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AVANT-PROPOS.

Rousseau ne prétendit jamais faire un traité d’éducation que
Y'on pat adopter et mettre en pratique; il 'annonce formelle-
ment dans la cinquiéme lettre de la Montagne. «ll s’agit, dit-il,
«d’'un nouveau systéme d’éducation, dont joffre le plan &
«l'examen des sages, et non pas d'une méthode pour les peres
«et les méres, a laquelle je n’ai jamais songé.» On lit dans
un certificat, délivré le 31 janvier 1765 a Jean<Jacques par
M. de Malesherbes, et rendu public en 1791, du vivant de cet
illustre magistrat, qui n’en démentit point Je contenu, que,
lorsque Rousseau traita de son ouvrage avee un libraire étran-
ger, il déclara qu’il 'avoit composé pour étre imprimé en
Hollande, et non a Paris, Par quelles lois étoit done régi le
pays olt Emile ne pouvoit étre imprimé ? on a lieu de s’éton-
ner des persécutions que cet ouvrage atlira 4 son auteur. On
isola les passages pour crier a I'impiété; la Profession de foi
du vicaire savoyard souleva contre Rousseau la superstition
et 'intolérance; on fit un crime a Pauteur de son scepticisme,
sans tenir le moindre compte de sa bonne foi et de ses senti-
mens religieux. Attaqué tour a tour par la Sorbonne et les
parlemens, Jean-Jacques fut en butte i tous les genres d’ana-
thémes ; poursuivi sans reliche par les réquisitoires et les
mandemens, il encourut les excommunications théologiques
et parlementaires. Mais tant de persécutions dirigées contre
I'auteur produisirent leur effet ordinaire, elles augmentérent
le nombre de ses admirateurs; la lecture de son ouvrage
étoit défendue, dés lors il ne fut plus permis de ne I'avoir
pas lu. Celui qui étoit 'antechrist aux yeux de la Sorbonne
fut pour la nation I'interpréte des droits de la nature et des
droits de la société. Vengé par I'admiration gépérale de la
haine de quelques individus, il eut a lutter contre deux en-
nemis puissans, 'ignorance et la superstition. Cinquante-huit
propositions furent frappées d’anathéme , zon comme les seules

condamnables , mais comme les plus coupables ; on fit un crime
1.
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4 AVANT-PROPOS.

a Rousseau d’avoir dit qu’Emile n’apprendroit jamais rien par
ceeur. 1 vit son livre condamné par P'assemblée générale du
clergé, réunie en 1765. Déja les foudres du Vatican avoient
grondé sur sa téte, mais sans atteindre les lauriers dont elle
étoit chargée. Tout ce qui ne partagea point les opinions de
de Rousseau se crut obligé de les combatire : de la tant de
réfutations , tant de pamphlets , ot on lui reprochoit d’avoir
dit dans son livre ce qui n’y étoil pas.

Ce ne furent pas seulement d'obsecurs libellistes qui déna-
turoient la pensée de l'auteur & dessein de la rendre crimi-
nelle: tout ce qui avoitintérét a le constituer en état d’hostilité
avec les idées recues le présenta comme un novateur dange-
reux, comme I'Erostrate de la raison humaine , armé pour la
destruction de tous les principes établis; et tandis que Rous-
seau n’étoit pour les uns qu’un esprit malade uniquement
occupé a metire en crédit des opinions qui ne devoient qu'a
la nouveauté la faveur avec laquelle elles éloient accueillies,
d’autres composoient de gros livres pour prouver que Rous-
seau ne faisoit que répéter ce que heaucoup d’autres avoient
dit avant lui. Le bénédictin dom Cajot entreprit de démontrer
qu'll n’y avoit rien de nouveau dans Emile ; et pourtant Jean-

Jacques, qui, selon dom Cajot, avoit trouvé dans un poéme

de Scévole de Sainte-Marthe tout ce qu’il avoit dit sur la pre-
mitre éducation des enfans, fut décrété de prise de corps par
le parlement, le g juin 1762, et le surlendemain son livre fut
lacéré et bralé au pied du grand escalier par 'exécuteur des
hautes-ceuvres: et Genéve qui, plus que tout autre pays,
devoit lire avec admiration un livre composé par un de ses
citoyens, eut & peine la nouvelle de ce qui s’étoit a Paris,
gu’elle en fil aulant le 18 juin. On sembloit avoir partout re-
mis au bourreau le soin de punir le génie du projet audacieux
d’avoir enseigné anx hommes le moyen prescrit par la nature
d’accomplir leur destinée. Tous les princes, placés trop bas
pour s’élever jusqu'a la dignité d’hommes, furent au plus
court: assez puissans pour punir des vérités qu’ils ne com-
prenoient pas, ils aimérent mieux les proscrire que d’en pro-
filer.

Cest surtout dans Emile que Jean-Jacques a mis le plus de
véritable éloquence et de bonne philosophie : partout la mo-
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rale est en action, et animée de 'intérét le plus touchant. $'il
a emprunté les idées de Locke sur I’enfance, 'orateur genevois
a persuadé ce que le philosophe anglois n’avoit fait qu’indi-
quer. En méme temps qu’il a eu a souffrir 'des persécutions
suscitées contre lui par la vanité démasquée et remise a sa
place par les préjugés déchus'de leur grandeur renversée, il
a obtenu un des succés les plus flatteurs pour tout homme
qui prétend a la gloire de faire le bien;il'a opéré une révo-
lution dans une partie trés importante des meeurs publiques,
I'éducation.

On ne peut nier queé , depuis qu’on a lu Lmile, il ne se soit
fait un changement trés sensible dans la maniére dont on éléve
Penfance. Si ce premier dge de 'homme, si intéressant et si
aimable, jouit aujourd’hui en tout sens de cette douce liberté
qui lui permet de développer tout ce qu’il'a de naiveté , de
gaité et de grace; §'il n’est plus intimidé et contraint sous les
génes et les entraves de toute espece, c’est i lauteur d'Emile
qu’on en a Pobligation. Ainsi plusieurs générations lui doivent
déja le bonheur de leurs premiéres années. Ce n’est point
connoitre cet ouvrage que de le lire une fois, il veut étre mé-
dité ; plus on I'examine, plus on y trouve de beautés ravis-
santes. Ce qui le distingue des autres livres de morale, c’est
que la lecture en est attachante et qu’elle offre un intérét
croissant et soutenu. Au liew de dire ce qu'il faut faire, Jean-
Jacques dit ce qu’il fait; il raconte plus qu’il ne discute; il
ordonne aun lien d’enseigner; il ne moralise pas, il peint.
Ecoutons ce qu'il en dit lui-méme: «Que de veilles, que de
«tourmens il m’a codlé! et pourquei ? pour m’exposer aux
«fureurs de I'envie. C'est surtout en composant cet ouvrage
«que j'al appris quel est le pouvoir d’'une volonté ferme et
«constante ; vingt fois je I'ai abandonné, vingt fois je I'ai re-
«pris avec une nouvelle ardeur: 'homme vient a bout de tout,
«il ne s’agit que de vouloir.»

Avant son entrée dans la carriére des lettres, qu'il devoit
parcourir avec tant de gloire, il avoit été chargé, pendant une
année seulement, de I'éducation’des enfans du grand-prevét
de Lyon, M. Bonnot de Mably, et dont un portait le nom que
leur oncle a rendu célebre , 'abbé de Condillac. «Mais aprés
«un an d'essai, dit-il lui-méme dans ses  Confessions , durant
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«lequel il n’épargna aucun soin, il se détermina & quitter ses
«disciples , bien convaincu qu’il ne parviendroit jamais & les
«bien élever ; il croyoit avoir le talent de précepteur,.il eut
«le temps de se désabuser.»

Consulté par un instituteur , qui vouloit mettre en pratique
le plan d’éducation tracé dans I' Emile , il répondit qu’il falloit
tout ou rien; et il ajouta: «Ce que j'appelle tout w'est pas de
«suivre servilement mes idées, au contraire, c’est souvent de
«les corriger, mais de s’attacher aux principes, et d’en suiyre
«exactement les conséquences avee les modifications qu’exige
«nécessairement toute application particuliére.»

Rousseau n’acheva point Emile. Un de ses compatriotes a
fait part au public du dénofiment que 'auteur avoit imaginé.
Pendant son séjour en Angleterre, il avoit fait des additions
importantes, outre un paralléle entre 1’éducation publique
et I'éducation particuliére : mais il a malheureusement dé-
truit ce travail. Emile est 'ouvrage que Rousseau regardoit
comme le principal, le plus utile de tous ses écrits, celui
méme auquel il attachoit toute sa gloire, et qui devoit mettre
le sceau a sa réputation. Il semble qu'il soit initié aux mys-
teres de I'avenir: a ses yeux une révolution politique est im-

minente; il annonce en 1760 ce qui arriva en 1789 ; tous les

rangs de la société seront confondus: dépouillés de titres,
de fortune, les hommes devront chercher en eux-mémes de
uoi remplacer tout ce qu'il leur sera retiré; placés en pré-
sence de l'adversité, ils ne pourront trouver qu’en eux-mémes
les moyens de lui tenir téte. La richesse aura fait place a la
nécessité. Réfugiés au sein d'une profession obscure, mais
utile, ceux-la se mettront a 'abri de I'orage , qui sauront se
faire une richesse de leur travail, et pourront encore défier
la fortune de placer leur industrie au dessous des besoins
de leur existence.

Rousseau avait conquis trop d’admirateurs pour qu’il fit
possible de le reléguer dans la foule des écrivains obscurs:
on aima mieux le calomnier: ses idées, interprétées par la
mauvaise foi et 'esprit de dénigrement, devinrent des para-
doxes insoutenables ; on lui préta des intentions qu’il n’avoit
jamais eues; on affecta de ne pas comprendre ce qui étoit
clairement exprimé; on ne voulut voir dans Emile qu'un
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menuisier , et dans son éducation qu’un bain & la glace. Voila
pourtant comment est encore jugé I'un des plus puissans gé-
nies que la nature ait produits ; celui que la chaleur de son
éloquence, la vérité de ses sentiments,la majesté de son style,
rendent l'interpréte des ames fortes, le confident des coeurs
sensibles, et le créateur d'un nouveau genre d’écrire. Lent
a paroitre, il attend , avant de produire, la maturité de I'age;
il offre & son début les fleurs de la jeunesse ménagées avec
soin , et les trésors de I'dge mir dispensés avec art; les scénes
romanesques de son adolescence, les erreurs ou les fautes
qu'il expia par des infortunes, développérent son génie en
développant sa sensibilité. C’est un disciple de Locke avec
un talent d’écrire qui n’est pas de I’école de ce philosophe.

Toutes lesidées ont une filiation chezles hommes de génie.
Le discours sur I'Inégalité des conditions parmi les hommes
produisit Zmle, livre peut-étre défectueux dans son ensemble,
mais frappant par de nouveaux apercus, par des épisodes en-
chanteurs, par unart d'écrire qui nous attache aux préceptes,
nous défend deles discuter, et nous rend 'ami du pédagogue,
lors méme que nous récusons son autorité. Emule, digne rival
des anciens par I'éloquente simplicité de son style, combien
il les surpasse en chaleur, en onction, en force de principes !
Aristote , Zénon, Cicéron dans son Traité des Offices, subor-
donnent la morale aux formes politiques, et la font dépendre
de ces systémes auxquels I'orgueil peut élever I'esprit, mais
ou le ceur ne trouve ni plaisir ni illusion. Athénes perd ses
lois, il n’y a plus de citoyens; les institutions de Lycurgue
expirent, il n’y a plus de Spartiates. Rousseau attache nos
devoirs 4 des principes plus indépendants des révolutions hu-
maines : il existe une Divinité, il n’y a plus d’opprimés sans
appui, plus de malheureux sans consolation, d’infortune sans
reméde. Nul autre que lui n’et peint les amours d’Emile et
de Sophie; c’est la chaleur, c’est le coloris de Milton, appli-
qués a des étres voisins de nous, et que 'iinagination, échauf-
fée par les douces illusions du sentiment , peut en rapprocher.
Les avis, la généreuse tutelle d’'un prétre vertueux, ont rap-
pelé Rousseau a la dignité de son étre; il se ressouvient de
son bienfaiteur , et 'immortalise dans cette Profession de foi
du vicaire savoyard, ot la théologie devient aimable et popu-
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laire, ot la philosophie se montre religieuse et tendre, on les
plus consolantes vérités s’apppuient, et d’une raison forte qui
les fait triompher, et d'une conviction de sentiment qui assure
et consacre leur empire. CGe morceau, supérieuraux plusbeaux
dialogues de Platon, par l'onction quil-respire, n’est qu'un
épisode; mais il n’offre point de disparate dans un livre qui
présente a la fois Vaustérité des formes didactiques, et les
formes séduisantes du roman. Qu'on reproche 4 Rousseau
d’avoir fait un plan d’éducation inexécutable dans la plupart
de ses parties, 'Emile n’en restera pas moins un des meilleurs
traités de morale. En est-il de plus propre 4 fortifier 'ame
contre les revers, & pénétrer I'homme du sentiment de son
indépendance, a lui faire chérir:les devoirs de citoyen, de
pére, d'époux? L'on n’a point formé de république d’aprés
celle de Platon; mais les.principes de justice, les idées de
Providence,, d'immortalité ; mais le dogme des supplices et
des récompenses, qu’il établit avec tant de foree, ontsecondé
le génie, servi la politique bienfaisante et les grandes vues
de plus d’un législateur.
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Ce recueil de réflexions et d’observations, sans ordre et
presque sans suite, fut commencé pour complaire a une bonne
mére qui sait penser 1. Je n’avois d’abord projelé qu'un mé-
moire de quelques pages; mon sujet m’entrainant malgré moi,
ce mémoire devint insensiblement une espéce d’ouvrage trop
gros , sans doute, pour ce qu’ll contient, mais trop petit pour
la matiére qu’il traite. Jai balancé long-temps a le publier; et
souvent il m’a fait sentir, en y travaillant, qu’il ne suffit pas
d’avoir écrit quelques brochures pour savoir composer un
livre. Aprés de vains efforts pour mieux faire , je crois devoir
le donner tel qu’il est, jugeant qu’il importe de tourner I'at-
tention publique de ce c6lé-1a; et que, quand mes idées se-
roient mauvaises, si j’en fais naitre de bonnes a d’autres, je
n’aurai pas tout-a-fait perdu mon temps. Un homme- qui, de
sa retraite, jette ses feuilles dans le public, sans proneurs ,
sans parti qui les défende, sans savoir méme ce qu’on en pense
ou ce qu’on en dit, ne doit pas craindre que, s'il se trompe,
on admette ses erreurs sans examen.

Je parlerai peu de 'importance d’une bonne éducation ; je
ne m’arréterai pas non plus & prouver que celle qui est en
usage est mauvaise; mille autres l'ont fait avant moi, et je
n’aime point & remplir un livre de choses que tout le monde
sait. Je remarquerai seulement que , depuis des temps infinis,

il 0’y a qu'un cri contrela pratique établie, sans que personne

s'avise d’en proposer une meilleure. La littérature et le savoir
de notre siécle tendent beaucoup plus & détruire qu’a édifier.
On censure d'un ton de maitre; pour proposer, il en faut
prendre un autre, auquel la hauteur philosophique se com-
plait moins. Malgré tant d’écrits, qui n'ont, dit-on, pour bul

+ Madame de Chenonceaus.
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10 PREFACE.

que I'utilité publique, la premiére de toutes les utilités pu-
bliques, qui est I'art de former des hommes, est encore ou-
bliée. Mon sujet étoit tout neuf apres le livre de Locke 1, et je
crains fort qu’il ne le soit encore aprés le mien.

On ne connoit point 'enfance: sur les fausses idées qu'on
cn a, plus on va, plus on s’égare. Les plus sages s’attachent &
ce quil importe aux hommes de savoir, sans considérer ce
qque les enfans sont en état d’apprendre. Ils cherchent toujours
I’homme dans I'enfant, sans penser & ce qu'il est avant que
d’étre homme. Voila T'étude a laquelle je me suis le plus ap-
pliqué, afin que, quand toute ma méthode seroit chimérique
et fausse, on pit toujours profiter de mes observations. Je puis
avoir trés mal vu ce qu'il faut faire; mais je crois avoir trés
bien vu le sujet sur lequel on doit opérer. Commencez donc
par mieux étudier vos éléves, car trés assurément vous ne les
connoissez point : or, si vous lisez ce livre dans cette vue, je
ne le crois pas sans utilité pour vous.

A T'égard de ce que I'on appellqra la partie systématique ,

qui n’est autre chose ici que la marche de la nature, c’est 1a
ce qui déroutera le plus le lecteur; c’est aussi par Ia qu’on
m’attaquera sans doute , et peut-étre n’aura-t-on pas tort. On
eroira moins lire un traité d’éducation que les réveries d’'un
visionnaire sur I'éducation. Qu'y faire ? Ce n’est pas sur les
idées d’autrui que j'écris, c’est sur les miennes. Je ne vois
point comme les autres hommes; il y a long-temps qu’on me
I'a reproché. Mais dépend -1l de moi de me donner d’autres
yeux, et de m’affecter d’autres idées? non. II dépend de moi
de ne point abonder dans mon sens, de ne point croire étre
plus sage que tout le monde; il dépend de moi, non de chan-
ger de sentiment, mais de me défier du mien : voila tout ce
que je puis faire, et ce que je fais. Que si je prends quelque-
fois le ton affirmatif, ce n’est point pour en imposer au lec-
teur ; c’est pour lui parler comme je pense. Pourquoi propo-
serois-je par forme de doute ce dont, quant & moi, je ne doute
point? Je dis exactement ce qui se passe dans mon esprit.

3 Pensées sur I’éducation des enfants, 1721, in-12.
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En exposant avec liberté mon sentiment, j’entends si peu

qu'il fasse autorité, que j'y joins toujours mes raisons, afin
qu'on les pése et qu’on me juge : mais, quoique je ne veuille
pointm’obstinera défendre mes idées, je ne me crois pas moins
obligé de les proposer; car les maximes sur lesquelles je suis
d’un avis contraire & celui des autres ne sont point indiffé-
rentes. Ce sont de celles dont la vérité ou la fausseté importe
a connoitre et qui font le bonheur ou le malheur du genre
humain.

Proposez ce qui est faisable, ne cesse-t-on de me répéter.
C’est comme si 'on me disoit : Proposez de faire ce qu'on fait;
ou du moins proposez quelque bien qui s’allie avec le mal
existant. Un tel projet, sur certaine matiére, est beaucoup
plus chimérique que les miens: car, dans cet alliage, le bien
se gite, et le mal ne se guérit pas. J’aimerois mieux suivre en
tout la pratique établie, que d’en prendre une honne a demi :
il y aurait moins de contradictions dans ’homme: il ne peut
tendre 4 la fois 3 deux buts opposés. Péres et méres, ce qui
est faisable est ce que vous voulez faire. Dois-je répondre de
votre volonté?

En toute espéce de projet, il y a deux choses a considérer :
premiérement, la honté absolue du projet, en second lieu, la
facilité de I'exécution.

Au premier égard , il suffit, pour que le projet soit admis-
sible et praticable en lui - méme, que ce qu’il a de bon soit
dans la nature de la chose; ici, par exemple, que I'éducation
proposée soit convenable & 'homme, et bien adaptée au cceur
humain.

La seconde considération dépend de rapports donnés dans
certaines situations ; rapports accidentels & la chose , lesquels,
par conséquent, ne sont point nécessaires et peuvent varier a
I'infini. Ainsi, telle éducation peul étre praticable en Suisse, et
ne I'étre pas en France; telle autre peut 'étre chez les bour-
geois, et telleautre parmi les grands. La facilité plus ou moins
grande de l'exécution dépend de mille circonstances qu’il est
impossible de déterminer autrement que dans une application
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particuliere de la méthode a tel ou a tel pays,.a telle ou a
telle condition.. Or, toutes ces applications particuliéres, n’é-
tant pas essentielles & mon sujet, n’entrent. point dans mon
plan. D’autres pourront s’en occuper s’ils veulent , chacun
pour le pays oul'état qu’il aura en vue. Il me suffit que, par-
tout ot naitront des hommes, on puisse en faire ce que jo
propose ; et qu’ayant fait d’eux ce queje propose,.on ait fait
ce quily a de meilleur et pour eux-mémes et pour autrui. Si
Je ne remplis pas cet engagement j'al tort, sans doute ; mais si
je le remplis, on auroit tort aussi d’exiger de moi davantage;

car je ne promets que cela.




em 1 2 3 4 5  6ynesp® 8 9 10 11 12 13






EMILE

DE L'EDUCATION.
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LIVRE PREMIER.

Tout est bien, sortant des mains de ’Auteur des cho-
ses, tout dégencre entre les. mains de I'homme. 11 force
une terre a nourrir les productions d'une autre, un arbre
a porter les fruits d'un autre; il méle et confond les cli-
mats ,:les éléments; il mutile son chien, son -cheval, son
esclave ; il bouleverse tout,’il défigure tout; il aime la dif-
formité, les monstres; il ne veut rien tel que I'a fait la
nature , pas méme ’homme; il le faut dresser pour lui,
comme un cheval de manége; il le faut contourner a sa
mode , comme un arbre de son jardin.

Sans cela, tout iroit plus mal encore, et notre espéce
ne veut pas étre faconnée a demi. Dans I'état ot sont dé-
sormais les choses, un homme abandonné dés sa naissance

a lui-méme parmi les autres seroit: le plus défiguré de

tous. Les préjugées, I'autorité, la nécessité, 'exemple,
toutes les institutions sociales dans lesquelles nous nous
trouvons submergés, étoufferoient. en lui-la naturc, et ne
mettroient rien a sa place. Elle y seroit comme-un abris-
seau que le hasard fait naitre au milieu d'un chemin, et
que les passants font bientot périr, en le heurtant de tou-
tes parts, et le pliant dans tous les sens.

Cest & toi que je m'adresse , tendre et prévoyante
mére T, qui sus t'écarter de la grande route, et garantir

* La premiére éducation est celle qui importe le plus, et cette
premiére éducation appartient incontestablement aux femmes. Si
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Parbrisseau naissant du choc des opinions humaines ! Cul-
tive, arrose la jeune plante avant qu’elle meure; ses fruits
feront un jour tes délices. Forme de bonne heure une
enceinte autour de 'ame de ton enfant; un autre en peut
marquer le circuit, mais toi seuley dois poser la barriere *.

PAuteur de la nature eut voulu qu'elle appartint aux hommes, il
leur eut donné du lait pour nourrir les enfants, Parlez donc tou-
Jjours aux femmes par préférence dans vos traité d’éducation; car,
outre qu’elles sont & portée d'y veiller de plus prés que les hommes,
et quelles y influent toujours davantage, le succes les intéresse
aussi beaucoup plus, puisque la plupart des veuves se trouvent
presque a la merci de leurs enfants, et qualors ils leur font vive-
ment sentir en bien ou en mal Ueffet de la maniére dont elles les
ont élevés. Les lois, toujours si occupées des biens et si peu des
personnes, parce qu'elles ont pour objet la paix et non la vertu,
ne donnent pas assez d’autorité aux meéres. Cependant leur état est
plus sur que celui des péres ; leurs devoirs sont plus pénibles ; leurs
soins importent plus au bon ordre de la famille; généralement elles
ont plus d’attachement pour les enfants. I1 y a des occasions ot un
fils qui manque de respect a son pére peut en quelque sorte étre
excusé; mais si, dans quelque occasion que ce fut, un enfant étoit
assez dénaturé pour en manquer a sa mnére, a celle qui I'a porté
dans son sein, qui 'a nourri de son lait, qui, durant des années,
s’est oubliée elle-méme pour ne s'occuper que de lui, on devroit
se hater d’étouffer ce misérable comme un monstre indigne de voir
le jour. Les meres, dit-on, gatent leurs enfants ; en cela sans doute
elles ont tort, mais moins de tort que vous peut-étre qui les dé-
pravez. La meére veut que son enfant soit heureux, qu’il le soit
des a présent. En cela elle a raison : quand elle se trompe sur les
moyens, il faut Péclairer. L’ambition, Pavarice, la tyrannie, la fausse
prévoyance des péres, leur négligence , leur dure inscnsibilité, sont
cent fois plus funestes aux enfants que 'aveugle tendresse des méres.
Au reste, il faut expliquer le sens que je donne a ce nom de mére,
et c’est ce qui sera fait ci-aprés.

I On m’assure que M. Formey a cru que je voulois ici parler de
ma mére, et qu'il 'a dit dans quelque ouvrage. Cest se moquer
cruellement de M. Formey ou de moi *.

* Lors de la publication de I'Emile, cn 1762, les Etats de Hollande ayant
désapprouvé I'édition donnée par J. Neaulme, a La Haye, et dont le fitre por-
toit : suivant la copie de Paris, avee pernission tacite pour le libraire , Neaulme fut
sur le point d’étre condamné a une forte amende, et uobtint grace qu'a condi-
tion de donner sur-le-champ une autre édition, purgée de tout ce qui pourroit
donner matiére a scandale. 11 s'adressa i Formey, qui, dés 1763, avoit publi¢
un anti-Emile , et qui arrangea en effet ’édition nouvelle; et lui donnant pour
titre : Emile chrétien, consacré a Putilité publique, et rédigé par M. Formey, il fit
dans l'ouvrage toutes les suppressions et les changements que ee nouveau titre
rendoit nécessaires.
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On faconne les plantes par la culture, et les hommes
par I'éducation. Si 'homme naissoit grand et fort, sa taille
et sa force lui seroient inutiles jusqu’a ce qu'il edit appris

a s’en servir; elles lui seroient préjudiciables, en empé-
chant les autres de songer a l'assister '; et, abandonné a
lui-méme, il mourroit de misére avant d’avoir connu ses
besoins. On se plaint de I'état de I'enfance; on ne voit
pas que la race humaine ett péri si 'homme n’ettt com-
mencé par étre enfant.

Nous naissons foibles, nous avons besoin de force ; nous
naissons dépourvus de tout, nous avons besoin d’assis-
tance; nous naissons stupides, nous avons besoin de ju-
gement. Tout ce que nous n’avons pas a notre naissance,
ct dont nous avons besoin étant grands, nous est donné
par I'éducation.

Cette éducation nous vient de la nature ou des hommes
ou des choses. Le développement interne de nos facultés
et de nos organes est I’éducation de la nature; l'usage
qu’on nous apprend a faire de ce développement est 1'é-
ducation des hommes, et I'acquis de notre propre expé-
rience sur les objets qui nous affectent est 'éducation des
choses.

Chacun de nous est donc formé par trois sortes de
maitres. Le disciple, dans lequel leurs diverses legons se
contrarient, est mal élevé, et ne sera jamais d'accord avec
lui-méme : celui dans lequel elles tombent toutes sur les
mémes points, et tendent aux mémes fins, va seul a son
but et vit conséquemment. Celui-la seul est bien élevé.

Or, de ces trois éducations différentes, celle de la na-
ture ne dépend point de nous; celle des choses n’en dé-
pend qu’a certains égards. Celle des hommes est la seule
dont nous soyons vraiment les maitres : encore ne le
sommes-nous (e par supposition; car ¢ui est-ce qui peut

1 Semblable a eux a I'extérieur, et privé de la parole ainsi que
des idées qu’'elle exprime, il seroit hors d’état de leur faire en-

tendre le besoin qu'il auroit de leur secours, et rien en lui ne leur
manifesteroit ce besoin.
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16 EMILE.
espérer de diriger entiérement les discours et les actions
de tous ceux qui environnent un enfant?

Sitét done que 1'éducation est un art, il est presque im-
possible qu’elle réussisse, puisque le concours nécessaire
a son succés ne dépend de personne. Tout ce qu’on peut
faire a force de soins est d’approcher plus ou moins du
but, mais il faut du bonheur pour I'atteindre.

Quel est ce but? c’est celui méme de la nature; cela
vient d’étre prouvé. Puisque le concours des trois éduca-
tions est nécessaire aleur perfection, c’est sur celle a la-
quelle nous ne pouvons rien qu’il faut diriger les deux
autres. Mais peut-étre ce mot de nature a-t-il un sens trop
vague; il faut ticher ici de le fixer.

La nature, nous dit-on, n’est que Thabitude*. Que si-
gnifie cela? N’y a-t-il pas des habitudes qu’on ne con-
tracte que par force, et qui n’étouffent jamais la nature?
Telle est, par exemple, T'habitude des plantes dont on
géne la direction verticale. La plante mise en liberté garde
I'inclinaison qu’on I'a forcée a prendre; mais la séve'n’a
point changé pour cela sa direction primitive, et, si la
plante continue a végeter, son prolongement redevient
vertical. 11 en est de méme des inclinations des hommes.

Tant qu’on reste dans le méme état, on peut garder celles
qui résultent de I'habitude et qui nous sont le moins na-
turelles ; mais sitét que la situation change, I'habitude
cesse ct le naturel revient. I’éducation n’est certainement
qu'une habitude. Or, n'y a-t-il pas des gens qui oublient
et perdent-leur éducation, d’autres qui la gardent? D’ou
vient cette différence ? §'il faut borner le nom de nature

* M. Formey nous assure quon ne dit pas précisément cela. Cela
me paroit pourtant trés précisément dit dans ce vers, auquel je me
proposois de répondre :

La nature, crois-moi, n’cst rien que I'habitude.

M. Formey, qui ne veut pas enorgueillir ses semblables,. nous
donne modestement la mesure de sa cervelle pour celle de 'enten-
dement humain.




LIVRE L 17
aux habitudes conformes a la nature, on peut s'épargner

ce galimatias.
Nous naissons sensibles, et, dés notre naissance , nous
sommes affectés de diverses maniéres par les objets qui

nous environnent. Sitét que nous avons pour ainsi dire la
conscience de nos sensations, nous sommes disposés a re-
chercher ou & fuir les objets qui les produisent, d’abord
selon qu'elles nous sont agréables ou déplaisantes, puis
selon la convenance ou disconvenance ue nous trouvons
entre nous ct ces objets, et enfin, selon les jugements que
nous en portons sur l'idée de bonheur ou de perfection
que la raison nous donne. Ces dispositions s’étendent et
s'affermissent & mesure que nous devenons plus sensibles
et plus éclairés; mais , contraintes par nos habitudes, elles
s'altérent plus ou moins par nos opinions. Avant cette
altération, elles sont ce que j'appelle en nous la nature.
Cest donc & ces dispositions primitives qu'il faudroit
tout rapporter; et cela se pourroit si nos trois éducations
n’étoient que différentes; mais que faire quand elles sont
opposées, quand au lieu d’élever un homme pour lui-
méme, on veut I'élever pour les autres? Alors le concert
est impossible. Forcé de combattre la nature ou lesinsti-
tutions sociales, il faut opter entre faire un homme ou un
citoyen ; car on ne peut faire & la fois I'un et autre.
Toute société partielle, quand elle est étroite et bien
unie, s'aliéne de la grande. Tout patriote est dur aux
étrangers : ils ne sont quhommes, ils ne sont rien a ses
yeux . Cet inconvénient est inévitable, mais il est foible.
L’essentiel est d’étre bon aux gens avec qui l'on vit. Au
dehors , le Spartiate étoit ambiticux, avare, inique; mais
le désintéressement , I'équité, la concorde régnoient dans
ses murs. Défiez-vous de ces cosmopolites qui vont cher-
cher au loin dans leurs livres des devoirs qu’ils dédaignent

t Aussi les guerres des républiques sont-elles plus cruelles que
celles des monarchies. Mais si la guerre des rois est modérée, c’est
leur paix qui est terrible : il vaut mieux étre leur ennemi que leur
sujet.

EMILE. T. I. 2
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18 EMILE.
de remplir autour d’eux. Tel philosophe aime les Tartares,
pour étre dispensé d’aimer ses voisins.

L’homme naturel est tout pour lui; il est 'unité numé-
rique, P'entier absolu, qui n’a de rapport qu’a lui-méme
ou 4 son semblable. L’homme civil n’est qu’une unité frac-
tionnaire qui tient au dénominateur, et dont la valeur est
dans son rapport avec I'entier, qui est le corps social. Les
bonnes institutions sociales sont celles ui savent le mieux
dénaturer P’homme, lui dter son existence absolue pour
lui en donner une relative , et transporter le moi dans
I'unité commune, en sorte que chaque particulier ne se
croie plus un, mais partie de 'unité, et ne soit plus sen-
sible que dans le tout. Un citoyen de Rome n’étoit ni
Caius, ni Lucius; c¢'étoit un Romain; méme il aimoit la pa-
trie exclusivement a lui. Régulus se prétendoit Cartha
ginois, comme étant devenu le bien de ses maitres. En sa

qualité d’étranger, il refusoit de siéger au sénat de Rome,

il fallut qu'un Carthaginois le lui ordonnat. 11 s’'indignoit
qu’on voulidt lui sauver la vie. 1l vainquit, et s’en retourna
triomphant mourir dans les supplices. Cela n’a pas grand
rapport, ce me semble , aux hommes que nous connoissons.

Le Lacédémonien Pédaréte se présente pour étre ad-
mis au conseil des trois cents; il est rejeté : il s’en retourne
tout joyeux de ce qu'il s’est trouvé dans Sparte trois cents
hommes valant mieux que lui *. Je suppose cette démon-
stration sincére; et il y a lieu de croire qu’elle I'étoit :
voila le citoyen.

Une femme de Sparte avoit cing fils  'armée, et atten-
doit des nouvelles de la bataille. Un ilote arrive; elle lui
en demande en tremblant : Vos cing fils ont été tués. Vil
esclave , t'ai-je demandé cela? Nous avons gagné la vic-
toire! La mére court au temple et rend graces aux dieux *.
Voila la citoyenne.

Celui qui, dans l'ordre civil, veut conserver la pri-

! Prur., Dicts not. des Laced., § 6o.
2 PLyT., Dicts not. des Laced. , § 5.
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mauté des sentiments de la nature ne sait ce qu’il veut
Toujours en contradiction avec lui-méme , toujours flot-
tant entre ses penchants et ses devoirs, il ne sera jamais ni
homme ni citoyen, il ne sera bon ni pour lui ni pour les
autres. Ce sera un de ces hommes de nos jours, un Fran-

cois , un Anglois, un bourgeois : ce ne sera rien.

Pour étre quelque chose, pour étre soi-méme et tou-
jours un il faut agir comme on parle, il faut étre tou-
jours décidé sur le parti que I'on doit prendre, le prendre
hautement et le suivre toujours. Jattends qu'on me montre
ce prodige pour savoir s’il est homme ou citoyen, ou com-
ment il s’y prendra pour étre a la fois 'un et lautre.

De ces objets nécessairement opposés viennent deux
formes d’institution contraires; l'une publique et com-
mune, l'autre particuliére et domestique.

Youlez-vous prendre une idée de I'éducation publique,
lisez la République de Platon. Ce n’est point un ouvrage
de politique, comme le pensent ceux qui ne jugent des
livres que par leurs titres ; ¢’est le plus beau traité d’édu-
cation qu’on ait jamais fait.

Quand on veut renvoyer au pays des chiméres, on
nomme l'institution de Platon : si Lycurgue n’etit mis la
sienne que par écrit, je la trouverois bien plus chimérique.
Platon n’a fait qu'épurer le ceur de ’homme; Lycurgue
I'a dénaturé.

L’institution publique n’existe plus, et ne peut plus
exister, parce qu'ou il n’y a pas de patrie, il ne peut plus
y avoir de citoyens. Ces deux mots patrie et citoyen doivent
étre effacés des langues modernes. J'en sais bien la raison,
mais je ne veux pas la dire ; elle ne fait rien & mon sujet.

Je n'envisage pas comme une institution publique ces
risibles ¢tablissemnents quon appelle colléges z. Je ne

1l y a dans plusieurs écoles, et surtout dans "Université de Paris*,
des professeurs que j'aime, que j'estime beaucoup, et que je crois

* On lit dans Pédition originale : I/ y a dans I' dcadémie de Genéve et dans
P Université de Paris des professeurs , etc.
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compte pas non plus I'éducation du monde, parce que
cette éducation tendant a deux fins contraires, les manque
toutes deux : elle n’est propre qu'a faire des hommes
doubles, paroissant toujours rapporter tout aux autres,
et ne rapportant jamais rien qu'a eux seuls. Or ces dé-
monstrations , étant communes a tout le monde , n’abusent
personne. Ge sont autant de soins perdus.

De ces contradictions nait celle que nous ¢prouvons
sans cesse en nous-mémes. Entrainés par la nature et par
les hommes dans des routes contraires; forcés de nous
partager entre ces diverses impulsions, nous en suivons
une composée (ui ne nous meéne ni a I'un ni a I'autre but.
Ainsi combattus et flottants durant tout le cours de notre
vie, nous la terminons sans avoir pu nous accorder avec

nous, et sans avoir été bons ni pour nous ni pour les autres.

Reste enfin I'éducation domestique ou celle de la na-
ture ; mais que deviendra pour les autres un homme uni-
quement élevé pour lui? Si peut-étre le double objet qu’on
se propose pouvoit se réunir en un seul, en 6tant les

contradictions de I'homme, on éteroit un grand obstacle
a son bonheur. 11 faudroit, pour en juger, le voir tout
formé ; il faudroit avoir observé ses penchants, vu ses pro-
grés, suivi sa marche; il faudroit, en un mot, connoitre
I’homme naturel. Je crois qu'on aura fait quelques pas
dans ces recherches aprés avoir lu cet écrit.

Pour former cet homme rare qu’avons-nous a faire?
Beaucoup , sans doute : c’est d’empécher que rien ne soit
fait. Quand il ne s’agit que d’aller contre le vent on lou-
voie ; mais si la mer est forte et qu'on veuille rester en
place, il faut jeter 'ancre. Prends garde, jeune pilote,
que ton cable ne file ou que ton ancre ne laboure, et que
le vaisseau ne dérive avant que tu t’en sois apercu.

trés capables de bien instruire la jeunesse, s'ils n’étoient forcés de
suivre 'usage établi. J’exhorte I'un d’entre eux a publier le projet
de réforme quil a concu. L’on sera peut-étre enfin tenté de guérir
le mal en voyant qu'il n’est pas sans reméde.
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Dans l'ordre social, ou toutes les places sont marquces,
chacun doit étre élevé pour la sienne. Si un particulier
formé pour sa place en sort, il n’est plus propre a rien-
L’éducation n’est utile qu’autant que la fortune s’accorde
avec la vocation des parents; en tout autre cas elle est
nuisible a I'éléve , ne fit-ce que par les préjugés qu’elle
lui a donnés. En Egypte , ou le fils étoit obligé d’embrasser
I’état de son pére, I'éducation du moins avoit un but as-
suré; mais, parmi nous, ou les rangs seuls demeurent,
et ou les hommes en changent sans cesse, nul ne sait
si, en élevant son fils pour le sien, il ne travaille pas
contre lui.

Dans l'ordre naturel, les hommes étant tous égaux,
leur vocation commune est I'état d’homme ; et quiconque
est bien élevé pour celui-ld ne peut mal remplir ceux
qui s’y rapportent. Quon destine mon éléve a I'épée, a
I'église, au barrecau , peu m'importe. Avant la vocation
des parents, la nature 'appelle & la vie humaine. Vivre est
le métier que je‘lui veux apprendre. En sortant de mes
mains, il ne sera, j’en conviens, ni magistrat, ni soldat,
ni prétre; il sera premiérement homme : tout ce qu'un
homme deit étre, il saura I'étre au besoin tout aussi bien
que qui que ce soit; et la fortune aura beau le faire
changer de place, il sera toujours a la sienne. Occupayi te
Jortuna , atque cepi; omnesque aditus tuos interclust, ut ad
me aspirare non posses .

Notre véritable étude est celle de la condition humaine,
Celui d’entre nous qui sait le mieux supporter les biens et
les maux de cette vie est 4 mon gré le mieux élevé ; d’ou

il suit que la véritable éducation consiste moins en pré-

ceptes qu'en exercices. Nous commengons a nous instruire
en commengcant a vivre ; notre éducation commence avee
nous ; notre premier précepteur est notre nourrice. Aussi
ce mot education avoit-il chez les anciens un autre sens
que nous ne lui donnons plus : il signifioit nourriture,

V Cic., Tuseul., v, cap. 1x.
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Educit obstetrix, dit Yarron ; educat nutriz , instituit pceda-
gogus, docet magister *. Ainsi I'éducation, linstitution,
I'instruction , sont trois choses aussi différentes dans leur
objet que la gouvernante , le précepteur et le maitre. Mais
ces distinctions sont mal entendues; et, pour étre bien
conduit, I'enfant ne doit suivre qu'un seul guide.

Il faut donc généraliser nos vues, et considérer dans
notre éléve I'homme abstrait, l’homme exposé a tous les
accidents de la vie humaine. Si les hommes naissoient at-

tachés au sol d’un pays, si la méme saison duroit toute

Pannée, si chacun tenoit i sa fortune de maniére a n’en
pouvoir jamais changer, la pratique établie seroit bonne
a certains égards ; I'enfant élevé pour son état, n’en sor-
tant jamais, ne pourroit étre exposé aux inconvénients
d'un autre. Mais, vu la mobilité des choses humaines , vu
I'esprit inquiet et remuant de ce siécle qui bouleverse tout
a chaque génération, peut-on concevoir une méthode plus
insensée cue d’élever un enfant comme n’ayant jamais a
sortir de sa chambre, comme devant éfre sans cesse en-
touré de ses gens ? Si le malheureux fait un seul pas sur la
terre, s'il descend d’un seul degré, il est perdu. Ce n’est
pas lui apprendre & supporter la peine; c’est I'exercer a
la sentir.

On ne songe qu'a conserver son enfant; ce n’est pas
assez : on doit lui apprendre a se conserver étant homme,
a supporter les coups du sort, a braver I'opulence et la
misére , a vivre, §il le faut , dans les glaces d’lslande ou
sur le bralant rocher de Malte. Vous avez beau prendre
des précautions pour qu'il ne meure pas, il faudra pour-
tant qu’il meure, et quand sa mort ne seroit pas 'ouvrage
de vos soins, encore seroient-ils mal entendus. 1l s’agit
moins de l'empécher de mourir que de le faire vivre.
Vivre ce n’est pas respirer, c’est agir, c’est faire usage de
nos organes, de nos sens, de nos facultés, de toutes les
parties de nous-mémes qui nous donnent le sentiment de

* Non. Marcell.
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notre existence. L’homme (ui a le plus vécu n'est pas
celui qui a compté le plus d’années, mais celui qui a le
plus senti la vie. Tel s’est fait enterrer a cent ans, qui
mourut dés sa naissance. Il eiit gagné d’aller au tom-
beau dans sa jeunesse, §’il etit vécu du moins jusqu’a ce
temps-la.

Toute notre sagesse consiste en préjugés serviles ; tous
nos usages ne sont qu’assujétissement , géne et contrainte.
L'homme civil nait, vit et meurt dans I'esclavage : a sa
naissance on le coud dans un maillot; a sa mort on le
cloue dans une biére; tant qu'il garde la figure humaine,
il est enchainé par nos institutions.

On dit que plusieurs sages-femmes prétendent, en pé-
trissant la téte des enfants nouveau-nés, lui donner une
forme plus convenable, et on le souffre! Nos tétes se-
roient mal de la facon de I'Auteur de notre étre : il nous
les faut faconner au dehors par les sages-femmes, et au
dedans par les philosophes. Les Caraibes sont de la moitié
plus heurecux que nous.

« A peine I'enfant est-il sorti du sein de la mére, et a
« peine jouit-il de la liberté de mouvoir et d’étendre ses
« membres, qu'on lui donne de nouveaux liens. On I'em-
« maillote, on le couche la téte fixée et les jambes allon-

gées, les bras pendants a cété du corps; il est entouré
de linges et de bandages de toute espéce , qui ne lui per-
mettent pas de changer de situation. Heureux si on ne
I'a pas serré au point de I'empécher de respirer, et si on
a eu la précaution de le coucher sur le coté, afin que
les eaux qu'il doit rendre par la bouche puissent tomber
d’elles-mémes; car il n’auroit pas la liberté de tourner la
téte sur le c6té pour en faciliter I'écoulement *. »

L’enfant nouveau-né a besoin d’étendre et de mouvoir
ses membres, pour les tirer de l'engourdissement ou,
rassemblés en un peloton , ils ont resté si long-temps. On
les étend, il est vrai , mais on les empéche de se mouvoir;

T Hist. nat., tome 1v, page 190, in-12.
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on assujétit la téte méme par des tétiéres : il semble qu’on
a peur qu’il n’ait Pair d’étre en vie.

Ainsi l'impulsion des parties internes d’un corps qui
tend & l'accroissement trouve un obstacle insurmontable
aux mouvements qu'elle lui demande. I’enfant fait conti-
nuellement des efforts inutiles qui épuisent ses forces ou
retardent leur progrés. Il étoit moins a l'étroit, moins
géné, moins comprimé dans I'amnios qu'il n’est dans ses
langes : je ne vois pas ce qu’il a gagné de naitre.

L’inaction, la contrainte ot l'on retient les membres
d’un enfant , ne peuvent que géner la circulation du sang,
des humeurs, empécher I'enfant de se fortifier, de croitre,
ct altérer sa constitution. Dans les licux ou I'on n’a point
ces précautions extravagantes, les hommes sont tous
grands, forts , bien proportionnés . Les pays ou 'on em-
maillote les enfants sont ceux qui fourmillent de bossus,
de boiteux, de cagneux, de noués, de rachitiques, de
gens contrefaits de toute espéce. De peur que les corps ne
se déforment par des mouvements libres, on se hite de les
déformer en les mettant en presse. On les rendroit volon-
tiers perclus pour les empécher de s’estropier.

Une contrainte si cruelle pourroit-elle ne pas influer
sur leur humeur ainsi que sur leur tempérament? Leur
premier sentiment est un sentiment de douleur et de peine:
ils ne trouvent qu’obstacles a tous les mouvements dont
ils ont besoin : plus malheureux qu’'un criminel aux fers
ils font de vains efforts, ils s’irritent, ils crient. Leurs pre-
miéres voix, dites-vous, sont des pleurs ? Je le crois bien:
vous les contrariez dés leur naissance; les premiers dons
qu'ils recoivent de vous sont des chaines; les premiers
traitements qu'ils ¢prouvent sont des tourments. N'ayant
rien de libre que la voix, comment ne s’en serviroient-ils
pas pour se plaindre! ils crient du mal que vous leur
faites : ainsi garrottés, vous crieriez plus fort qu’eux.

D’ou vient cet usage déraisonnable? d'un usage déna-

I Yoyez la note de Ia page 53.

3 4 5 8 unesp 8 8 10 11

12

13



LIVRE I. 25
turé. Depuis que les méres, méprisant leur premier devoir,
n’ont plus voulu nourrir leurs enfants, il a fallu les confier
a des femmes mercenaires, qui, se trouvant ainsi meéres
d’enfants étrangers pour qui la nature ne leur disoit rien,
n’ont cherché qu'a s’épargner de la peine. Il etit fallu veil-
ler sans cesse sur un enfant en liberté : mais, quand il est
bien li¢, on le jette dans un coin sans s’embarrasser de ses
cris. Pourvu qu'il n’y ait pas de preuves de la négligence
de la nourrice, pourvu que le nourrisson ne se casse ni
bras ni jambe, qu’importe, au surplus, qu’il périsse ou
qu'il demeure infirme le reste de ses jours? On conserve
ses membres aux dépens de son corps, et, quoi qu'il arrive,
la nourrice est disculpée.

Ces douces méres qui, débarrassées de leurs enfants, se
livrent gaiment aux amusements de la ville, savent-elles
cependant quel traitement I'enfant dans son maillot recoit

au village ? Au moindre fracas-qui survient, on le suspend

a un clou comme un paquet de hardes; et tandis que, sans
se presser, la nourrice vaque a ses affaires, le malheureux
reste ainsi crucifié. Tous ceux qu'on a trouvés dans cette
situation avoient le visage violet ; la poitrine fortement
comprimée ne laissant pas circuler le sang, il remontoit &
la téte, et I'on croyoit le patient fort tranquille parce qu’il
n’avoit pas la force de crier. J'ignore combien d’heures un
enfant peut rester en cet état sans perdre la vie , mais je
doute que cela puisse aller fort loin. Voila, je pense, une
des plus grandes commodités du maillot. .

On prétend que les enfants en liberté pourroient prendre
de mauvaises situations, et se donner des mouvements
capables de nuire & la bonne conformation de leurs mem-
bres. C'est12 un de ces vains raisonnements de notre fausse
sagesse, el que jamais aucune expérience n'a confirmés.
De cette multitude d’enfants qui, chez des peuples plus
sensés que nous, sont nourris dans toute la lLiberté de
leurs membres , on n’en voit pas un seul qui se blesse ni
s'estropie : ils ne sauroient donner a leurs mouvements la
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force qui peut les rendre dangereux; et quand ils prennent
une situation violente, la douleur les avertit bientét d'en
changer.

Nous ne nous sommes pas encore avisés de mettre au
maillot les petits des chiens ni des chats; voit-on qu'il
résulte pour eux quelque inconvénient de cette négli-
gence? Les enfants sont plus lourds; d’accord : mais a
proportion ils sont aussi plus foibles. A peine peuvent-ils
se mouvoir; comment s’estropieroient-ils ? Si on les éten-
doit sur le dos, ils mourroient dans cette situation,, comme
la tortue, sans pouvoir jamais se retourner.

Non contentes d’avoir cessé d’allaiter leurs enfants , les
femmes cessent d’en vouloir faire; la conséquence est na-
turelle. Dés que 'état de meére est onéreux, on trouve
bient6t le moyen de s'en délivrer tout-a-fait : on veut faire
un ouvrage inutile afin de le recommencer toujours, et
Pon tourne au préjudice de 'espéce I'attrait donné pour la
multiplier. Cet usage, ajouté aux autres causes de dépo-
pulation, nous annonce le sort prochain de I'Europe. Les
sciences, les arts, la philosophie et les mcaeurs qu’elle en-
gendre, ne tarderont pas d’en faire un désert. Elle sera
peuplée de bétes féroces : elle n’aura pas beaucoup changé
d’habitants.

Jai vu quelquefois le petit manége des jeunes femmes
qui feignent de vouloir nourrir leurs enfants. On sait se
faire presser de renoncer a cette fantaisie : on fait adroi-
tement intervenir les époux, les médecins, surtout les
meéres. Un mari qui oseroit consentir que sa femme nour-
rit son enfant seroit un homme perdu; I'on en feroit un
assassin qui veut se défaire d’elle. Maris prudents, il faut
immoler a la paix I'amour paternel. Heureux qu'on trouve
ala campagne des femmes plus continentes que les votres !
plus heureux si le temps que celles-ci gagnent n'est pas
destiné pour d’autres que vous! :

Le devoir des femmes n'est pas douteux : mais on dis-
pute si, dans le mépris qu’elles en font, il est égal pour
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les enfants d’étre nourris de leur lait ou d'un autre. Je

tiens cette question, dont les médecins sont les juges,
pour décidée au souhait des femmes :: et, pour moi, je
penserois bien aussi qu'il vaut mieux que I'enfant suce le
lait d’'une nourrice en santé que d'une mére gatée, s'il

avoit quelque nouveau mal & craindre du méme sang dont
il est formé.

Mais la question doit-elle s’envisager seulement par le
coté physique ? et I'enfant a-t-il moins besoin des soins
d’'une mére que de sa mamelle? D’autres femmes, des bétes
méme, pourront lui donner le lait qu’elle lui refuse : la
sollicitude maternelle ne se supplée point. Celle qui nour-
rit 'enfant d’un autre au lieu du sien est une mauvaise
meére ; comment sera-t-elle une bonne nourrice? elle
pourra le devenir, mais lentement; il faudra que I'habi-
tude change la nature : et I'enfant mal soigné aura le
temps de périr cent fois avant que sa nourrice ait pris pour
lui une tendresse de mére.

De cet avantage méme résulte un inconvénient qui seul
devroit oter & toute femme sensible le courage de faire
nourrir son enfant par une autre, c¢’est celui de partager
le droit de mere, ou plutdt de I'aliéner; de voir son enfant
aimer une autre femme autant et plus qu’elle; de sentir
que la tendresse qu’il conserve pour sa propre mére est
une grace, et que celle qu'il a pour sa mére adoptive est
un devoir : car, ou jai trouvé les soins d’'une mére, ne
dois-je pas I'attachement d’un fils?

La maniére dont on remédie i cet inconvénient est
d’'inspirer aux enfants du mépris pour leurs nourrices, en
les traitant en véritables servantes. Quand leur service est
achevé, on retire I'enfant, ou I'on congédie la nourrice ;

¥ La ligue des femmes et des médecins m’a toujours paru P'une
des plus plaisantes singularités de Paris. C'est par des femmes que
les médecins acquierent leur réputation, et c’est par les médecins
que les femmes font leurs volontés. On se doute bien par la quelle

est la sorte d’habileté qu’il faut a un médecin de Paris pour devenir
célebre.
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a force de la mal recevoir, on la rebute de venir voir soun
nourrisson. Au bhout de quelques années il ne la voit plus,
il ne la connoit plus. La mére, qui croit se substituer a
elle et réparer sa négligence par sa cruauté, se trompe.
Au lieu de faire un tendre fils d’'un nourrisson dénaturé,
elle I'exerce a I'ingratitude; elle lui apprend & mépriser un
Jjour celle qui lui donna la vie, comme celle qui I'a nourri
de son lait.

Combien j’insisterois sur ce point, s’il étoit moins décou-.
rageant de rebattre en vain des sujets utiles! Ceci tient a
plus de choses qu'on ne pense. Voulez-vous rendre cha-
cun a ses premiers devoirs, commencez par les méres;
vous serez étonné des changements que vous produirez.
Tout vient successivement de cette premiére dépravation
tout I'ordre moral s’altére; le naturel s’éteint dans tous
les coeurs, 'intérieur des maisons prend un air moins vi-
vant; le spectacle touchant d’'une famille naissante n’at-
tache plus les maris, n'impose plus d’égards aux étrangers;
on respecte moins la mére dont on ne voit pas les enfants;
il n'y a point de résidence dans les familles ; Ihabitude ne
renforce plus les liens du sang; il n’y a nipéres, ni méres,
ni enfants, nj fréres, ni sceurs; tous se connoissent a peine,
comment s’aimeroient-ils ? Chacun ne songe plus qu’a soi.
Quand la maison n’est qu’une triste solitude, il faut bien
aller s’égayer ailleurs.

Mais que les méres daignent nourrir leurs enfants, les
meeurs vont se réformer d’elles-mémes, les sentiments de
la nature se réveiller dans tous les cceurs; I'état va se re-

peupler : ce premier point, ce point seul va tout réunir.
L’attrait de la vie domestique est le meilleur contre-poison
des mauvaises meeurs. Le tracas des enfants, qu'on croit
importun , devient agréable; il rend le pére etla mére plus

nécessaires, plus chers I'un a I'autre; il resserre entre eux
le lien conjugal. Quand la famille est vivante et animée ,
les soins domesticues font la plus chére occupation de la
femme et le plus doux amusement du mari. Ainsi de co




LIVRE 1. 29
seul abus corrigé résulteroit bientdt une réforme générale,
bientét la nature auroit repris tous ses droits. Qu'une fois
les femmes redeviennent méres, bient6t les hommes rede-
viendront péres et maris.

Discours superflus ! ’ennui méme des plaisirs du monde
ne ramene jamais a ceux-la. Les femmes ont cessé d’étre
meéres ; elles ne le seront plus; elles ne veulent plus I'étre.
Quand elles le voudroient, & peine le pourroient-clles;
aujourd’hui que I'usage contraire est établi, chacune au-
roit a combattre I'opposition de toutes celles qui I'appro-
chent, liguées contre un exemple que les unes n’ont pas
donné et que les autres ne veulent pas suivre.

Il se trouve pourtant quelquefois encore de jeunes per-
sonnes d’'un bon naturel, qui, sur ce point osant braver
I'empire de la mode et les clameurs de leur sexe, remplis-
sent avec une vertueuse intrépidité ce devoir si doux que
la nature leur impose. Puisse leur nombre augmenter par
I'attrait des biens destinés a celles qui s’y livrent! Fondé
sur des conséquences que donne le plus simple raisonne-
ment, et sur des observations que je n’ai jamais vues dé-
menties, j’ose promettre a ces dignes méres un attachement
solide et constant de la part de leurs maris, une tendresse
vraiment filiale de la part de leurs enfants, I'estime et le
respect du public, d’heureuses couches sans accident et
sans suite, une santé ferme et vigoureuse, enfin le plaisir

de se voir un jour imiter par leurs filles, et citer en

exemples a celles d’autrui.

Point de mére, point d’enfant. Lntre eux les devoirs
sont réciproques, et s'ils sont mal remplis d'un coté, ils
seront négligés de l'autre. L’enfant doit aimer sa mére
avant de savoir qu'il le doit. Si la voix du sang n’est for-
tifiée par Phabitude et les soins, elle s'éteint dans les pre-
miéres années, et le cceur meurt pour ainsi dire avant
que de naitre. Nous voila dés les premiers pas hors de la
nature.

On en sort cncore par une route opposée, lorsquau
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lieu de négliger les soins de mére, une femme les porte a
Pexcés ; lorsqu’elle fait de son enfant son idole, qu’elle
augmente et nourrit sa foiblesse pour I'empécher de la
sentir, et qu'espérant le soustraire aux lois de la nature,
elle écarte de lui des atteintes pénibles, sans songer com-
bien, pour quelques incommodités dont elle le préserve
un moment, elle accumule au loin d’accidents et de périls
sur sa téte, et combien c’est une précaution barbare de
prolonger la foiblesse de I'enfance sous les fatigues des
hommes faits. Thétis, pour rendre son fils invulnérable,
le plongea, dit la fable, dans I'eau du Styx. Cette allégorie
est belle et claire. Les méres cruelles dont je parle font
autrement; a force de plonger leurs enfants dans la mol-
lesse, elles les préparent a la souffrance; elles ouvrent
leurs pores aux maux de toute espéce dont ils ne man-
queront pas d’étre la proie, étant grands =.

Observez la nature, et suivezla route qu'elle vous trace.
Elle exerce continuellement les enfants ; elle endurcit leur
tempérament par des épreuves de toute espéce; elle leur
apprend de bonne heure ce que c’est que peine et douleur.
Les dents qui percent leur donnent la fiévre ; des coliques

aigués leur donnent des convulsions; de longues toux les
suffoquent ; les vers les tourmentent; la pléthore corrompt
leur sang; des levains divers y fermentent, et causent des
éruptions périlleuses. Presque tout le premier age est ma-
ladie et danger : la moitié des enfants qui naissent périt

avant la huitiéme année. Les épreuves faites, ’enfant a
gagné des forces; et sitét qu’il peut user de la vie, le prin-
cipe en devient plus assuré.

T II parut dans le méme temps qu'Emile une Dissertation sur I'édu-
cation plysique des enfants, par un citoyen de Genéve, et dans laquelle
on émet les mémes principes que Rousseau. Celui-ci se plaint du
plagiat dans le onziéme livre des Confessions. Ce concours fortuit
de deux écrits sur le méme sujet et du méme titre dans les deux
auteurs est expliqué dans le deuxiéme volume de V'Hiswire de Jean-
Jacques Rousseaw, page 15, a I'article BALLrxsenT, out I'on trouvera des
détails sur Pouvrage et 'auteur.
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Voila la régle de la nature. Pourquoi la contrariez-vous?
Ne voyez-vous pas qu'en pensant la corriger, vous dé-
truisez son ouvrage, vous empéchez l'effet de ses soins ?
Faire au dehors ce qu’elle fait au dedans, c’est, selon vous,
redoubler le danger, et au contraire c'est y faire diver-
sion, c’est lexténuer. L’expérience apprend qu’il meurt
encore plus d’'enfants élevés délicatement que d’autres.
Pourvu qu’on ne passe pas la mesure de leurs forces, on
risque moins a les employer qu’a les ménager. Exercez-les
donc aux atteintes qu'ils auront a supporter un jour. En-
durcissez leurs corps aux intempéries des saisons, des
climats , des éléments, a la faim, a la soif, a la fatigue;
trempez-les dans I'eau du Styx. Avant que I'habitude du
corps soit acquise, on lui donne celle qu'on veut, sans
danger; mais quand une fois il est dans sa consistance,
toute altération lui devient périlleuse. Un enfant suppor-
tera des changements que ne supporteroit pas un homme :
les fibres du premier , molles et flexibles, prennent sans
effort le pli qu'on leur donne; celles de 'homme, plus
endurcies, ne changent plus qu’avec violence le pli qu'elles
ont recu. On peut donc rendre un enfant robuste sans

exposer sa vie et sa santé; et quand il y auroit quelque
risque , encore ne faudroit-il pas balancer. Puisque ce sont
des risques inséparables de la vie humaine, peut-on mieux
faire que de les rejeter sur le temps de sa durée ou ils

sont le moins désavantageux ?

Un enfant devient plus précieux en avangant en age.
Au prix de sa personne se joint celui des soins qu’il a coti-
tés; a la perte de sa vie se joint en lui le sentiment de la
mort. G'est donc surtout a I'avenir qu’il faut songer en
veillant & sa conservation; c’est contre les maux de la
Jjeunesse qu’il faut Parmer avant qu'’il y soit parvenu : car
si le prix de la vie augmente jusqu’a I'dge de la rendre
utile, quelle folie n’est-ce point d’épargner quelques maux
a I'enfance en les multipliant sur I'dge de raison ? Sont-ce
la les le¢cons du maitre ?
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Le sort de 'homme est de souffrir dans tous les temps.
Le soin méme de sa conservation est attaché a la peine.
Heureux de ne connoitre dans son enfance que les maux
physiques ! maux bien moins cruels, bien moins doulou-
reux que les autres, et qqui bien plus rarement qu’eux nous
font renoncer a la vie. On ne se tue point pour les dou-
leurs de la goutte ; il n'y a guére que celles de I'ame ui
produisent le désespoir. Nous plaignons le sort de I'en-
fance, et c’est le nétre qu'il faudroit plaindre. Nos plus
grands maux nous viennent de nous.

[in naissant, un enfant crie; sa premicre enfance se passe
a pleurer. Tantét on I'agite, on le flatte pour I'apaiser ;
tantét on le menace, on le hat pour lc faire taire. Ou
nous faisons ce qu'il lui plait ou nous en exigeons ce qu'il
nous plait; ou nous nous soumecttons a ses fantaisies,
ou nous le soumettons aux nétres : point de milieu ;
il faut qu’il donne des ordres ou qu'il en recoive. Ainsi
ses premicres idées sont celles d’empire et de servitude.
Avant de savoir parler il commande; avant de pouvoir
agir il obéit ; et quelquefois on le chatie avant qu'il puisse
connoitre ses fautes, ou plutét en commettre. Clest ainsi
qu’on verse de bonne heure dans son jeune cceur les pas-
sions qu’on impute ensuite a la nature, et quaprés avoir
pris peine alerendre méchant, on se plaint de Ie trouver tel.

Un enfant passe six ou sept ans de cette maniére entre
les mains des femmes, victime de leur caprice et du sien;
et aprés lui avoir fait apprendre ceci et cela, c’est-a-dire
aprés avoir chargé sa mémoire ou de mots qu'il ne peut
entendre, ou de choses qui ne lui sont honnes a rien;
aprés avoir étouffé le naturel par les passions qu’on a fait
naitre, on remet cet étre factice entre les mains d'un pré-
cepteur, lequel achéve de développer les germes artificiels

qu’'il trouve déja tout formés, et lui apprend tout, hors &

se connoitre, hors a tirer parti de lui-méme, hors a savoir
vivre et se rendre heureux. Enfin, quand cet enfant es-
clave et tyran, plein de science et dépourvu de sens, éga-
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lement débile de corps et d’ame, est jeté dans le monde,
en y montrant son ineptie, son orgueil et tous ses vices,

il fait déplorer la misére et la perversité humaines. On se
trompe; c’est 1a 'homme de nos fantaisies : celui de la
nature est fait autrement.

Voulez-vous done qu’il garde sa forme originelle, con-
servez-la dés I'instant qu'il vient au monde. Sitdt qu’il nait,
emparez-vous de lui, et ne le quittez plus qu’il ne soit
homme : vous ne réussirez jamais sans cela. Comme la
véritable nourrice est la mére, le véritable précepteur est
le pére. Qu'ils s’accordent dans l'ordre de leurs fonctions
ainsi que dans leur systéme; que des mains de I'une I'en-
fant passe dans celles de I'autre. Il sera micux élevé par
un pére judicieux et borné que par le plus habile maitre
du monde; car le zéle suppléera mieux zu talent que le
talent au zcle.

Mais les affaires, les fonctions, les devoirs... Ah! les de-
voirs ! sans doute le dernier est celui de pére ! Ne nous
étonnons pas qu'un homme dont la femme a dédaigné de
nourrir le fruit de leur union dédaigne de I'élever. 11 n’y
a point de tableau plus charmant que celui de la famille;
mais un seul trait manqué défigure tous les autres. Si la
mére a trop peu de santé pour étre nourrice, le pére aura
trop d’affaires pour étre précepteur. Les enfants, éloignés,
dispersés dans des pensions, dans des couvents, dans des
colleges, porteront ailleurs 'amour de la maison pater-

T Quand on lit dans Plutarque* que Caton le censeur, qui gou-
verna Rome avec tant de gloire, éleva lui-méme son fils dés le ber-
ceau, et avec un tel soin, qu’il quittoit tout pour étre présent quand
la nourrice, c’est-a-dire la mére, le remuoit et le lavoit ; quand on lit
dans Suétone** qu’Auguste, maitre du monde, quil avoit conquis
et quil régissoit lui-méme, enscignoit lui-méme a ses petits-fils
a écrire, a nager, les éléments des sciences, et qu'il les avoit sans
cesse autour de lui, on ne peut s'empécher de rirve des petites bonnes
gens de ce temps-la, qui s’amusoient a de pareilles niaiseries, trop

bornés, sans doute, pour savoir vaquer aux grandes affaires des
grands hommes de nos jours.

* Vie de Marcus Caton, § 41.— ** Vie I’ Auguste, chap. rx1v.
EMILE. T. I.
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nelle, ou, pour mieux dire, ils y rapporteront I'habitude
de n’étre attachés a rien. Les fréres et les sceurs se connoi-
tront & peine. Quand tous seront rassemblés en cérémonie,
ils pourront étre fort polis entre eux; ils se traiteront en
étrangers. Sitot qu'il n’y a plus d’intimité entre les parents,
sitot que la société de la famille ne fait plus la douceur de
la vie, il faut bien recourir aux mauvaises meeurs pour y
suppléer. Ou est 'homme assez stupide pour ne pas voir
la chaine de tout cela?

Un pére, quand il engendre et nourrit des enfants, ne
fait en cela que le tiers de sa tiche. 11 doit des hommes i
son espece; il doit a la société des hommes sociables ; il
doit des citoyens a 'état. Tout homme qui peut payer cette
triple dette et ne le fait pas, est coupable, et plus coupable
peut-étre quand il la paie & demi. Celui qui ne peut remplir
les devoirs de pére n’a point droit de le devenir. Il n'y a,
ni pauvreté, ni travaux, ni respect humain, qui le dis-
pensent de nourrir ses enfants et de les élever lui-méme.
Lecteur, vous pouvez m’en croire. Je prédis a quiconque
a des entrailles et néglige de si saints devoirs, qu'il versera

long-temps sur sa faute des larmes améres, et n'en sera

jamais consolé *.

Mais que fait cet homme riche, ce pére de famille si
affairé, et forcé, selon lui, de laisser ses enfants a I'aban-
don? il paie un autre homme pour remplir ces soins qui
lui sont a charge. Ame vénale! crois-tu donner a ton fils
un autre pére avec de I'argent? Ne t'y trompe point ; ce
n’est pas méme un maitre que tu lui donnes, ¢'est un valet.
11 en formera bientdt un second.

On raisonne beaucoup sur les qualités d’'un bon gou-

7 C’est a ce passage qu’il fait allusion, lorsqu’il dit dans ses Cor-
Sessions (livre x11) : « En méditant mon Traieé de I' Education, je sentis
« que j'avois négligé des devoirs dont rien ne pouvoit me dispenser.
« Le remords enfin devint si vif, qu’il m’arracha presque laveu de
« ma faute au commencement d’Emile, et le trait méme est si clair,

« qu’apres un tel passage il est surprenant qu'on ait eu le courage
« de me Ie reprocher. »
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verneur. La premiére que j'en exigerois, et celle-1a seule
en suppose beaucoup d’autres, c’est de n’étre point un
homme a vendre. Il y a des métiers si nobles, qu'on ne
peut les faire pour de I'argent sans se montrer indigne de
les faire; tel est celui de ’homme de guerre; tel est celui
de linstituteur. Qui done élévera mon enfant? Je te Dai
déja dit, toi-méme. Je ne le peux. Tu ne le peux!.... Fais-
toi donc un ami. Je ne vois point d’autre ressource.

Un gouverneur! 6 quelle ame sublime!... en vérité, pour
faire un homme, il faut étre ou pére ou plus quhomme
soi-méme. Voila la fonction que vous confiez tranquille-
ment a des mercenaires.

Plus on y pense, plus on apercoit de nouvelles difficul-
tés. 1l faudroit que le gouverneur et été élevé pour son
éléve, que ses domestiques eussent été élevés pour leur
maitre, que tous ceux qui I'approchent cussent recu les
impressions qu’ils doivent lui communiquer; il faudroit,
d’éducation en éducation remonter jusqu’on ne sait ou.
Comment se peut-il qu'un enfant soit bien élevé par qui
n’a pas été bien élevé lui-méme?

Ce rare mortel est-il introuvable? Je I'ignore. En ces
temps d’avilissement, qui sait a quel point de vertu peut
atteindre encore une ame humaine ? Mais supposons ce
prodige trouvé. C'est en considérant ce qu'il doit faire que
nous verrons ce qu'il doit étre. Ge que je crois voir d’avance
est qu'un peére qui sentiroit tout le prix d’'un bon gouver-
neur prendroit le parti de s’en passer; car il mettroit plus
de peine a 'acquérir qu’a le devenir lui-méme. Veut-il done
se faire un ami, qu’il éléve son fils pour I'étre ; le voila dis-
pensé de le chercher ailleurs, et la nature a déja fait la
moiti¢ de 'ouvrage.

Quelqu’un dont je ne connois que le rang m’a fait pro-
poser d’élever son fils. Il m’a fait beaucoup d’honneur sans
doute ; mais, loin de se plaindre de mon refus, il doit se
louer de ma discrétion. Si j'avois accepté son offre, et que
Jeusse erré dans ma méthode, c'étoit une éducation man-

3.
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quée : si J’avois réussi, c’elit été bien pis, son fils auroit
renié son titre, il n’edit plus voulu étre prince.

Je suis trop pénétré de la grandeur des devoirs d'un
précepteur, je sens trop mon incapacité pour accepter ja-
mais un pareil emploi de quelque part qu’il me soit offert *;
et l'intérét de I'amitié méme ne seroit pour moi qu'un
motif de refus. Je crois qu’aprés avoir lu ce livre, peu de
gens seront tentés de me faire cette offre; et je prie ceux
qui pourroient I'étre de n’en plus prendre l'inutile peine.
J'ai fait autrefois un suffisant essai de ce métier pour étre
assuré que je n'y suis pas propre, et mon état m’en dis-
penseroit quand mes talents m’en rendroient capable. J'ai
cru devoir cette déclaration publique a ceux qui paroissent
ne pas m’accorder assez d’estime pour me croire sincére
et fondé dans mes résolutions.

Hors d’état de remplir la tiche la plus utile, joserai
du moins essayer de la plus aisée : & I'exemple de tant
d’autres, je ne mettrai point la main & 'ccuvre , mais a la
plume ; et au lieu de faire ce qu'il faut, je m’efforcerai de
le dire.

Je sais que, dans les entreprises pareilles a celle-ci,
Pauteur , toujours & son aise dans des systémes qu’il est
dispensé de mettre en pratique, donne sans peine beau-
coup de beaux préceptes impossibles a suivre, et que,
faute de détails et d’exemples, ce qu’il dit méme de prati-
cable reste sans usage quand il n’en a pas montré appli-
cation.

Jai done pris le parti de me donner un éléve imagi-
naire, de me supposer I'dge, la santé, les connoissances

et tous les talents convenables pour travailler a son édu-

cation , de la conduire depuis le moment de sa naissance
jusqu’a celui ou, devenu homme fait, il n’aura plus besoin
d’autre guide que lui-méme. Cette méthode me paroit utile

¥ Clest vingt ans aprés avoir fait un essai de ce genre avec les
enfants de M. de Mably qu’il tient ce langage. Ainsi il n'est point
en contradiction avec lui-méme.
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pour empécher un auteur qui se défie de lui de s’égarer
dans des visions; car, dés qu'il s’écarte de la pratique
ordinaire, il n'a qu'a faire I'épreuve de la sienne sur son
éléve, il sentira bientdt, ou le lecteur sentira pour lui,
s’il suit le progrés de ’enfance et 1a marche naturelle au
cceur humain.

Yoila ce que j'ai thché de faire dans toutes les difficul-
tés qui se sont présentées. Pour ne pas grossir inutile-
ment le livre , je me suis contenté de poser les principes
dont chacun devoit sentir a vérité. Mais, quant aux régles
qui pourroient avoir besoin de preuves, je les ai toutes
appliquées a mon Emile ou a d’auires exemples , et j’ai
fait voir dans des détails trés étendus comment ce (ue
j’établissois pouvoit étre pratiqué : tel est du moins le
plan que je me suis proposé de suivre. G'est au lecteur a

juger si j’ai réussi. ,

Il est arrivé de 1la que jai d’abord peu parlé d’Emile,
parce que mes premiéres maximes d’éducation, bien que
contraires a celles (ui sont établies, sont d’'une évidence
a laquelle il est diffizile & tout homme raisonnable de re-

fuser son conseniement. Mais, a mesure que j'avance,
mon éléve, autrement conduit gue les vétres, n'est plus
un enfant ordinzire; il lui faut un régime exprés pour lui.
Alors il paroit plus fréquemmeant sur la scéne, et vers les
derniers temps je ne le perds plus un raoment de vue,
jusqu’a ce que, quoi qu'il en dise, il n’ait plus le moindre
besoin de moi.

Je ne parle point ici des qualités d'un bon gouverneur;
je les suppose, et je me suppose moi-méme doué de toutes
ces (ualités. En lisant cet ouvrage on verra de quelle libé-
ralité j'use envers moi.

Je remarquerai seulement , contre I'opinion commune ,
que le gouverneur d'un enfant doit étre jeune, et méme
aussi jeune que peut I'étre un homme sage. Je voudrois
qu’il fit lui-méme entant, s'il étoit possible; qu'il pat
devenir le compagnon de son éléve, et s’attirer sa con-
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fiance en partageant ses amusements. Il n’y a pas assez
de choses communes entre I'enfance et 'dge mér pour
qu’il se forme jamais un attachement bien solide a cette
distance. Les enfants flattent quelquefois les vieillards;
mais ils ne les aiment jamais .

On voudroit que le gouverneur etit déja fait une éduca-
tion; c’est trop; un méme homme n’en peut faire qu'une;
s'il en falloit deux pour réussir, de quel droit entrepren-
droit-on la premiére ?

Avec plus d’expérience on sauroit mieux faire, mais
on ne le pourroit plus. Quiconque a rempli-cet état une
fois assez bien pour en sentir toutes les peines , ne tente
point de s’y rengager; et s'il I’'a mal rempli la premiére
fois, c’est un mauvais préjugé pour la seconde.

Il est fort différent, j’en conviens, de suivre un jeune
homme durant quatre ans, ou de le conduire durant vingt-
cinq. Vous donnez un gouverneur a votre fils déja tout
formé ; moi je veux qu’il en ait un avant que de naitre.
VYotre homme a chaque lustre peut changer d'éléve ; le
mien n’en aura jamais qu'un. Vous distinguez le précep-

teur du gouverneur : autre folie ! Distinguez-vous le dis-
ciple de I'éléve? Il n’y a qu'une science a enseigner aux
enfants ; c’est celle des devoirs de I'homme. Cette science
est une; et quoi qu’ait dit Xénophon de 'éducation des
Perses, elle ne se partage pas.

Au reste, jappelle plutot gouverneur que précepteur le
maitre de cette science, parce qu'il s’agit moins pour lui
d’instruire que de conduire. II ne doit point donner de
préceptes , il doit les faire trouver.

S'il faut choisir avec tant de soin le gouverneur, il lui
est bien permis de choisir aussi son éléve , surtout quand

T Cette idée étoit aussi celle de Yabbé de Fleury, qui veut que
le maitre soit « bien fait de sa personne, parlant bien, d'un visage
« agréable. Le peu de soin de s’accommoder en ceci a la foiblesse
« des enfants, fait qu’il reste a la plupart de Paversion de ce qu’ils

« ont appris de gens trop vicux, maussades ou chagrins.» Choiz des
Emdes, ne 1.
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il s’agit d’'un modéle & proposer. Ge choix ne peut tomber
ni sur le génie ni sur le caractére de I'enfant, qu'on ne
connoit qu’a la fin de 'ouvrage, et que jadopte avant
qu’il soit né. Quand je pourrois choisir, je ne prendrois
qu'un esprit commun, tel que je suppose mon éléve. On
n’a besoin d’élever que les hommes vulgaires , leur édu-
cation doit seule servir d’exemple a celle de leurs sem-
blables. Les autres s’élévent malgré qu’on en ait.

Le pays n’est pas indifférent a la culture des hommes;
ils ne sont tout ce qu'ils peuvent étre que dans les climats
tempérés. Dans les climats extrémes, le désavantage est
visible. Un homme n’est pas planté comme un arbre dans
un pays pour y demeurer toujours, et celui qui part d’'un
des extrémes pour arriver a l'autre, est forcé de faire le
double du chemin que fait pour arriver au méme terme
celui qui part du terme moyen.

Que I'habitant d'un pays tempéré parcoure successive-
ment les deux extrémes, son avantage est encore évident;
car bien qu'il soit autant modifié que celui qui va d’un
cxtréme a Pautre , il s’éloigne pourtant de la moitié moins
de sa constitution naturelle. Un Francois vit en Guinée et
en Laponie ; mais un Négre ne vivra pas de méme a Tor-
néa, ni un Samoi¢de au Benin. Il paroit encore que I'orga-
nisation du cerveau est moins parfaite aux deux extrémes.
Les Négres ni les Lapons n’ont pas le sens des Européens.
Si je veux donc que mon éléve puisse étre habitant de la
terre, je le prendrai dans une zone tempérée ; en France,
par exemple , plutdt qu’ailleurs.

Dans le nord les hommes consomment beaucoup sur un
sol ingrat; dans le midi ils consomment peu sur un sol
fertile: de 1a nait une nouvelle différence qui rend les
uns laborieux et les autres contemplatifs. La société nous
offre en un méme lieu I'image de ces différences entre
les pauvres ct les riches: les premiers habitent le sol
ingrat, et les autres le pays fertile.

Le pauvre n’a pas besoin d’éducation ; celle de son état
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est forcée; il n'en sauroit avoir d’autre : au contraire,
I'éducation que le riche recoit de son état est celle qui lui
convient le moins et pour lui-méme et pour la société.
Drailleurs , I'éducation naturelle doit rendre un homme
propre & toutes les conditions humaines : or il est moins
raisonnable d’élever un pauvre pour étre riche qu'un
riche pour étre pauvre; car, a proportion du nombre des
deux états, il y a plus de ruinés que de parvenus. Ghoi-
sissons donc un riche; nous serons strs au moins d’avoir
fait un homme de plus, au lieu gu’'un pauvre peut deve-
nir homme de lui-méme.

Par la méme raison je ne serai pas faché qu’Emile aii
de la naissance. Ce sera toujours une victime arrachée au
préjugé.

Emile est orphelin. Il n’importe qu’il ait son pére et sa
mére. Chargé de leurs devoirs, je succéde a tous leurs
droits. 11 doit honorer ses parents; mais il ne doit obéir
qua moi. C’est ma premiére ou plutdt ma seule con-
dition.

Iy dois ajouter celle-ci, qui n’en est qu'une suite,
qu’on ne ncus Gtera jamais I'un & l'autre que de notre
consentement. Cette clause est essentielle, et je voudrois
méme que I'éléve et le gouverneur se regardassent telle-
ment comme inséparables, que le sort de leurs jours firt
toujours entre eux un objet commun. Sitét qu’ils envi-
sagent dans 'éloignement leur séparation, sitot qu'ils pré-

voient le moment qui doit les rendre étrangers I'un a

Pautre, ils le sont déja; chacun fait son petit systéme a
part; et tous deux, occupés du temps ou ils ne seront
plus ensemble, n’y restent qu’a contre-cceur. Le disciple
ne regarde le maitre que comme l'enseigne et le fldau de
I’enfance : le maitre ne regarde le disciple que comme un
lourd fardeau dont il brile d’étre déchargé : ils aspirent
de concert au moment d’étre délivrés 'un de lautre; et
comme il n’y a jamais entre eux de véritable attachement,
I'un doit avoir peu de vigilance,, 'autre peu de docilité.
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Mais, quand ils se regardent comme devant passer leurs
jours ensemble, il leur importe de se faire aimer I'un de
Pautre, et par cela méme ils se deviennent chers. L’éléve
ne rougit point de suivre dans son enfance 'ami qu'il doit
avoir, ¢tant gieand ; le gouverncur prend intérét a des
soins dont il doit recueillir le fruit, et tout le mérite qu'il
donne a son éléve est un fonds qu’il place au profit de ses
vieux jours.

Ce traité fzit d’avance suppose un accouchement heu-
reux, un enfant bien formé, vigoureux et sain. Un pére
n’a point de choix et ne doit point avoir de préférence
dans la famille que Dieu lui donne : tous ses enfants sont
également ses enfants ; il leur doit a tous les mémes soins
¢t la méme iendresse. Qu’ils soient estropiés ou non,
qu’ils soient languissants ou robustes , chacun d’eux est
un dépét dont il doit compte & la main dont il le tient, et
le mariage est un contrat fait avec la nature aussi bien
quentre les conjoints.

Mais quiconcue s'impose un devoir que la nature ne lui
a point imposé doit s'assurer auparavant des moyens de
le remplir; autrement il se rend comptable méme de ce
quil n’aura pu faire. Gelui qui se charge d’un éléve in-
firme et valétudinaire change sa fonction de gouverneur
en celle de garde-malade; il perd & soigner une vie inu-
tile le temps qu'il destinoit & en augmenter le prix; il
s’expose a voir une mére éplorée lui reprocher un jour la
mort d'un fils qu'il lui aura long-temps conservé.

Je ne me chargerois pas d’'un enfant maladif et caco-

chyme , ddt-il vivre quatre-vingts ans. Je ne veux point

d’un éléve toujours inutile a lui-méme et aux autres , qui
s’occupe uniquement a se conserver, et dont le corps
nuise a I'éducation de 'ame. Que ferois-je en lui prodi-
guant vainement mes soins, sinon doubler la perte de la
société et lui 6ter deux hommes pour un? Qu'un autre &
mon défaut se charge de cet infirme, j'y consens, ct j'ap-
prouve sa charité ; mais mon talent a moi n’est pas celui-
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13: je ne sais point apprendre & vivre & qui ne songe qu'a
s'empécher de mourir.

11 faut qque le corps ait de la vigueur pour obéir 4 'ame :
un bon serviteur doit étre robuste. Je sais que lintempé-
rance excite les passions; elle exténue aussi le corps a la
longue : les macérations, les jetnes, produisent souvent
le méme effet par une cause opposée. Plus le corps est
foible, plus il commande; plus il est fort, plus il obéit.
Toutes les passions sensuclles logent dans des corps effé-
minés; il s’en irritent d’autant plus qu’ils peuvent moins
les satisfaire.

Un corps débile affoiblit ame. De 1a Pempire de la mé-
decine, art plus pernicieux aux hommes que tous les maux
qu’il prétend guérir. Je ne sais pour moi de quelle maladie
nous guérissent les médecins, mais je sais qu’il nous en
donnent de bien funestes ; la lacheté, la pusillanimité, la
crédulité, la terreur de la mort : §’ils guérissent le corps,
ils tuent le courage. Que nous importe qu’ils fassent mar-
cher des cadavres ? ce sont des hommes qu'ils nous faut,
et 'on n’en voit point sortir de leurs mains.

La médecine est & la mode parmi nous; elle doit Pétre.
Cest Pamusement des gens oisifs et désceuvrés, qui, ne
sachant que faire de leur temps, le passent a se conserver.
S’ils avoient eu le malheur de naitre immortels, ils seroient
les plus misérables des étres : une vie qu’ils n’auroient
jamais peur de perdre ne seroit pour eux d’aucun prix. 11
faut 4 ces gens-la des médecins ui les menacent pour les
flatter, et qui leur donnent chacue jour le seul plaisir dont
ils soient susceptibles, celui de n’étre pas morts.

Je n’ai nul dessein de m’étendre ici sur la vanité de la
médecine. Mon objet n’est que de la considérer par le
coté moral. Je ne puis pourtant m’empécher d’observer
gue les hommes font sur son usage les mémes sophismes
que sur la recherche de la vérité. Ils supposent toujours

qu'en traitant un malade on le guérit, et qu’en cherchant

une vérité on la trouve. Ils ne voient pas qu'il faut ba-
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lancer 'avantage d'une guérison que le médecin opére,
par la mort de cent malades qu’il a tués, et l'utilité d’'une
vérité découverte, par le tort que font les errcurs qui
passent en méme temps. La science qui instruit et la mé-
decine qui guérit sont fort bonnes sans doute ; mais la
science qui trompe et la médecine qui tue sont mauvaises.
Apprenez-nous donc a les distinguer. Voila le neeud de la
question. Si nous savions ignorer la vérité, nous ne serions

jamais les dupes du mensonge; si nous savions ne pouvoir
pas guérir malgré la nature, nous ne mourrions jamais
par la main du médecin : ces deux abstinences seroient
sages; on gagneroit ¢videmment a s’y soumettre. Je ne
dispute donc pas que la médecine ne soit utile a (uelques
hommes, mais je dis qu’elle est funeste au genre humain.

On me dira, comme on fait sans cesse, que les fautes
sont du médecin, mais que la médecine en elle-méme est
infaillible. A la bonne heure; mais qu’'elle vienne donc
sans le médecin ; car, tant qu’ils viendront ensemble, il y
aura cent fois plus a craindre des erreurs de I'artiste qu’a
espérer du secours de l'art *.

Cet art mensonger, plus fait pour les maux de l'esprit
que pour ceux du corps, n’est pas plus utile aux uns qu’aux
autres : il nous guérit moins de nos maladies qu'il ne nous
en imprime I'effroi; il recule moins la mort qu’il ne la fait
sentir d’avance; il use la vie au lieu de la prolonger, et,
quand il la prolongeroit, ce seroit encore au préjudice de
Iespéce, puisqu’il nous dte & la société par les soins qu’il
nous impose , et a nos devoirs par les frayeurs qu’il nous
donne. CG'est la connoissance des dangers qui nous les fait
craindre : celui qui se croiroit invulnérable n’auroit peur
de rien. A force d’armer Achille contre le péril, le poéte

T Bernardin de Saint-Pierre ( préambule de V' Arcadic, note 8.) nous
apprend que Rousseau lui dit un jour: «Si je faisois une nouvelle
« édition de mes ouvrages, Jadoucirois ce que j'y ai éerit sur les
« médecins. Il n’y a pas d’état qui demande autant d’études que le

« leur. Par tout pays ce sont les hommes les plus véritablement
« savants. »
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lui 6te le mérite de la valeur; tout autre a sa place eut
été un Achille au méme prix.

Voulez-vous trouver des hommes d'un vrai courage,
cherchez-les dans les lieux ot il ny a point de médecins,
ou l'on ignore les conséquences des maladies, et on on
ne songe guére a la mort. Naturellement 'homme sait
souffrir constamment et meurt en paix. Ce sont les méde-
cins avee leurs ordonnances, les philosophes avec leurs
préceptes, les prétres avee leurs exhortations, qui 'avi-
lissent de cceur et lui font désapprendre & mourir.

Qu’on me donne donc un éléve qui n’ait pas besoin de
tous ces gens-1d, ou je le refrse. Je ne veux point que
d’autres ghtent mon ouvrage; je veux I'élever seul, ou ne
m’en pas méler. Le sage Locke, qui avoit passé une partie
de sa vie a I'étude de la médecine, recommande fortement
de ne jamais droguer les enfants, ni par précaution, ni
pour de légéres incommodités. F’irai plus loin, et je déclare
que, n’appelant jamais de médecins pour moi, je n’en ap-
pellerai jamais pour mon Emile, 4 moins que sa vie ne soit
dans un danger évident; car alors il ne peut pas lui faire
pis que de le tuer.

Je sais bien que le médecin ne manquera pas de tirer
avantage de ce délai. Si I'enfant meurt, on Taura appeld
trop tard; s'il réchappe, ce sera lui qui l'aura sauvé. Soit :
que le médecin triomphe ; mais surtout qu’il ne soit appelé
qu'a 'extrémité.

Faute de savoir se guérir, que I'enfant sache étre ma-
lade : cet art supplée a I'autre, et souvent réussit beaucoup
mieux; c’est Iart de la nature. Quand Panimal est malade,
il souffre en silence et se tient coi : or on ne voit pas plus
d’animaux languissants que d’hommes. Combien T'impa-
tience, la crainte, I'inquiétude, et surtout les remédes,
ent tué de gens que leur maladie auroit épargnés, et que
le temps seul auroit guéris! On me dira que les animaux,
vivaut d’'une maniére plus conforme a la nature, doivent
étre sujets a moins de maux ue nous. Eh bien! cette ma-
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niére dc vivre est précisément celle ue je veux donner a
mon éleve ; il en doit donc tirer le méme profit.

La seule partie utile de la médecine est I'hygiéne; en
core I'hygicne est-elle moins une science qu'une vertu.
La tempérance et le travail sont les deux vrais médecins
de 'homme : le travail aiguise son appétit, et la tempé-
rance 'empéche d’en abuser.

Pour savoir quel régime est le plus utile a la vie et a la
santé, il ne faut que savoir quel régime observent les
peuples cui se portent le mieux, sont les plus robustes, et
vivent le plus long-temps. Si par des observations géné-
rales on ne trouve pas que l'usage de la médecine donne
aux hommes une santé plus ferme ou une plus longue vie,
par cela méme que cet art n’est pas utile, il est nuisible,
puisqu’il emploie le temps, les hommes et les choses a pure
perte. Non seulement le temps qu’on passe a conserver la
vie, étant perdu pour en user, il 'en faut déduire ; mais,
quand ce temps est employé a nous tourmenter, il est pis
que nul, il est négatif;; et, pour calculer équitablement,
il en faut 6ter autant de celui qui nous reste. Un homme
qui vit dix ans sans médecins vit plus pour lui-méme et
pour autrui ue celui qui vit trente ans leur victime. Ayant
fait 'une et I'autre épreuve, je me crois plus en droit que
personne d’en tirer la conclusion.

Voila mes raisons pour ne vouloir u'un éléve robuste

et sain, et mes principes pour le maintenir tel. Je ne m’ar-
réterai pas a prouver au long I'utilité des travaux manuels
et des exercices du corps pour renforcer le tempérament
et la santé; c’est ce ue personne ne dispute : les exemples
des plus longues vies se tirent presque tous d’hommes qui
ont fait le plus d’exercice, qui ont supporté le plus de
fatigue et de travail I. Je n’entrerai pas non plus dans de

* En voici un exemple tiré des papiers anglois, lequel je nc puis
m’empécher de rapporter, tant il offre de réflexions a faire relatives
4 mon sujet:

« Un particulicr, nommé Patrice Oneil, né en 1647, vient de se
« remarier en 1763 pour la septiéme fois. Il servit dans les dragons
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longs détails sur les soins que je prendrai pour ce seul
objet; on verra qu'ils entrent si nécessairement dans ma
pratique, qu'il suffit d’en prendre 'esprit pour n’avoir pas
besoin d’autre explication.

Avec la vie commencent les besoins. Au nouveau-né il
faut une nourrice. Si la mére consent a remplir son de-
voir, a la bonne heure : on lui donnera ses directions par
écrit; car cet avantage a son contre-poids et tient le gou-
verneur un peu plus éloigné de son éléve. Mais il est a
croire que l'intérét de I'enfant et 'estime pour celui & qui
elle veut bien confier un dépét si cher, rendront la mere
attentive aux avis du maitre; et tout ce qu’elle voudra faire
on est sur qu'elle le fera mieux qu'une autre. S'il nous faut
une nourrice étrangére, commengons par la bien choisir,

Une des miséres des gens riches est d’étre trompés en
tout. §’ils jugent mal des hommes, faut-il s’en étonner ?
Ce sont les richesses qui les corrompent ; et, par un juste
retour, ils sentent les premiers le défaut du seul instru-
ment qui leur soit connu. Tout est mal fait chez eux,
excepté ce qu'ils y font eux-mémes, et ils n’y font presque
jamais rien. S’agit-il de trouver une nourrice, on la fait
choisir par I'accoucheur. Qu'arrive-t-il de 1a? Que la meil-
leure est toujours celle qui I'a le mieux payé. Je n’irai
donc pas consulter un accoucheur pour celle d’Emile s
j'aurai soin de la choisir moi-méme; je ne raisonnerai peut-
étre pas la dessus si disertement qu'un chirurgien, mais a

la dix-septiéme année du régne de Charles 11, et dans différents
corps jusqu’en 1740, qu’il oblint son congé. Il a fait toutes les
campagnes du roi Guillaume et du duc de Malboroug. Cet homme
n’a jamais bu que de la bi¢re ordinaire; il s’est toujours nourri
de végétaux, et n’a mangé de la viande que dans quelques repas
quil donnoit a sa famille. Son usage a toujours éLé de se lever ct
de se coucher avec le soleil, & moins que ses devoirs ne Uen aient
empéché. 11 est a présent dans sa-cent treiziéme année, entendant
« bien, se portant bien, et marchant sans canne. Malgré son grand
« age, il ne reste pas un seul moment oisif; et tous les dimanches
« il va a sa paroisse, accompagné de ses enfants, petits-enfants et
< arriére-petits-cnfants. »
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coup sur je serai de meilleure foi, et mon zéle me trom-
pera moins que son avarice.

Ce choix n’est point un si grand mystére; les régles en
sont connues : mais je ne sais si I'on ne devroit pas faire
un peu plus d’attention a 'Age du lait aussi bien qu’a sa
qualité. Le nouveau lait est tout-a-fait séreux; il doit
presque étre apéritif pour purger les restes du meconium
épaissi dans les intestins de I'enfant qui vient de naitre.
Pcu a peu le lait prend de la consistance et fournit une
nourriture plus solide a I'enfant devenu plus fort pour la
digérer. Ce n’est stirement pas pour rien que dans les fe-
mclles de toute espéce la nature change la consistance du
lait selon I'age du nourrisson.

Il faudroit donc une nourrice nouvellement accouchée
a un enfant nouvellement né. Ceci a son embarras, je le
sais; mais sitot que I'on sort de 'ordre naturel, tout a ses
embarras pour bien faire. Le seul expédient commode est
de faire mal ; c’est aussi celui qu’on choisit.

Il faudroit une nourrice aussi saine de cceur que de
corps : I'intempérie des passions peut, comme celle des
humeurs, altérer son lait; de plus, s’en tenir uniquement
au physique, c’est ne voir que la moitié¢ de I'objet. Le
lait peut étre bon et la nourrice mauvaise; un bon carac-
tére est aussi essentiel qu’un bon tempérament. Si I'on
prend une femme vicicuse, je ne dis pas ¢ue son nour-
risson contractera ses vices, mais je dis qu’il en patira.
Ne lui doit-elle pas avec son lait des soins qui demandent
du zéle, de la patience, de la douceur, de la propreté ?

Si elle est gourmande, intempérante, elle aura bientot
gaté son lait ; si elle est négligente ou emportée, que va
devenir a sa merci un pauvre malheureux qui ne peut ni

se défendre ni se plaindre ? Jamais en quoi que ce puisse
étre les méchants ne sont bons a rien.

Le choix de la nourrice importe d’autant plus que son
nourrisson ne doit point avoir d’autre gouvernante qu’elle,
comme il ne doit point avoir d’autre précepteur que son
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gouverneur. Get usage étoit celui des anciens, moins rai-
sonneurs ct plus sages que nous. Aprés avoir nourri des
enfants de leur sexe, les nourrices ne les quittoient plus.
Voila pourquoi, dans leurs piéces de théitre, la plupart
des confidentes sont des nourrices. Il est tmpossible qu'un
enfant qui passe successiverzent par tant de mains diffé-
rentes soit jamais bien élevé. A chaque changement il fait
de secrétes comparaisons qui tendeat toujours a diminuer
son estime pour ceux qui le gouvernent, et censéquem-
ment leur autorité sur lui. §'il vient une fois a penser qu'il
v a de grandes personnes qui n’ont pas plus de raison que
des enfants, toute I'autorité de I'age est perdue et I'édu-
cation manquée. Un enfant ne doit connoitre d’autres su-
périeurs que son pére et sa mere, ou, a leur défaut, sa
nourrice et son gouverneur; encore est-ce déja trop d'un
des deux : mais ce partage est inévitable; et tout ce qu’on
peut faire pour y remédier est que les personnes des deux
sexes qui le gouvernent soient si bien d’accord sur son
compte , que les deux ne soient qu’un pour lui.

11 faut que la nourrice vive un peu plus commodément,
qu’elle prenne des aliments un peu plus substantiels,
mais non qu'elle change tout-a-fait de manié¢re de vivre;
car un changement prompt et total, méme de mal en
mieux, est toujours dangereux pour la santé; et, puisque
son régime ordinaire I'a laissée ou rendue saine et bien
constituée, a quoi bon lui en faire changer?

Les paysannes mangent moins de viande et plus de 1¢-
gumes que les femmes de la ville ; ce régime végétal pa-
rait plus favorable que contraire a clles et a leurs enfants.
Quand elles ont des nourrissons hourgeois, on leur donne
des pots au feu, persuadé que le potage et le houillon de
viande leur font un meilleur chyle et fournissent plus de
lait. Je ne suis point du tout de ce sentiment; et jai pour
moi 'expérience qui nous apprend que les enfants ainsi
nourris sont plus sujets a la colique et aux vers que les
autres,
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Cela n’est guére étonnant, puisque la substance ani-
male en putréfaction fourmille de vers; ce qui n’arrive pas
de méme a la substance végétale. Le lait, bien qu'élaboré
dans le corps de I'animal, est une substance végétale 1
son analyse le démontre; il tourne facilement a 1'acide;
et loin de donner aucun vestige d’alkali volatil, comme
font les substances animales, il donne, comme les plantes,
un scl neutre essentiel.

Le lait des femelles herbivores est plus doux et plus
salutaire que celui des carnivores. Formé d’une substance
homogéne i la sienne, il en conserve mieux sa nature, et
devient moins sujet a la putréfaction. Si 'on regarde a la
quantité,, chacun sait que les farineux font plus de sang
que la viande; ils doivent donc faire aussi plus de lait. Je
ne puis croire (u’un enfant qu’on ne sevreroit point trop
tét, ou qu'on ne sevreroit qu'avec des nourritures végé-
tales, et dont la nourrice ne vivroit aussi que de végétaux,
fat jamais sujet aux vers,

Il se peut que les nourritures végétales donnent un lait
plus prompt a s’aigrir; mais je suis fort éloigné de regarder
le lait aigri comme une nourriture malsaine : des peuples
entiers qui n’en ont point d’autre s’en trouvent fort bien,
et tout cet appareil d’absorbants me paroit une pure char-
latanerie. Il y a des tempéraments auxquels le lait ne con-

vient point, et alors nul absorbant ne le leur rend suppor-
table; les autres le supportent sans absorbants. On craint
le lait trié ou caillé : c’est une folie, puisqu’on sait que le
lait se caille toujours dans I'estomac. C'est ainsi qu'il de-
vient un aliment assez solide pour nourrir les enfants et
les petits des animaux : s’il ne se cailloit point, il ne feroit
que passer, il ne les nourriroit pas ?. On a beau couper le

T Les femmes mangent du pain, des légumes, du laitage : les fe-
melles des chiens et des chats en mangent aussi; les louves mémes
paissent. Voila des sucs végétaux pour leur lait. Reste 4 examiner
celui des espeéces qui ne peuvent absolument se nourriv que de
chair, s'il y en a de telles, de quoi je doute.

2 Bien que les sucs qui nous nourrissent soient en liqueur, ils
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lait de mille manicres, user de mille absorbants, quiconque
mange du lait, digére du fromage ; cela est sans exception.
L’estomac est si bien fait pour cailler le lait, que c'est avee
Pestomac de veau que se fait la présure.

Je pense done qu’au lieu de changer la nourriture ordi-
naire des nourrices, il suffit de la leur donner plus abon-
dante et micux choisie dans son espéce. Ce n’est pas par
la nature des aliments que le maigre échauffe, c’est leur
assaisonnement seul qui les rend malsains. Réformez les
régles de votre cuisine, n’ayez ni roux ni friture; que le
beurre, ni le sel, ni le laitage, ne passent point sur le feu;
que vos légumes cuits & 'eau ne soient assaisonnés qu’ar-
rivant tout chauds sur la table : le maigre, loin d’échauffer
la nourrice, lui fournira du lait en abondance et de la-
meilleure qualité :. Se pourroit-il que, le régime végétal
étant reconnu le meilleur pour I'enfant, le régime antmal
fut le meilleur pour la nourrice? Il y a de la contradiction
a cela.

C'est surtout dans les premieres années de la vie que
I'air agit sur la constitution des enfants. Dans une peau
délicate ct molle il pénétre par (ous les pores, il affecte
puissamment ces corps naissants, il leur laisse des impres-
sions qui ne s’effacent point. Je ne serois donc pas d’avis
qu’on tirdt une paysanne de son village pour I'enfermer
en ville dans une chambre et faire nourrir 'enfant chez

soi; j'aime mieux qu’il aille respirer le bon air de la cam-

doivent étre exprimés d’aliments solides. Un homme au travail qui
ne vivroit que de bouillon dépériroit trés promptement. Il se sou-
tiendroit beaucoup mieux avec du lait, parce qu’il se caille.

¢ Ceux qui voudront discuter plus au long les avantages et les in-
convénients du régime pythagoricien, pourront consulter les traités
que les docteurs Gocchi et Bianchi*; son adversaire, ont fait sur
cet important sujet.

* Deux célebres médecins d'Ttalie. Bianchi, né & Rimini en 1693, mort en 1775,
publia beaucoup d'ouvrages sous le nom de Janus Plancus: celui dont veut parler
Jean-Tacques a pour titre : Discorso sopra il witto pittagorico , Venise, 1752, in-8°.
Antoine Cocelii, né en 1665, mort en 1758, ¢toit originaire de Mugello, en Tos-
cane. 11 s'intitule quelquefois Filosofo mugellano. I1 a fait une dissertation sur le
régime pythagoricien , que Bentivoglio mit en frungois.

cm 1 2 3 4 3 6 unesp 8 8 10 11 12 13



LIVRE I. 51
pagae, qu'elle le mauvais air de la ville. Il prendra I'état
de sa nouvelle mére, il habitera sa maison rustique, et son
gouverneur I'y suivra. Le lecteur se souviendra bien que
ce gouverneur n'est pas un homme 4 gages; c’est I'ami du
pére. Mais quand cet ami ne se trouve pas, quand ce
transport n’est pas facile, quand rien de ce que vous con-
seillez n’est faisable, que faire a la place? me dira-t-on....
Jje vous l'ai déja dit, ce que vous faites; on n’a pas besoin
de conseil pour cela.

Les hommes ne sont point faits pour étre entassés en
fourmili¢res , mais épars sur la terre (u’ils doivent culti-
ver. Plus ils se rassemblent, plus ils se corrompent. Les
infirmités du corps, ainsi que les vices de I'ame, sont I'in-
faillible effet de ce concours trop nombreux. L’homme est
de tous les animaux celui qui peut le moins vivre en trou-
peaux. Des hommes entassés comme des moutons péri-
roient tous en trés peu de temps. L'haleine de I'homme
est mortelle & ses semblables : cela n’est pas moins vrai
au propre qu'au figuré.

Les villes sont le gouffre de I'espéce humaine. Au bout
de quelques générations les races périssent ou dégénérent;
il faut les renouveler, et c'est toujours la campagne qui
fournit a ce renouvellement. Envoyez done vos enfants se
renouveler, pour ainsi dire, eux-mémes, et reprendre,
au milieu des champs, la vigueur qu'on perd dans l'air

malsain des lieux trop peuplés. Les femmes grosses qui
sont a la campagne se hatent de revenir accoucher a la
ville : elles devroient faire tout le contraire, celles surtout
qui veulent nourrir leurs enfants. Elles auroient moins a
regretter qu'elles ne pensent; et, dans un séjour plus na-
turcl & lespéce, les plaisivs attachés aux devoirs de la
nature leur oteroient bientét le golit de ceux qui ne s’y

rapportent pas.

D’abord, aprés 'accouchement, on lave l’enfant avec
quelque cau tiede ou I'on méle ordinairement du vin.
Cette addition du vin me paroit peu nécessaire. Comme la

4.
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nature ne produit rien de fermenté, il n'est pas a croire

que I'usage d’'une liqueur artificielle importe ala vie de ses

créatures.

Par la méme raison, cette précaution de faire tiédir
Peau n’est pas non plus indispensable; et en effet des mul-
titudes de peuples lavent les enfants nouveau-nés dans les
riviéres ou a la mer sans autre facon : mais les nétres,
amollis avant (ue de naitre par la mollesse des péres et
des méres, apportent en venant au monde un tempéra-
ment déja gaté, qu'il ne faut pas exposer d’abord a toutes
les épreuves qui doivent le rétablir. Ce n’est que par
degrés qu'on peut les ramener a leur vigueur primitive.
Commencez done d’abord par suivre l'usage, et ne vous
en écartez que peu a peu. Lavez souvent les enfants ; leur
malpropreté en montre le besoin. Quand on ne fait que
les essuyer on les déchire; mais, 3 mesure qu’ils se ren-
forcent, diminuez par degrés la tiédeur de I'eau, jusqu’a
ce qu'enfin vous les laviez été et hiver a I'eau froide et
méme glacée. Comme, pour ne pas les exposer, il importe
que cette diminution soit lente , successive, et insensible,
on peut se servir du thermométre pour le mesurer exac-
tement.

Cet usage du bain, une fois établi, ne doit plus étre
interrompu, et il importe de le garder toute sa vie. Je le
considere non seulement du coté de la propreté et de la
santé actuelle, mais aussi comme une précaution salutaire
pour rendre plus flexible la texture des fibres, et les faire
céder sans effort et sans risque aux divers degrés de cha-
leur et de froid. Pour cela je voudrois qu’en grandissant on
s'accoutumat peu a peu a se baigner quelquefois dans des
eaux chaudes a tous les degrés supportables, et souvent
dans des eaux froides a tous les degrés possibles. Ainsi,
aprés s'étre habitué a supporter les diverses températures
de l'eau, qui, étant un fluide plus dense, nous touche par
plus de points et nous affecte davantage, on deviendroit
presque insensible a celles de 'air.




LIVRE I. 53

Au moment que I'enfant respire en sortant de ses en-
veloppes, ne souffrez pas qu’on lui en donne d’autres qui
le tiennent plus a I'étroit. Point de tétiéres, point de ban-
des, point de maillot; des langes flottants et larges, qui
laissent tous ses membres en liberté, et ne soient ni assez
pesants pour géner ses mouvements, ni assez chauds pour
empécher qu'il ne sente les impressions de 'air *. Placez-
le dans un grand berceau 2 bien rembourré, ou il puisse
se mouvoir a l'aise et sans danger. Quand il commence a
se fortifier, laissez-le ramper par la chambre; laissez-lui
développer, étendre ses petits membres; vous les verrez
se renforcer de jour en jour. Comparez-le avec un enfant
bien emmaillotté du méme ige, vous serez étonné de la
différence de leurs progrés 3.

On doit s’attendre a de grandes oppositions de la part
des nourrices, a ui I'enfant bien garotté donne moins de
peine que celui qu’il faut veiller incessamment. D’ailleurs
sa malpropreté devient plus sensible dans un habit ou-
vert; il faut le nettoyer plus souvent. Enfin la coutume est
un argument qu’on ne réfutera jamais en certains pays au
gré du peuple de tous les états.

Ne raisonnez point avec les nourrices; ordonnez, voyez

5 >, 14 o ‘.‘ T B 1 g U 5
faire, et n’épargnez rien pour rendre aisés dans la pratique

* On éiouffe les enfants dans les villes a force de les tenir ren-
fermés et vétus. Ceux qui les gouvernent en sont encore a savoir
que l'air froid, loin de leur faire du mal, les renforce, et que Plair
chaud les affoiblit, leur donne la fievre, et les tue.

2 Je dis un berceau, pour employer un mot usité faute d’autre, car
d'ailleurs je suis persuadé qu'il n’est jamais nécessaire de bercer
les enfants, et que cet usage leur est souvent pernicieux.

3 « Les anciens Péruviens laissoient les bras libres aux enfants
« dans un maillot fort large : lorsqu'ils les en tiroient, ils les met-
« toient en liberté dans un trou fait en terre et garni de linges, dans
« lequel ils les descendoient jusqu'a la moitié du corps : de cette
« fagon ils avoient les bras libres, et ils pouvoient mouvoir leur téte
« et fléchir leur corps a leur gré, sans tomber et sans se blesser :
« dés qu’ils pouvoient faire un pas, on leur présentoit lamamelle d'un
« peu loin, comme un appat, pour les obliger A marcher. Les pelits
« Néegres sonl quelquefois dans une situation bien plus fatigante
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les soins que vous aurcz prescrits. Pourquoi ne les par-
tageriez-vous pas? Dans les nourritures ordinaires ou I'on
ne regarde qu’au physique, pourva que l'enfant vive et
qu’il ne dépérisse point, le reste n’importe gucére : mais
ici, ou I'’éducation commence avec la vie, en naissant
I'enfant est déja disciple, non du gouverneur, mais de la
nature. Le gouverneur ne fait qu'étudier sous ce premier
maitre et empécher que ses soins ne soient contrariés. 11
veille le nourrisson, il T'observe, il le suit, il épie avec
vigilance la premiére lueur de son foible entendement,
comme, aux approches du premier quartier, les musul-
mans épient l'instant du lever de la lune.

Nous naissons capables d’apprendre, mais ne sachant
rien, ne connoissant rien. L’ame, enchainée dans des or-
ganes imparfaits et demi formés, n’a pas méme le senti-
ment de sa propre existence. Les mouvements, les cris

de I'enfant qui vient de naitre, sont des effets purement

mécaniques, dépourvus de connoissance et de volonté.
Supposons qu’un enfant eit a sa naissance la stature et

la force d’'un homme fait; qu’il sortit, pour ainsi dire, tout

armé du sein de sa mére , comme Pallas sortit du cerveau
de Jupiter; cet homme-enfant seroit un parfait imbécille,
un automate, une statue immobile et presque insensible :

« pour téter; ils embrassent 'une des hanches de la mére avec leurs
« genoux et leurs pieds, et ils la serrent si bien, qu'ils peuvent s’y
« soutenir sans le secours des bras de la meére. 1ls s’attachent a la
« mamelle avec leurs mains, et ils la sucent constamment sans se
déranger et sans tomber, malgré les différents mouvements de la
mére, qui, pendant ce temps , travaille a son ordinaire. Ces enfants
commencent & marcher dés le second mois, ou plutdt a se trainer
sur les genoux et sur les mains. Cet exercice leur donne pour la
suite la facilité de courir, dans cette situation, presque aussi vite
que s'ils étoient sur leurs pieds.» Histire naturelle, tome 1v, in-r2,
page 192.

A ces exemples, M. de Buffon auroit pu ajouter celui de 'Angle-
terre, ol I'extravagante et barbare pratique du maillot s’abolit de
jour en jour. Voyez aussi La Loubére, Poyage de Siam; le sieur Le
Beau, Poyage du Canada, ete. Je remplirois vingt pages de citations,
si javois besoin de confirmer ceci par des faits.
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il ne verroit rvien, il n’entendroit rien, il ne connoitroit
personne, il ne sauroit pas tourner les yeux vers ce qu'il
auroit besoin de voir;; non seulement il n’apercevroit aucun
objet hors de lui, il n’en rapporteroit méme aucun dans
I'organe du sens qui le lui feroit apercevoir; les couleurs
ne seroient point dans ses yeux, les sons ne seroient point
dans scs oreilles, les corps qu'il toucheroit ne seroient
point sur le sien, il ne sauroit pas méme qu'il en a un:le
contact de¢ ses mains seroit dans son cerveau ; toutes scs
sensations se réuniroient dans un seul point; il n’existeroit
que dans le commun sensorium ; il n’auroit qu’une scule
idée, savoir celle du moi, a laquelle il rapporteroit toutes
ses sensations; et cette idée, ou plutét ce sentiment, seroit
la seule chose qu'il auroit de plus qu'un enfant ordinaire.

Cet homme, formé tout & coup, ne sauroit pas non
plus se redresser sur ses pieds; il lui faudroit beaucoup
de temps pour apprendre a s’y soutenir en équilibre; peut-
étre n’en feroit-il pas méme I'essai, et vous verriez ce grand
corps, fort et robuste, rester en place comme une pierre,
ou ramper et se trainer comme un jeune chien.

11 sentiroit le malaise des besoins sans les connoitre, et
sans imaginer aucun moyen d'y pourvoir. Il n'y a nulle
immédiate communication entre les muscles de P'estomac
et ceux des bras et des jambes, qui, méme entouré d’ali-
ments, lui fit faire un pas pour en approcher ou étendre
la main pour les saisir; et comme son corps auroit pris son
accroissement, que ses membres seroient tout développés,

qu'il n’auroit par conséquent ni les inquiétudes ni les

mouvements continuels des enfants, il pourroit mourir
de faim avant de s’étre mu pour chercher sa subsistance.
Pour peu qu’on ait réfléchi sur I'ordre et les progrés de
nos connoissances, on ne peut nier que tel ne fut i peu
prés Iétat primitif d’ignorance ct de stupidité naturel a
I’homme avant qu’il etit rien appris de I'expérience ou de
ses semblables.

On connoit donc, ou l'on peut connoitre, le premier
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point d’ott part chacun de nous pour arriver au degré
commun de l'entendement ; mais qui est-ce qui connoit
l'autre extrémité ? Chacun avance plus ou moins selon son
génie, son gout, ses besoins, ses talents, son zéle, et les
occasions qu'il a de s’y livrer. Je ne sache pas quaucun
philosophe ait encore été assez hardi pour dire : Voila le
terme ou ’homme peut parvenir et qu'il ne sauroit passer.
Nous ignorons ce que notre nature nous permet d’étre;
nul de nous n’a mesuré la distance qui peut se trouver
entre un homme et un autre homme. Quelle est I'ame
basse que cette idée n’échauffa jamais, et qui ne se dit pas
quelquefois dans son orgueil : Combien j’en ai déja passé!
combien j'en puis encore atteindre! pourquoi mon égal
iroit-il plus loin que moi ?

Je le répéte, I'éducation de I'homme commence & sa
naissance ; avant de parler, avant que d’entendre, il s’in-
struit déja. L'expérience prévient les lecons; au moment
qu’il connoit sa nourrice, il a déja beaucoup acquis. On
seroit surpris des connoissances de I'homme le plus gros-
sier si l'on suivoit son progres depuis le moment ou il est
né jusqu’a celui ou il est parvenu. Si I'on partageoit toute
la science humaine en deux parties, 'une commune a tous
les hommes, I'autre particuliére aux savants, celle-ci se-
roit trés pelite en comparaison de l'autre. Mais nous ne
songeons guére aux acquisitions générales, parce qu’elles
se font sans qu'on y pense et méme avant I'ige de raison;
que dailleurs le savoir ne se fait remarquer que par ses
différences , et que, comme dans les équations d’algébre,
les quantités communes se comptent pour rien.

Les animaux mémes acquiérent beaucoup. Ils ont des
sens, il faut qu'ils apprennent 4 en faire usage ; ils ont des
besoins, il faut qu’ils apprennent & y pourvoir, il faut qu’ils
apprennent a manger, a marcher, a voler. Les quadrupédes

qui se tiennent sur leurs pieds des leur naissance ne savent
pas marcher pour cela, on voit a leurs premiers pas que
ce sont des essais mal assurés. Les serins échappés de leurs
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cages ne savent point voler, parce qu'ils n’ont jamais volé.
Tout est instruction pour les étres animés et sensibles. Si
les plantes avoient un mouvement progressif, il faudroit
qu'elles eussent des sens et qu'elles acquissent des con-
noissances, autrement les espéces périroient bientot.

Les premiéres sensations des enfants sont purement af-
fectives; ils n’apercoivent que le plaisir et la douleur. Ne
pouvant ni marcher ni saisir, ils ont besoin de beaucoup
de temps pour se former peu a peu les sensations repré-
sentatives qui leur montrent les objets hors d’eux-mémes;
mais, en attendant que ces objets s’étendent, s’éloignent
pour ainsi dire de leurs yeux, et prennent pour eux des
dimensions et des figures, le retour des sensations affec-
tives commence a les soumet(re a I'empire de I'habitude;
on voit leurs yeux se tourner sans cesse vers la lumiére,
et, si elle leur vient de c6té, prendre insensiblement cette
direction; en sorte qu'on doit avoir soin de leur opposer
le visage au jour, de peur qu’ils ne deviennent louches ou
ne s’accoutument a regarder de travers. 1l faut aussi qu’ils
s’habituent de bonne heure aux ténébres; autrement ils
pleurent et crient sitét qu’ils se trouvent a 'obscurité. La
nourriture et le sommeil, trop exactement mesurés, leur
deviennent nécessaires au bout des mémes intervalles ; et
bient6( le désir ne vient plus du besoin, mais de T’habi-
tude, ou plutét I'habitude ajoute un nouveau besoin a
celui de la nature : voila ce qu'il faut prévenir.

La seule habitude qu’on doit laisser prendre a I'enfant
est de n’en contracter aucune; qu’on ne le porte pas plus
sur un bras que sur l'autre; qu'on ne 'accoutume pas a
présenter une main plutét que I'autre, a s’en servir plus
souvent, a vouloir manger, dormir, agir aux mémes heures,
a ne pouvoir rester seul ni nuit ni jour. Préparez de loin
le régne de saliberté et'usage de ses forces, en laissant a
son corps I'habitude naturelle, en le mettant en état d'étre
toujours maitre de lui-méme, et de fairc en toutes choses
sa volont¢ sitdt qu'il en aura une.
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Dés que I'enfant commence a distinguer les objets, il im-
porte de mettre du choix dans ceux ¢u’on lui montre. Na-
turellement tous les nouveaux objets intéressent I'homme.
Il se sent si foible qu’il craint tout ce qu’il ne connoit pas :
I'habitude de voirdes objets nouveaux sans en ¢étre affecté
détruit cette crainte. Les enfants élevés dans des maisons

propres, ou l'on ne souffre point d’araignées, ont peur
des araignées, et cette peur leur demeure souvent, étant
grands. Je n’ai jamais vu de paysans , ni homme, ni femme,
ni enfant , avoir peur des araignées.

Pourquoi done I'éducation d'un enfant ne commence-
roit-elle pas avant qu'il parle et qu'il entende, puisque le
seul choix des objets qu'on lui présente est propre a le
rendre timide ou courageux? Je veux qu'on I'habitue a
voir des objets nouveaux, des animaux laids, dégoiitants,
bizarres, mais peu a peu, de loin, jusqu’a ce qu'il y soit
accoutumé, et qu’a force de les voir manier a d’autres, il
les manie enfin lui-méme. Si, durant son enfance, il a vu
sans effroi des crapauds, des serpents, des écrevisses , il
verra sans horreur, étant grand, quelque animal ue ce soit.
Il n’y a plus d’objets affreux pour qui en voit tous les jours.

Tous les enfants ont peur des masques. Je commence
par mon(rer & Emile un masque d'une figure agréable;
ensuite quelquun s’applique devant lui ce masque sur le
visage : je me mets A rire, toutle monde rit, et 'enfant
rit comme les autres. Peu a peu je 'accoutume a des mas-
ques moins agréables, et enfin & des figures hideuses. Si
j’ai bien ménagé ma gradation, loin de s’effrayer au der-
nier masque , il en rira comme du premier. Apres cela je
ne crains plus qu'on leffraic avec des mascues.

Quand, dans les adiecux d’Andromacue et d’Hector, le
petit Astyanax, effrayé du panache qui flotte sur le casque
de son pére, le méconnoit, se jette en criant sur le sein de
sa nourrice , et arrache 4 sa mére un souris mélé de larmes,
que faut-il faire pour guérir cet cffroi ? Précisément ce
que fait Hector , poser le casque a terre, et puis caresser
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I'enfant. Dans un moment plus tranquille on ne s'en tien-
droit pas la; on s’approcheroit du casque, on joueroit
avec les plumes, on les feroit manier a I'enfant; enfin la
nourrice prendroit le casque, et le poseroit en riant sur
sa propre téte, si toutefois la main d’'une femme osoit
toucher aux armes d'Hector.

S’agit-il d'exercer Emile au bruit d'une arme i feu, je

brile d’abord une amorce dans un pistolet. Cette flamme
brusque et passagére, cette espéce d’éclair le réjouit : je
répéte la méme chose avec plus de poudre; peu & peu
J’ajoute au pistolet une petite charge sans hourre, puis une
plus grande : enfin je laccoutume au coup de fusil, aux
bottes, aux canons, aux détonations les plus terribles.

Jai remarqué que les enfants ont rarement peur du ton-
nerre, 4 moins que les éclats ne soient affreux et ne hles-
sent réellement l'organe de I'ouie; autrement cette peur
ne leur vient que quand ils ont appris que le tonnerre
blesse ou tue quelquefois. Quand la raison commence a
les effrayer, faites que T'habitude les rassure. Avec une
gradation lente et ménagée on rend I'homme et 'enfant
intrépide a tout.

Dans le commencement de la vie, ou la mémoire et
I'imagination sont encore inactives, I'enfant n’est attentif
qu'a ce qui affecte actuellement ses sens; ses sensations
étant les premiers matériaux de ses connoissances, les lui
offrir dans un ordre convenable, c¢’est préparer sa mé-
moire & les fournir un jour dans le méme ordre a son
entendement ; mais, comme il n’est attentif qu’a ses sen-
sations, il suffit d’abord de lui montrer bien distinctement
la laison de ces mémes sensations avec les objets qui les
causent. 11 veut tout toucher, tout manier : ne vous op-
posez point i cette inquiétude; elle lui suggére un appren-
tissage trés néeessaire. Clest ainsi qu’il apprend a sentir la
chaleur, le froid, la durcté, la mollesse, la pesanteur, la
légéreté des corps, & juger de leur grandeur, de leur
figure , et de toutes leurs qualités sensibles , en regardant,
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palpant *, écoutant, surtout en comparant la vue au tou-
cher, en estimant a I'eeil la sensation qu'ils feroient sous
ses doigts.

Ce n'est que par le mouvement que nous apprenons
qu'il y a des choses qui ne sont pas nous, et ce n’est que
par notre propre mouvement que nous acquérons l'idée
de I'étendue. C'est parce que 'enfant n’a point cette idée,
qu'il tend indifféremment la main pour saisir 1'objet qui
le touche, ou I'objet qui est a cent pas de lui. Cet effort
qu'il fait vous paroit un signe d’empire, un ordre qu’il
donne a I'objet de s’approcher, ou & vous de le lui appor-
ter; et point du tout, c’est seulement que les mémes ob-
Jets qu’il voyoit d’abord dans son cerveau, puis sur ses
yeux, il les voit maintenant au bout de ses bras, et n'ima-
gine d’étendue que celle ou il peut atteindre. Ayez donc
soin de le promener souvent, de le transporter d’une place
a I'autre, de lui faire sentir le changement de lieu, afin
de lui apprendre a juger les distances. Quand il commen-
cera de les connoitre, alors il faut changer de méthode,
et ne le porter que comme il vous plait, et non comme
il lui plait; car sitét qu’il n’est plus abusé par le sens, son
effort change de cause : ce changement est remarquable,
et demande explication.

Le malaise des besoins s’exprime par des signes, quand
le secours d’autrui est nécessaire pour y pourvoir. De la
les cris des enfants : ils pleurent beaucoup; cela doit étre.
Puisque toutes leurs sensations sont affectives, quand elles
sont agréables , ils en jouissent en silence; quand elles sont
pénibles, ils le disent dans leur langage, et demandent du
soulagement. Or, tant qu'ils sont éveillés, ils ne peuvent
presque rester dans un état d'indifférence; ils dorment oun
sont affectés.

“L’odorat est de tous les sens celui qui se développe le plus tard
dans les enfants : jusqu’a I'dge de deux ou trois ans il ne paroit pas
qu'ils soient sensibles ni aux bonnes ni aux mauvaiscs odcurs ; ils
ont a cet égard I'indifférence ou plutét I'insensibilité qu'on remar-
que dans plusicurs animaux.
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Toutes nos langues sont des ouvrages de I'art. On a
long-temps cherché s'il y avoit une langue naturelle et
commune a tous les hommes : sans doute il y en a une;
et cest celle que les enfants parlent avant de savoir parler.
Cette langue n’est pas articulée, mais elle est accentuée,
sonore, intelligible. L'usage des nétres nous I'a fait né-
gliger au point de I'oublier tout-a-fait. Etudions les enfants,
et bientét nous la rapprendrons auprés d’eux. Les nour-
rices sont nos majtres dans cette langue; elles entendent
tout ce que disent leurs nourrissons, elles leur répondent,
clles ont avec eux des dialogues trés bien suivis; et quoi
qwelles prononcent des mots, ces mots sont parfaitement
inutiles; ce n’est point le sens du mot qu’ils entendent,
mais l'accent dont il est accompagné.

Au langage de la voix se joint celui du geste , non moins
énergique. Ce geste n’est pas dans les foibles mains des
enfants, il est sur leurs visages. Il est étonnant combien
ces physionomies mal formées ont déja d’expression : leurs
traits changent d’un instant a I'autre avec une inconce-
vable rapidité ; vous y voyez le sourire, le désir, I'effroi,
naitre et passer comme autant d’éclairs : a chaque fois
vous croyez voir un autre visage. Ils ont certainement les
muscles de la face plus mobiles que nous. En revanche
leurs yeux ternes ne disent presque rien. Tel doit étre le
genre de leurs signes dans un age ot I'on n’a que des be-
soins corporels; I'expression des sensations est dans les
grimaces, I'expression des sentiments est dans les regards.

Comme le premier état de 'homme est la misére et la
foiblesse,, ses premiéres voix sont la plainte et les pleurs.
L’enfant sent ses besoins et ne les peut satisfaire , il im-
plore le secours d’autrui par des cris : §'il a faim ou soif ,
il pleure; §'il a trop froid ou trop chaud, il pleure; s’il a
besoin de mouvement et qu'on le tienne en repos, il pleure;
s'il veut dormir et qu'on l'agite, il pleure. Moins sa ma-
ni¢re d’étre est a sa disposition , plus il demande fréquem-
ment quon la change. Il n’a qu'un langage , parce qu'il
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n’a, pour ainsi dire, qu'une sorte de mal-étre : dans I'im-
perfection de ses organes il ne distingue point leurs im-
pressions diverses; tous les maux ne forment pour lui
qu’une sensation de douleur.

De ces pleurs qu’on croiroit si peu dignes d’attention
najt le premier rapport de I'hnomme a tout ce qui l'envi-
ronne : ici se forme le premier anneau de cette longue
chaine dont 'ordre social est formé.

Quand I'enfant pleure , il est mal a son aise, il a quelque
besoin qu'il ne sauroit satisfaire : on examine , on cherche
ce besoin, on le trouve, on y pourvoit. Quand on ne le
trouve pas ou quand on n'y peut pourvoir, les pleurs con-
tinuent, on en est importuné : on flatte I’enfant pour le
faire taire, on le berce, on lui chante pour I'endormir : s’il
s’opinidtre, on s’impatiente, on le menace ; des nourrices
brutales le frappent quelquefois. Voila d’étranges lecons
pour son entrée a la vie,

Je n’oublierai jamais d’avoir vu un de ces incommodes
pleurcurs ainsi frappé par sa nourrice. Il se tut sur-le-
champ : je le erus intimidé. Je me disois : Ce sera une
ame servile dont on n’obtiendra rien que par la rigueur.
Je me trompois; le malbheureux suffoquoit de colére, il
avoit perdu la respiration; je le vis devenir violet. Un mo-
ment aprés vinrent les cris aigus ; tous les signes du res-
sentiment, de la fureur, du désespoir de cet dge , étoient
dans ses accents. Je craignis qu’il n’expirit dans cette agi-
tation. Quand j’aurois douté que le sentiment du juste et
de l'injuste fiit inné dans le cecur de 'homme , cet exemple
seul m’auroit convaincu. Je suis sur qu'un tison ardent
tombé par hasard sur la main de cet enfant, lui et été
moins sensible que ce coup assez léger mais donné dans
I'intention manifeste de I'offenser.

Cette disposition des enfants a 'emportement , au dépit,
ala colére,demande des ménagements excessifs. Boerhaave
pense que leurs maladies sont pour la plupart de la classe
des convulsives , parce que la téte étant proportionnelle-
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ment plus grosse et le systéme des nerfs plus étendu que
dans les adultes, le genre nerveux est plus susceptible
d’irritation. Eloignez d’eux avec le plus grand soin les do-
mestiques ¢ui les agacent, les irritent, les impatientent :
ils leur sont cent fois plus dangereux, plus funestes, que
les injures de I'air et des saisons. Tant (ue les enfants ne
trouveront de résistance que dans les choses et jamais dans
les volontés, ils ne deviendront ni mutins ni coléres, et
se conserveront mieux en santé. Cest ici une des raisons
pourquoi les enfants du peuple, plus libres, plus indépen-
dants , sont généralement moins infirmes, moins délicats,
plus robustes, que ceux (u'on prétend mieux élever en
les contrariant sans cesse : mais il faut songer toujours
quil y a bien de la différence entre leur obéir et ne les
pas contrarier.

Les premiers pleurs des enfants sont des priéres : si
I'on n’y prend garde ils deviennent bientét des ordres; ils
commencent par se faire assister, ils finissent par se faire
servir. Ainsi de leur propre foiblesse, d'ou vient d’abord
le sentiment de leur dépendance ; nait ensuite l'idée de
I'empire et de la domination : mais cette idée étant moins
excitée par leurs besoins ¢ue par nos services, ici com-
mencent & se faire apercevoir les effets moraux dont la
cause immédiate n’est pas dans la nature ; et I'on voit déja
pourquoi, dés ce premier age , il importe de déméler I'in-
tention secréte que dicte le geste ou le eri.

Ouand I'enfant tend la main avec effort sans rien dire,
il croit atteindre a I'objet, parce qu’il n’en estime pas la

distance ; il est dans I'erreur : mais quand il se plaint et

cric en tendant la main, alors il ne s’abuse plus sur la
distance , il commande a I'objet de s’approcher, ou & vous
de le lui apporter. Dans le premier cas, portez-le a 'objet
lentement et a petits pas; dans le second, ne faites pas
sculement semblant de 'entendre : plus il criera, moins
vous devez I'écouter. 1l importe de Paccoutumer de honne
heure & ne commander ni aux hommes, car il n'est pas
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leur maitre, ni aux choses, car elles ne I'entendent point.
Ainsi, quand un enfant désire quelque chose qu'il voit et
qu'on veut lui donner, il vaut mieux porter I'enfant &
I'objet que d’apporter I'objet a Ienfant : il tire de cette
pratique une conclusion qui est de son Age, etil n'y a
point d’autre moyen de la lui suggérer.

L’abbé de Saint-Pierre appeloit les hommes de grands
enfants ; on pourroit-appeler réciproquement les enfants
de petits hommes. Ces propositions ont leur vérité comme
sentences ; comme principes clles ont besoin d’éclaircisse-
ment. Mais quand Hobbes appeloit le méchant un enfant
robuste, il disoit une chose absolument contradictoire.
Toute méchanceté vient de foiblesse; I'enfant n’est mé-
chant que parce qu’il est foible ; rendez-le fort, il sera
bon : celui qui pourroit tout ne feroit jamais de mal. De
tous les attributs de la divinité toute-puissante, la bonté
est cclui sans lequel on la peut le moins concevoir. Tous
les peuples qui ont reconnu deux principes ont toujours
regardé le mauvais comme inféricur au bon ; sans quoi ils
auroient fait une supposition absurde. Yoyez ci-aprés la
Profession de foi du Vicaire savoyard.

La raison seule nous apprend a connoitre le bien et le
mal. La conscience qui nous fait aimer I'un et hair Pautre,
quoique indépendante de la raison , ne peut donc se dé-
velopper sans elle. Avant 'dge de raison, nous faisons le
bien et Ie mal sans le.connoitre ; et il n’y a point de mora-

lité dans nos actions, quoiqu'il y en ait quelquefois dans
le sentiment des actions d’autrui qui ont rapport a nous.
Un enfant veut déranger tout ce qu'il voit; il casse, il

brise tout ce qu'il peut atteindre; il empoigne un oiseau
comme il empoigneroit une pierre, et I'étouffe sans savoir
ce qu'il fait.

Pourquoi cela? D’abord la philosophie en va rendre
raison par des vices naturels ; I'orgueil , I'esprit de domi-
nation , 'amour-propre, la méchanceté de I'’homme, le
sentiment de sa foiblesse, pourra-t-elle ajouter, rend
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I'enfant avide de faire des actes de force, et de se prouver
4 lui-méme son propre pouvoir. Mais voyez ce vicillard
infirme et cass¢, ramené par le cercle de la vie humaine a
la foiblesse de I'enfance ; non seulement il reste immobile
et paisible, il veut encore (ue tout y reste autour de lui;
le moindre changement le trouble et I'inquiéte, il voudroit
voir régner un calme universel. Comment la méme im-
puissance jointe aux mémes passions produiroit-clle des
cffets si différents dans les deux ages, sila cause primitive
n’étoit changée? Et ou peut-on chercher cette diversité
de cause, si ce n’est dans I'état physique des deux indi-
vidus ? Le principe actif, commun & tous deux, se déve-
loppe dans I'un et s'éteint dans 'autre ; I'un se forme et
Pautre se détruit; I'un tend a la vie et I'autre a la mort.
L’activité défaillante se concentre dans le eceur duvicillard;
dans celui de I'enfant elle est surabondante et s’étend au
dchors ; il se sent pour ainsi dire assez de vie pour ani-
mer tout ce qui'’environne. Qu’il fasse ou qu'il défasse, il
n'importe ; il suffit qu'il change I'état des choses, et tout
changement est une action. Que s'il semble avoir plus de
penchant a détruire, ce n'est point par méchanceté , c’est

ue l'action qui forme est toujours lente, et que celle ui

détruit, étant plus rapide, convient micux a sa vivacité.

En méme temps que l'auteur de la nature donne aux
enfants ce principe actif, il prend soin qu'il soit peu nui-
sible, en leur laissant peu de force pour s’y liveer. Mais
sitét qu'ils peuvent considérer les gens qui les environ-
nent comme des instruments qu'il dépend d’eux de faire
agir, ils s'en servent pour suivre leur penchant et sup-
pléer a leur propre foiblesse.Voila comment ils deviennent
incommodes, tyrans, impérieux , méchants, indomptables;
progrés quine vient pas d’'un esprit naturel de domination,
mais qui le leur donne; car il ne faut pas une longue ex-
périence pour sentir combien il est agréable d’agir par les
mains d’autrui, et de n’avoir besoin que de remuer la
langue pour faire mouvoir I'univers.

EMILE. T. L.
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En grandissant on acquiert des forces , on devient moins
inquiet, moins remuant, on se renferme davantage en soi-
méme. L'ame et le corps se meltent, pour ainsi dire, en
équilibre , et la nature ne nous demande plus que le mou-
vement nécessaire a notre conservation. Mais le désir de
commander ne s’éteint pas avee le besoin qui I'a fait naitre;
I'empire éveille et flatte 'amour-propre, et I'habitude le
fortifie : ainsi succéde la fantaisie au besoin , ainsi prennent
leurs premiéres racines les préjugés et I'opinion.

Le principe une fois connu , nous voyons clairement le
point ot I'on quitte la route de la nature : voyons ce qu’il
faut faire pour s’y maintenir.

Loin d’avoir des forces superflues , les enfants n’en ont
pas méme de suffisantes pour tout ce que leur demandc
la nature ; il faut donc leur laisser I'usage de toutes celles
qu'elle leur donne et dont ils ne sauroient abuser. Premiére

maxime.
Il faut les aider, et suppléer a ce qui leur manque, soit
en intelligence , soit en force, dans tout ce qui est du be-

soin physique. Deuxiéme maxime.

Il faut, dans les secours qu’on leur donne, sc horner
uniguement a I'utile réel , sans rien accorder a la fantaisie
ou au désir sans raison ; car la fantaisie ne les tourmentera
point quand on ne I'aura pas fail naitre, attendu qu’clle
n'est pas de la nature. Troisiéme maxime.

il faut étudier avec soin leur langage et leurs signes,
afin que, dans un 4ge ou ils ne savent point dissimuler ,
on distingue dans leurs désirs ce qui vient immédiate-
ment de la nature et ce qui vient de 'opinion. Quatriéme
maxime.

L’esprit de ces régles est d’accorder aux enfants plus
de liberté véritable et moins d’empire, de leur laisser plus
faire par eux-mémes et moins exiger d’autrui. Ainsi, s’ac-
coutumant de bonne heure & borner leurs désirs a leurs
forces, ils sentiront peu la privation de ce qui ne sera
Pas en leur pouvoir.
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Voila donc une raison nouvelle et trés importante pour
laisser les corps et les membres des enfants absolument
libres , avec la seule précaution de les éloigner du danger
des chutes, et d’écarter de leurs mains tout ce qui peut
les blesser.

Infailliblement un enfant dont le corps et les bras
sont libres pleurera moins qu'un enfant embandé dans un
maillot. Celui qui ne connoit que les besoins physiques ne
pleure que quand il souffre, et c’est un trés grand avan-
tage ; car alors on sait 4 point nommé quand il a besoin
de secours, et 'on ne doit pas tarder un moment a le lui
donner s'il est possible. Mais , si vous ne pouvez le sou-
lager, restez tranquille, sans le flatter pour I'apaiser; vos
caresses ne guériront pas sa colique ; cependant il se sou-
viendra de ce qu’il faut faire pour étre flatté; et s'il sait
une fois vous occuper de lui a sa volonté, le voila devenu
votre maitre ; tout est perdu.

Moins contrariés dans leurs mouvements, les enfants
pleureront moins ; moins importuné de leurs pleurs, on
se tourmentera moins pour les faire taire; menacés ou
flattés moins souvent, ils seront moins craintifs ou moins
opinitres, et resteront mieux dans leur état naturel. Cest
moins en laissant pleurer les enfants qu’en s’empressant
pour les apaiser, qu'on leur fait gagner des descentes ;
et ma preuve est que les enfants les plus négligés y sont

bien moins sujets que les autres. Je suis fort éloignd de

vouloir pour cela qu'on les néglige; au contraire, il im-
porte qu'on les prévienne, et qu’on ne se laisse pas avertir
de leurs besoins par leurs cris. Mais je ne veux pas non
plus que les soins qu’on leur rend soient mal entendus.
Pourquoi se feroient-ils faute de pleurer dés qu'ils voient
que leurs pleurs sont bons a tant de choses ? Instruits du
prix qu'on met a leur silence, ils se gardent bien de le
prodiguer. Ils le font & la fin tellement valoir qu'on ne
peut plus le payer; et c’est alors qu'a force de pleurer
sans succes ils s'efforcent, s’'épuisent, et se tuent.

2.
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Les longs pleurs d'un enfant qui n’est ni lié ni malade,
et qu’on ne laisse manquer de rien, ne sont que des pleurs
d’habitude et d’obstination. Ils ne sont point Pouvrage de
la nature , mais de la nourrice, qui, pour n’en savoir en-
durer I'importunité , la multiplie, sans songer qu’en fai-
sant taire I'enfant aujourd’hui on I'excite a pleurer demain
davantage.

Le seul moyen de guérir ou de prévenir cette habitude
est de n’y faire aucune attention. Personne n’aime a
prendre une peine inutile , pas méme les enfants. Ils sont
obstinés dans leurs tentatives ; mais si vous avez plus de
constance u’eux d’opiniatreté, ils se rcbutent, et n'y re-
viennent plus. C’est ainsi qu’on leur épargne des pleurs,
et qu'on les accoutume a n’en verser que quand la douleur
les y force.

Au reste, quand ils pleurent par fantaisie ou par obsti-
nation,, un moyen sir pour les empécher de continuer
est de les distraire par quelque objet agréable et frappant,
qui leur fasse oublicr qu’ils vouloient pleurer. La plupart
des nourrices excellent dans cet art, ct, bien ménagé, il
est trés utile : mais il est de la derniére importance que
I'enfant n’apercoive pas l'intention de le distraire ; et qu'il
s’amuse sans croire qu’on songe a lui : or, voila sur quoi
toutes les nourrices sont maladroites.

On sévre trop tot tous les enfants. Le temps ou 1'on
doit les sevrer est indiqué par I'éruption des dents, et
cette éruption est communément penible et doulourecuse.
Par un instinct machinal I'enfant porte alors fréquemment
a sa bouche tout ce qu'il tient pour le macher. On pense
faciliter 'opération en lui donnant pour hochet quelque
corps dur, comme I'ivoire ou la dent de loup. Je crois
quon se trompe. Ces corps durs, appliqués sur les gen-
cives, loin de les ramollir, les rendent calleuses, les en-
durcissent, préparent un déchirement plus pénible et plus
douloureux. Prenons toujours I'instinct pour exemple. On
ne voit point les jeunes chiens exercer leurs dents nais-
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santes sur des cailloux, sur du fer, sur des os; mais sur
du bois, du cuir, des chiffons, des matiéres molles qui
cedent et ou la dent s'imprime.

On ne sait plus étre simple en rien, pas méme autour
des enfants. Des grelots d’argent, d’'or, du corail, des
cristaux a facettes , des hochets de tout prix et de toute es-
péce : que d’appréts inutiles et pernicieux! Rien de tout
cela. Point de grelots, point de hochets; de petites bran-
ches d’arbre avec leurs fruits et leurs feuilles, une téte
de pavot dans laquelle on entend sonner les graines, un
baton de réglisse qu’il peut sucer et macher, 'amuseront
autant que ces magnifiques colifichets, et n’auront pas
Vinconvénient de I'accoutumer au luxe dés sa naissance.

1] a été reconnu que la bouillie n’est pas une nourri-
ture fort saine. Le lait cuit et la farine crue font beaucoup
de saburre, et conviennent mal a notre estomac?. Dans la
bouillie la farine est moins cuite que dans le pain, et de
plus, elle n'a pas fermenté ; la panade, la créme de riz,
me paraissent préférables. Si I'on veut absolument faire
de la bouillie, il convient de griller un peu la farine au-
paravant. On fait dans mon pays, de la farine ainsi torré-
fiée , une soupe fort agréable et fort saine. Le bouillon de
viande et le potage sont encore un médiocre aliment dont
il ne faut user que le moins qu’il est possible. Il importe
que les enfants s’accoutument d’abord a maicher; c’est le
vrai moyen de faciliter 'éruption des dents : et quand ils
commencent d’avaler, les sucs salivaires mélés avec les
aliments en facilitent la digestion.

Je leur ferois donc mécher d’abord des fruits secs, des
crotites. Je leur donnerois pour jouet de petits batons de

t Le mot latin saburra désigne le sable dont on leste un vaisseau.
Le Dictionnaire de Richelet {édition de Lyon, in-folio ), le seul ot
saburre se trouve, le donne en effet comme synonyme de /ese. L'au-
teur ne veut donc dire autre chose, si ce n’est que la bouillie,
laissant trop de lest dans 'estomac, le charge sans utilité *.

* Les auciens médecins donuoiont le nom de seburre aus humeurs qui embar-
rassent I'estomac ct les autres premieres voies.
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pain dur ou de biscuit semblable au pain de¢ Piémont,
qu’on appelle dans le pays des grisses. A force de ramollir
ce pain dans leur bouche ils en avaleroient enfin quelque
peu : leurs dents se trouveroient sorties, ct ils se trou-
veroient sevrés presque avant gu’on s’en fiit apercu. Les
paysans ont pour 'ordinaire I'estomac fort bon, et I'on
ne les sévre pas avec plus de facon que cela.

Les enfants entendent parler dés leur naissance; on leur
parle non seculement avant qu’ils comprennent ce u’on
leur dit, mais avant qu’ils puissent rendre les voix qu’ils
cntendent. Leur organe encore engourdi ne se préte que
peu a peu aux imitations des sons qu'on leur dicte, et il
n’est pas méme assuré que ces sons se portent d’abord a
leur oreille aussi distinctement qu’a la nétre. Je ne désap-
prouve pas que la nourrice amuse I'enfant par des chants
et des accents trés gais et trés variés : mais je désapprouve
quelle 'étourdisse incessamment d’une multitude de pa-
roles inutiles auxquelles il ne comprend rien que le ton
qu’elle y met. Je voudrois que les premiéres articulations
gu'on lui fait entendre fussent rares, faciles, distinctes,
souvent répétées , et que les mots qu’elles expriment ne se
rapportassent qu’a des objets sensibles qu’on pit d’abord
montrer al’enfant. La malheureuse facilité que nous avons
a nous payer de mots que nous n’entendons point com-
mence plus tét qu’on ne pense. L’écolier écoute en classe
le verbiage de son régent, comme il éeoutoit au maillot
le babil de sa nourrice. Il me semble que ce seroit I'in-
struire fort utilement que de I’élever a n'y rien comprendre.

Les réflexions naissent en foule quand on veut s’occu-
per de la formation du langage et des premiers discours
des enfants. Quoi qu’on fasse, ils apprendront toujours a
parler de la méme maniére, et toutes les spéculations phi-
losophiques sont ici de la plus grande inutilité.

D’abord ils ont, pour ainsi dire, une grammaire de leur
age, dont la syntaxe a des régles plus générales que la
nétre; et sil'on y faisoit bien attention , I'on seroit étonné
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del'exactitude aveclaquelle ils suivent certaines analogies,
trés vicieuses si I'on veut, mais trés réguliéres, et qui ne
sont choquantes que par leur dureté ou parce que I'usage
ne les admet pas. Je viens d’entendre un pauvre enfant
bien grondé par son pére pour lui avoir dit: Mon pere,
irai-je-ty# Or on voit ue cet enfant suivoit mieux I'ana-
logie que nos grammairiens ; car puisqu’on lui disoit :
Fa-sw, pourquoi n’auroit-il pas dit : Jrai-je-t-y ? Remarquez
de plus avee quelle adresse il évitoit Phiatus de irai-je-y
ou irai-je ? Est-ce la faute du pauvre enfant si nous avons
mal-a-propos 6t¢é de la phrase cet adverbe déterminant,
¥, parce que nous n’en savions que faire? Cest une pé-
danterie insupportable et un soin des plus superflus de
s'attacher & corriger dans les enfants toutes ces pelites
fautes contre l'usage, desquelles ils ne manquent jamais
de se corriger d’eux-mémes avec le temps. Parlez toujours
correctement devant cux, faites qu'ils ne se plaisent avec
personne autanl qu'avec vous, et soyez sirs qu'inscnsi-
blement leur langage s’épurera sur le véire, sans que
vous les ayez jamais repris.

Mais un abus d’unec toute autre importance, et qu'il
n’est pas moins ais¢ de prévenir, est qu’on se presse trop
de les faire parler, comme si I'on avoit peur quil n'ap-
prissent pas & parler d’eux-mémes. Cet empressement in-
discret produit un effet directement contraire  celui qu’on
cherche. Ils en parlent plus tard , plus confusément : I'ex-
tréme atlention qu’on donne i tout ce qu'ils disent les dis-
pense de bien articuler; et comme il daignent & peine ou-
vrir la bouche, plusieurs d’entre eux en conservent toute

leur vie un vice de prononciation et un parler confus qui
les rend presque inintelligibles.

J’ai beaucoup vécu parmi les paysans, et n’en oui jamais
grasseyer aucun , ni homme ni femme, ni fille, ni garcon.
Dot vient cela? Les organes des paysans sont-ils autre-
ment cons(ruits que les nétres ? Non , mais ils sont autre-
ment exercés. Vis-d-vis de ma fenétre est un tertre sur
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lequel se rassemblent, pour jouer, les enfants du lieu.
Quoiqu’ils soient assez éloignés de moi, je distingue par-
faitement tout ce qu'ils disent, et j’en tire souvent de bons
mémoires pour cet écrit. Tous les jours mon oreille me
trompe sur leur age; j’entends des voix d’enfants de dix
ans ; je regarde, je vois la stature et les traits d’enfants de
trois a quatre. Je ne borne pas a moi seul cette expérience;
les urbains qui me viennent voir, et que je consulte la
dessus , tombent tous dans la méme erreur.

Ce qui la produit est que, jusqu’a cinq ou six ans, les
enfants des villes, élevés dans la chambre et sous laile
d’une gouvernante, n'ont besoin que de marmotter pour
se faire entendre ; sitét qu’ils remuent les lévres on prend
peine a les écouter; on leur dicte des mots qu'ils rendent
mal, et, a force dy faire attention , les mémes gens, étant
sans cesse autour d’eux, devinent ce qu’ils ont voulu dire
plutét que ce qu'ils ont dit.

A la campagne c'est tout autre chose. Une paysanne
n’est pas sans cesse autour de son enfant; il est forcé
d’apprendre a dire trés nettement et trés haut ce qu'il a
besoin de lui faire entendre. Aux champs, les enfants épars,
¢éloignés du pére, de la meére et des autres enfants, s’exer-
cent a se faire entendre a distance, et & mesurer la force
de la voix sur Pintervalle qui les sépare de ceux dont ils
veulent étre entendus. Voila comme on apprend vérita-

blement a prononcer, et non pas en bégayant quelques

\

voyelles a l'orcille d'une gouvernante attentive. Aussi
quand on interroge I'enfant d’'un paysan, la honte peut
I'empécher de répondre ; mais ece qu’il dit, il le dit nette-
it it ) q ’
ment; au lieu qu’il faut que la bonne serve d'interpreéte a
I'enfant de la ville, sans quoi 'on n’entend rien a ee qu’il
; q
grommelle entre ses dents?.

* Ceci n’est pas sans exception ; et souvent les enfants qui se font
d’abord le moins entendre deviennent ensuite les plus étourdissants
quand ils ont commencé d’élever la voix. Mais s’il falloit entrer dans
toutes ces minuties, je ne finirois pas; tout lecteur sensé doit voir
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En grandissant, les garcons devroient se corriger de
ce défaut dans les colléges, et les filles dans les couvents;
en effet , les uns et les autres parlent en général plus dis-
tinctement que ceux qui ont été toujours élevés dans la
maison paternclle. Mais ce qui les empéche d’aequérir
jamais une prononciation aussi nette que celle des pay-
sans, c’est la nécessité d’apprendre par cceur beaucoup
de choses, et de réciter tout haut ce qu'ils ont appris;
car, cn étudiant, ils s’habituent a barbouiller, a pronon-

cer négligemment et mal : en récitant, c’est pis encore;
ils recherchent leurs mots avec efforts, ils trainent et
allongent leurs syllabes : il n’est pas possible que , quand
la mémoire vacille, la langue ne balbutie aussi. Ainsi se
contractent ou se conscrvent les vices de la prononciation.

On verra ci-aprés que mon Emile n’aura pas ceux-la, ou
du moins qu’il ne les aura pas contractés par les mémes
causes.

Je conviens que le peuple et les villageois tombent
dans une autre extrémité, qu'ils parlent prescue toujours
plus haut qu’il ne faut, qu'en pronongant trop exacte-
ment ils ont les articulations fortes et rudes, qu'ils ont
trop d’accent, qu’ils choisissent mal leurs termes, ete.

Mais , premiérement, cette extrémité me paroit heau-
coup moins vicieuse que l'autre, attendu que la premiére
loi du discours étant de se faire entendre, la plus grande
faute qu'on puisse faire est de parler sans étre entendu.
Se piuer de n’avoir point d’accent, c’est se piquer d’6ter
aux phrases leur grace et leur énergie. L’accent est I'ame
du discours, il lui donne le sentiment et la vérité. L’ac-
cent ment moins que la parole; c’est peut-étre pour cela
que les gens bien élevés le craignent tant. C’est de 'usage
de tout dire sur le méme ton qu’est venu celui de persi-

que Texcés et le défaut, dérivés du méme abus, sont également
corriggs par ma méthode. Je regarde ces deux maximes comme in-
separables : Toujours assez, et jamais trop. De la premiére bien établie
fautre s’ensuit nécessairement,

2 3 4 5 8 unesp 8 8 10

11

12

13



74 EMILE.:

tler les gens sans qu'ils le sentent. A I'accent proscrit suc-
cédent des maniéres de prononcer ridicules, affectées, et
sujettes a la mode, telles qu’on les remarque surtout dans
les jeunes gens de la cour. Cette alfectation de parole et
de maintien est ce qui rend généralement I'abord du Fran-
cois repoussant et désagréable aux autres natiens. Au lieu
de mettre de I'accent dans son parler, il y met de Iair. Ge
n’est pas le moyen de prévenir en sa faveur.

Tous ces petits défauts de langage qu’on craint tant de
laisser contracter aux enfants ne sont rien; on les pré-
vient ou on les corrige avec la plus grande facilité ; mais
ceux qu'on leur fait contracter en rendant leur parler
sourd, confus, timide, en critiquant incessamment leur
ton , en épluchant tous leurs mots, ne se corrigent jamais.
Un homme qui n’apprit a parler que dans les ruelles se
fera mal entendre a la téte d'un bataillon, et n’en impo-
sera guére au peuple dans une émeute. Enseignez pre-
miérement aux enfants a parler aux hommes, ils sauront
bien parler aux femmes quand il faudra.

Nourris 4 la campagne dans toute la rusticité cham-
pétre , vos enfants y prendront une voix plus sonore, ils
n'y contracteront point le confus bégaiement des enfants
de la ville; ils n’y contracteront pas non plus les expres-
sions ni le ton du village,, ou 'du moins ils les perdront
aisément lorsque le maitre, vivant avec eux dés leur nais-
sance, et y vivant de jour en jour plus exclusivement,
préviendra ou effacera, par la correction de son langage,
Pimpression du langage des paysans. Emile parlera un
francgois tout aussi pur que je peux le savoir, mais il le
parlera plus distinctement, et 'articulera beaucoup mieux
que moi.

L’enfant qui veut parler ne doit écouter que les mots
qu'il peut entendre , ni dire que ceux qu'il peut articuler.
Les efforts qu'il fait pour cela le portent & redoubler la
méme syllabe, comme pour s’exercer & la prononcer plus
distinctement. Quand il commence a balbutier , ne vous
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tourmentez pas si fort & deviner ce qu'il dit. Prétendre
étre toujours écouté est encore une sorte d’empire; et
Penfant n’en doit exercer aucun. Qu’il vous suffise de
pourvoir trés attentivement au nécessaire ; c’est a lui de
thcher de vous faire entendre ce qui ne l'est pas. Bien
moins encore faut-il se hiater d'exiger qu’il parle; il
saura bien parler de lui-méme a mesure u’il en sentira
utilité.

On remarque, il est vrai, que ceux qui commencent 3
parler fort tard ne parlent jamais si distinctement que les
autres ; mais ce n'est pas parce qu'ils ont parlé tard que
I'organe reste embarrassé , c’est au contraire parce qu’ils
sont nés avec un organe embarrassé qu’ils commencent
tard a parler; car, sans cela, pourquoi parleroient-ils
plus tard que les autres? Ont-ils moins I'occasion de par-
ler; et les y excite-t-on moins ? Au contraire, I'inquiétude
que donne ce retard aussitét qu'on s’en apercoit fait qu'on
se tourmente beaucoup plus a les faire balbutier que ceux
qui ont articulé de meilleure heure ; et cet empressement
mal entendu peut contribuer beaucoup a rendre confus
leur parler, qu’avec moins de précipitation ils auroient
eu le temps de perfectionner davantage.

Les enfants qu’on presse trop de parler n’ont le temps
ni d’apprendre a bien prononcer, ni de bien concevoir ce
qu’on leur fait dire : au lieu que , quand on les laisse aller
d’eux-mémes , ils s’exercent d'abord aux syllabes les plus
faciles a prononcer; et y joignant peu a peu quelque
signification qu’on entend par leurs gestes, ils vous don-
nent leurs mots avant de recevoir les vébtres; cela fait

qu’ils ne regoivent ceux-ci qu’aprés les avoir entendus.
N’étant point pressés de s’en servir, ils commencent par
bien observer quel sens vous leur donnez; et, quand ils
s’en sont assurés, ils les adoptent.

Le plus grand mal de la précipitation avec laquelle on
fait parler les enfants avant I'Age n’est pas que les pre-
miers discours qu’on leur tient et les premiers mots qu’ils

2 3 4 5 8 unesp 8 8 10

11

12

13



76 . EMILE.

disent n’aient aucun sens pour eux, mais qu'ils aient un
autre sens que le nétre, sans que nous sachions nous en
apercevoir; en sorte que, paroissant nous répondre fort
exactement, ils nous parlent sans nous entendre et sans
que nous les entendions. G’est pour 'ordinaire a de pa-
reilles équivoques qu’est due la surprise ou nous jettent
quelquefois leurs propos, auxquels nous prétons des idées
qu’ils n’y ont point jointes. Cette inattention de notre part
au véritable sens que les mots ont pour les enfants me
paroit étre la cause de leurs premiéres erreurs, et ces
erreurs , méme aprés qu'ils en sont guéris, influent sur
leur tour d’esprit pour le reste de leur vie. Jaurai plus
d’'une occasion dans la suite d’éclaircir ceci par des

exemples.

Resserrez donc le plus qu'il est possible le vocabulaire
de I'enfant. C’est un trés grand inconvénient qu’il ait plus
de mots que d’idées, et qu'il sache dire plus de choses qu'il

n’en peut penser. Je crois qu'une des raisons pourquoi les
paysans ont généralement I'esprit plus juste que les gens
de la ville est que leur dictionnaire est moins étendu. 1ls
ont peu d'idées, mais ils les comparent trés bien.

Les premiers développements de I'enfance se font pres-
que tous & la fois. L’enfant apprend a parler, & manger,
a marcher, a peu prés dans le méme temps. Cest ici pro-
prement la premiére époque de sa vie. Auparavant il n’est
rien de plus que ce qu'il étoit dans le sein de sa mére ; il
n’a nul sentiment, nulle idée; a peine a-t-il des sensa-
tions ; il ne sent pas méme sa propre cxistence.

Vivit, et est vite nescius ipse suw.
Ovip. , Trist., lib. 1.

FIN DU LIVRE PREMIER.
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Clest ici le second terme de la vie, et celui auquel pro-
prement finit I'enfance; car les mots 7nfans et puer ne sont
pas synonymes. Le premier est compris dans l'autre, et
signifie qui ne peut parler; d'ou vient que dans Valére-
Maxime on trouve puerum infantem?*. Mais je continue a
me servir de ce mot selon I'usage de notre langue , jus-
qu’a I'age pour lequel elle a d’autres noms.

Quand les enfants commencent a parler ils pleurent
moins. Ge progrés est naturel; un langage est substitué a
lautre. Sitét qu’ils peuvent dire qu'ils souffrent avec des
paroles , pourguoi le diroient-ils avec des cris, si ce n’est
quand la douleur est trop vive pour que la parole puisse
Iexprimer? S'ils continuent alors a pleurer , c’est la faute
des gens qui sont autour d’eux. Dés u’une fois Emile
aura dit : j’ai mal , il faudra des douleurs bien vives pour
le forcer de pleurer.

Si I'enfant est délicat, sensible, que naturellement il se
mette a crier pour rien, en rendant ses cris inutiles et
sans cffet j’en taris bientot la source. Tant qu'il pleure je
ne vais point a lui; j'y cours sitét qu'il s’est tu. Bientot
sa mani¢re de m’appeler sera de se taire, ou tout au plus
de jeter un seul cri. C’est par I'effet sensible des signes
que les enfants jugent de leurs sens; il n’y a point d’autre
convention pour eux : quelgue mal qu'un enfant se fasse ,
il est trés rare qu'il pleure quand il est seul, a moins qu’il
n’ait I'espoir d’étre entendu.

S'il tombe, s’il se fait une bosse a la téte, s'il saigne du
nez, s'il se coupe les doigts, au lieu de m’empresser au-
tour de lui d’un air alarmé, je resterai tranquille, au
moins pour un peu de temps. Le mal est fait; c’est une

' Lib. 1, cap. vi.
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nécessité qu'il I'endure ; tout mon empressement ne ser
viroit qu'a Deffrayer davantage et augmenter sa sensi-
bilité. Au fond, c’est moins le coup que la crainte qui
tourmente, quand on s’est blessé. Je lui épargnerai du
moins cette derniére angoisse; car trés stirement il jugera
de son mal comme il verra que j'en juge : s’il me voit ac-
courir avec inquiétude, le consoler, le plaindre, il s’esti-
mera perdu : s'il me voit garder mon sang-froid, il re-
prendra bientot le sien, et croira le mal guéri quand il
ne le sentira plus. C’est a cet 4ge qu'on prend les premiéres
lecons de courage, et que, souffrant sans effroi de légcres
douleurs, on apprend par degrés a supporter les grandes.

Loin d'étre attentif a éviter qu'Emile ne se blesse, je
serois fort faché qu’il ne se blessit jamais, et qu’il grandit
sans connoitre la douleur. Souffrir est la premicre chose
qu’il doit apprendre, ct celle qu’il aura le plus grand be-
soin de savoir. Il semble que les enfants ne soient petits
et foibles que pour prendre ces importantes legons sans
danger. Si I'enfant tombe de son haut, il ne se cassera
pas la jambe; s'il se frappe avec un baton, il ne se cassera
pas lebras; s'il saisit un fer tranchant, il ne serrera guére,
et ne se coupera pas bien avant. Je ne sache pas qu’on ait
jamais vu d’enfant en liberté se tuer, sestropier, ni se
faire un mal considérable, & moins qu’on ne l'ait indiscré-
tement exposé sur des licux élevés , ou seul autour du feu,
ou qu’on n’ait laissé des instruments dangereux a sa portéc.
Que dire de ces magasins de machines qu'on rassemble
autour d’un enfant pour I'armer de toute picees contre la
douleur, jusqu'a ce que, devenu grand, il reste & sa
merei, sans courage et sans expérience, qu'il se croie
mort a la premiére piqire, et s’évanouisse cn voyant la
premiére goutte de son sang ?

Notre manie enscignante et pédantesque est toujours
d’apprendre aux enfants ce qu'ils apprendroicent beaucoup
mieux d’eux-mémes, et d’oublier ce que nous aurions pu
seuls leur enseigner. Y a-t-il ricn de plus sot que la peine
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qu'on prend pour leur apprendre a3 marcher, comme si
I'on en avoit vu quelqu’un qui, par la négligence de sa
nourrice , ne stit pas marcher étant grand ? Combien voit-on
de gens au contraire marcher mal toute leur vie, parce
quon leur a mal appris & marcher!

Emile n’aura ni bourlets, ni paniers roulants, ni cha-
riots, ni lisiéres; ou du moins, dés qu’il commencera de
savoir mettre un pied devant 'autre, on ne le soutiendra
que sur les licux pavés, et 'on ne fera qu’y passer en
hate =. Au licu de le laisser croupir dans I'air usé d'une
chambre , qu’on le méne journellement au milieu d’un pré.
La, qu'il coure, qu'il s’ébatte, qu’il tombe cent fois le jour,
tant mieux : il en apprendra plus tét a se relever. Le bien-
étre dela liberté rachcte beaucoup de blessures. Mon éléve
aura souvent des contusions; en revanche, il sera toujours
gai : si les vitres en ont moins, ils sont toujours contra-
riés, toujours enchainés, toujours tristes. Je doute que le
profit soit de leur c6té.

Un autre progrés rend aux enfants la plainte moins né-
cessaire; ¢’est celui de leurs forces. Pouvant plus par eux-
mémes, ils ont un besoin moins fréquent de recourir &
autrui. Avec leur force se développe la connoissance qui
les met en état de la diviger. Gest & ce second degré que
commence proprement la vie de lindividu, c’est alors

qu’il prend la conscience de lui-méme. La mémoire étend
le sentiment de l'identité sur tous les moments de son

existence, il devient véritablement un, le méme, ct par
conséquent déja capable de bonheur ou de miscre. 11
importe done de commencer ale considérer ici comme un
détre moral.

Quoiqu’on assigne a peu prés le plus long terme de la
vic humaine et les probabilités qu'on a d’approcher de

' 11 n’y a rien de plus ridicule et de plus mal assuré que la dé-
marche des gens qu'on a trop menés par la lisiére élant petits. C'est
encore ici une de ces obscrvations triviales a force d’étre justes,
et qui sont justes en plus d’un sens.
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ce terme a chaque 4ge, rien n’est plus incertain que la
durée de la vie de chaque homme en particulier : tres
peu parviennent & ce plus long terme. Les plus grands
risques de la vie sont dans son commencement ; moins
on a vécu, moins on doit espérer de vivre. Des enfants
qui naissent, la moitié, tout au plus, parvient a I'ado-
lescence; et il est probable que votre éleve n’atteindra
pas I'age d’homme.

Que faut-il donc penser de cette éducation barbare qui
sacrifie le présent a un avenir incertain, qui charge un
enfant de chaines de toute espéce, et commence par le
rendre misérable pour lui préparer au loin je ne sais quel
prétendu bonheur dont il est & croire qu'il ne jouira ja-
mais ? Quand je supposerois cette éducation raisonnable
dans son objet comment voir sans indignation de pauvres
infortunés soumis a un joug insupportable et condamnés
a des travaux continuels comme des galériens, sans étre
assur¢ que tant de soins leur seront jamais utiles? L’age
de la gaité se passe au milieu des pleurs, des chatiments,
des menaces, de 'esclavage. On tourmente le malheureux
pour son bien; et 'on ne voit pas la mort qu'on appelle,
et qui va le saisir au milieu de ce triste apparcil. Qui sait
combien d’enfants périssent victimes de l'extravagante
sagesse d'un pére ou d’'un maitre? Heureux d’échapper a
sa cruauté, le seul avantage qu’ils tirent des maux qu'il
leur a fait souffrir, est de mourir sans regretter la vie,
dont ils n'ont connu que les tourments.

Hommes, soyez humains, c’est votre premier devoir :
soyez-le pour tous les états, pour tous les dges, pour tout

ce qui n’est pas étranger a 'homme. Quelle sagesse y a-t-il

pour vous hors de I'humanité ? Aimez 'enfance ; favorisez
ses jeux, ses plaisirs, son aimable instinct. Qui de vous n’a
pas regretté quelquefois cet dge ot le rire est toujours sur
les lévres, et ou I'ame est toujours en paix? Pourquoi
voulez-vous 6ter a ces petits innocents la jouissance d'un
temps si cour( qui leur échappe, et d’'un bien si précieux
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dont ils ne sauroient abuser? Pourquoi voulez-vous rem-
plir d’amertume et de douleurs ces premiers ans si rapides,
qui ne reviendront pas plus pour eux qu'ils ne peuvent
revenir pour vous? Péres, savez-vous le moment ou la
mort attend vos enfants ? Ne vous préparez pas des regrets
en leur 6tant le peu d'instants que la nature leur donne :
aussitot qu’ils peuvent sentir le plaisir d'étre, faites qu’ils
en jouissent; faites qu’a quelque heure que Dieu les appelle,
ils ne meurent point sans avoir gouté la vie.

Que de voix vont s’élever contre moi! J’entends de loin
les clameurs de cette fausse sagesse qui nous jette inces-
samment hors de nous, qui compte toujours le présent
pour rien, et poursuivant sans reliche un avenir qui fuit a
mesure ¢u’on avance , a force de nous transporter ou nous
ne sommes pas, nous transporte ol NOUS Ne Serons jamais.

C’est, me répondez-vous, le temps de corriger les mau-
vaises inclinations de I'homme ; c’est dans I'dge de l'en-
fance, ou les peines sont le moins sensibles, qu'il faut les
multiplier pour les épargner dans I'age de raison. Mais
qui vous dit que tout eet arrangement est a votre dispo-
sition, et que toutes ces belles instructions dont vous ac-
cablezle foible esprit d'un enfant ne lui seront pas un jour
plus pernicieuses qu'utiles? OQui vous assure que vous
épargnez quelque chose par les chagrins que vous lui pro-
diguez? Pourquoi lui donnez-vous plus de maux que son
état n’en comporte, sans étre sur que ces maux présents
sont a la décharge de I'avenir? et comment me prouverez-
vous que ces mauvais penchants dont vous prétendez le
guérir ne lui viennent pas de vos soins mal entendus bhien
plus que de la nature ? Malheureuse prévoyance, qui rend
un étre actuellement misérable, sur I'espoir bien ou mal
fondé de le rendre heureux un jour! Que si ces raisonneurs
vulgaires confondent la licence avec la liberté, et I'enfant
quon rend heurcux avec I'enfant qu'on géte , apprenons-
leur a les distinguer.

Pour ne point courir aprés des chiméres, n’oublions pas

EMILE. T. 1. 6
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cc qui convient & notre condition. L'humanité a sa place

dans I'ordre des choses; I'enfance a la sienne dans l'ordre
delavie humaine: ilfaut considérer ’homme dans 'homme,
et 'enfant dans I'enfant. Assigner a chacun sa place et I'y
fixer, ordonner les passions humaines selon la constitution
de 'homme, est tout ce que nous pouvons faire pour son
bien-étre. Le reste dépend de causes étrangéres qui ne sont
point en notre pouvoir.

Nous ne savons ce que c’est que bonheur ou malheur
absolu. Tout est mélé dans cette vie; on n’y golite aucun
sentiment pur, on n’y reste pas deux moments dans le méme
état. Les affections de nos ames, ainsi que les modifications
de nos corps, sont dans un flux continuel. Le bicn et le
mal nous sont communs a tous, mais en différentes me-
sures. Le plus heurcux est celui qui souffre le moins de
peines; le plus misérable est celui qui sent le moins de
plaisirs. Toujours plus de souffrances que de jouissances :
voila la différence commune a tous. La félicité¢ de 'homme
ici-bas n’est donc qu’'un état négatif; on doit la mesurer
par la moindre quantité des maux-qu'il souffre.

Tout sentiment de peine est inséparable du desir de s’en
délivrer; toute idée de plaisir est inséparable du desir d’en
jouir : tout desir suppose privation, et toutes les privations
qu’on sent sont pénibles ; ¢’est done dans la disproportion
de nos desirs et de nos facultés que consiste notre mi-
sére. Un étre sensible dont les facultés égaleroient les desirs
seroit un étre absolument heureux.

En quoi donc consiste la sagesse humaine ou la route
du vrai bonheur? Ge n’est pas précisément & diminuer nos
desirs; car, s'ils étoient au dessous de notre puissance, une
partie de nos facultés resteroit oisive, et nous ne jouirions
pas de tout notre étre : ce n’est pas non plus a étendre nos
facultés ; car si nos desirs s'étendoient a la fois en plus
grand rapport, nous n’en deviendrions que plus misé-
rables : mais c’est a diminuer I'excés des desirs sur les fa-
cultés, et & mettre en égalité parfaite la puissance et la
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volonté. C'est alors seulement cue toutes les forces étant
en action, 'ame cependant restera paisible, et que 'homme
s¢ trouvera bien ordonné.

C’est ainsi que la nature, qui fait tout pour le micux,
I'a‘d’abord institué. Elle ne lui donne immédiatement que
les desirs nécessaires a sa conservation , et les facultés suf-
fisantes pour les satisfaire. Elle a mis toutes les autres
comme en réserve au fond de son ame pour s’y déve-
lopper au besoin. Ge n’est que dans cet état primitif que
I'équilibre du pouvoir et du desir se rencontre, et que
I'homme n’est pas malheureux. Sit6t qque ses facultés vir-
tuelles se mettent en action, 'imagination, la plus active
de toutes, s’éveille et les devance. Cest I'imagination qui
¢tend pour nous la mesure des possibles, soit en bien, soit
en mal, et qui, par conséquent, excite et nourrit les desirs
par T'espoir de les satisfaire. Mais I'objet ¢ui paroissoit
d’abord sous la main fuit plus vite qu’on ne peut le pour-
suivre; quand on croit Vatteindre, il se transforme et se
montre au loin devant nous. Ne voyant plus le pays déja
parcouru, nous le comptons pour rien; celui ¢ui reste a

parcourir s’agrandit, s’étend sans cesse. Ainsi 'on s’épuise

sans arriver au terme; et plus nous gagnons sur la jouis-
sance, plus le bonheur s’éloigne de nous.

Au contraire, plus I'homme est resté prés de sa condi-
(ion naturelle, plus la différence de ses facultés a ses de-
sirs est petite,, et moins, par conséquent, il est éloigné
d’étre heureux. Il n’est jamais moins misérable (ue quand
il paroit dépourvu de tout; car la misére ne consiste pas
dans la privation des choses, mais dans le besoin qui s’en
fait sentir.

Le monde réel a ses bornes, le monde imaginaire est
infini : ne pouvant élargir I'un, rétrécissons l'autre ; car
c'est de leur seule différence gue naissent toutes les peines
(ui nous rendent vraiment malheureux. Otez la force, la
santé, le bon témoignage de soi, tous les biens de cette

vie sont dans I'opinion ; 6tez les douleurs du corps et les
6.
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remords dela conscience, tous nos maux sont imaginaires.
Ce principe est commun, dira-t-on; j’en conviens: mais
I'application pratique n’en est pas commune ; et c’est uni-
quement de la pratique qu’il s’agit ici.

Quand on dit que I'homme est foible, que veut-on dire?
Ce mot de foiblesse indigue un rapport, un rapport de
I'étre auquel on l'applique. Celui dont la force passe les
besoins, fit-il un insecte, un ver, est un étre fort : celui
dont les besoins passent la force, fit-il un éléphant, un
lion, firt-il un conquérant, un héros, fit-il un dieu, c’est
un étre foible. L’ange rebelle qui méconnut sa nature étoit
plus foible que ’heureux mortel qui vit en paix selon la
sienne. L’homme est trés fort quand il se contente d’étre
ce qu'il est; il est tres foible quand il veut s'élever au dessus
de 'humanité. N'allez done pas vous figurer qu’en éten-

dant vos facultés vous étendez vos forces ; vous les dimi-
nuez, au contraire, si votre orgueil s’étend plus qu’elles.
Mesurons le rayon de notre sphére, et restons au centre
comme l'insecte au milieu de sa toile; nous nous suffirons
toujours a nous-mémes, et nous n'aurons point i nous

plaindre de notre foiblesse, car nous nc la sentirons jamais.

Tous les animaux ont exactement les facultés néces-
saires pour se conserver. L’homme seul en a de superflues.
N’est-il pas bien étrange que ce superflu soit I'instrument
de sa misére? Dans tout pays les bras d’'un homme valent
plus que sa subsistance. S'il étoit assez sage pour compter
ce surplus pour rien, il auroit toujours le nécessaire, parce
quil n’auroit jamais rien de trop. Les grands besoins,
disoit Favorin, naissent des grands biens; et souvent le
meilleur moyen de se donner les choses dont on manque
est de s’oter celles qu'on a . C'est a force de nous tra-
vailler pour augmenter notre bonheur que nous le chan-
geons en misere. Tout homme qui ne voudroit que vivre
vivroit heureux; par conséquent il vivroit bon; car ou
seroit pour lui I'avantage d’étre méchant?

* Noct, attic., lib. 1x, cap. vur.
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Si nous étions immortels, nous serions des étres trés
misérables. 1l est dur de mourir, sans doute; mais il est
doux d’espérer qu’on ne vivra pas toujours, et qu'une
meilleure vie finira les peines de celle-ci, Si I'on nous of-
froit I'immortalité sur la terre, qui est-ce ¥ qui voudroit
accepter ce triste présent ? Quelle ressource, quel espoir,
quelle consolation nous resteroit-il contre les rigueurs du
sort et contre les injustices des hommes? L'ignorant, qui ne
prévoit rien, sent peu le prix de la vie, et craint peu de
la perdre ; 'homme éclairé voit des biens d'un plus grand
prix, quil préfére a celui-la. Il n’y a que le demi-savoir et
lafausse sagesse qui, prolongeant nos vues jusqu’a la mort,
et pas au dela, en font pour nous le pire des maux. La
nécessité de mourir n’est a I’lhomme sage qu’une raison
pour supporter les peines de la vie. Si Pon n’étoit pas sur
de la perdre une fois, elle cotteroit trop a conserver.
Nos maux moraux sont tous dans l'opinion, hors un
seul, qui est le crime; et celui-la dépend de nous : nos
maux physiques le détruisent ou nous détruisent. Le
temps ou la mort sont nos remeédes : mais nous souffrons
d’autant plus que nous savons moins souffrir; et nous
nous donnons plus de tourment pour guérir nos maladies
¢ue nous n’en aurions i les supporter, Vis selon la nature,
sois patient, et chasse les médecins, tu n’éviteras pas la
mort, mais tu ne la sentiras qu'une fois, tandis qu’ils la

portent chaque jour dans ton imagination troublée, et
que leur art mensonger, au lieu de prolonger tes jours,
ten ote la jouissance. Je demanderai toujours quel vrai
J J
bien cet art a fait aux hommes. Quelques uns de ceux qu'il
q
guérit mourroient, il est vrai; mais des millions qu’il tue

resteroient en vie. Homme sensé , ne mets point a cette lo-

terie ou trop de chances sont contre toi. Souffre, meurs,

ou guéris; mais surtout vis jusqu'a ta derniére heure.
Tout n’est que folie ct contradiction dans les institutions

* On congoit que je parle ici des hommes qui refiéchissent, ct
non pas de tous Ies hommes.
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humaines. Nous nous inquiétons plus de notre vie i me-
sure qu’elle perd de son prix. Les vieillards la regrettent
plus que les jeunes gens; ils ne veulent pas perdre les
appréts qu'ils ont faits pour en jouir; a soixante ans, il est
bien cruel de mourir avant d’avoir commencé de vivre.
On croit que 'homme a un vif amour pour sa conserva-
tion, et cela est vrai; mais on ne voit pas que cet amour,
tel que nous le sentons, est en grande partie I'ouvrage
des hommes. Naturellement 'homme ne s'inquiéte pour se
conserver qu'autant que les moyens en sont en son pou-
voir; sitét que ces moyens lui échappent, il se tranquillise
et meurt sans se tourmenter inutilement. La premiére loi
de la résignation nous vient de la nature. Les sauvages,
ainsi que les bétes, se débattent fort peu contre la mort,
et I'endurent presque sans se plaindre. Gette loi détruite,
il s’en forme une autre qui vient de la raison; mais peu
savent I'en tirer; et cette résignation factice n’est jamais
aussi pleine et entiére que la premiére.

La prévoyance ! la prévoyance qui nous porte sans cesse
au dela de nous, et souvent nous place ou nous n’arrive-
rons point : voila la véritable source de toutes nos miseres.
Quelle manie a un étre aussi passager que I'homme de re-
garder toujours au loin dans un avenir qui vient si rare-
ment , et de négliger le présent dont il est sdr! manie

d’autant plus funeste qu’elle augmente incessamment avec
I'dge, et que les vieillards, toujours défiants, prévoyants,
avares, aiment mieux se refuser aujourd’hui le nécessaire

que de manquer du superflu dans cent ans. Ainsi nous
tenons & tout, nous nous accrochons a tout; les temps,
les lieux, les hommes, les choses, tout ce qui est, tout
ce qui sera, importe a chacun de nous : notre individu
n’est plus que la moindre partie de nous-mémes. Chacun
s’étend, pour ainsi dire, sur la terre enticre, et devient
sensible sur toute cette grande surface. Est-il étonnant
que nos maux se multiplient dans tous les points par ou
I'on peut nous blesser ? Que de princes se désolent pour
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la perte d’'un pays qu'ils n’ont jamais vu! Que de mar-
chands il suffit de toucher aux Indes, pour les faire crier
a Paris 2!

Est-ce la nature qui porte ainsi les hommes si loin
d’eux-mémes ? Est-ce elle qui veut que chacun apprennc
son destin des autres, et quelquefois 'apprenne le der-
nier; en sorte que tel est mort heureux ou misérable sans
en avoir jamais rien su? Je vois un homme frais, gai,

vigoureux, bien portant; sa présence inspire la joie, ses
yeux annoncent le contentement, le bien-étre; il porte
avee lui I'image du bonheur. Vient une lettre de la poste,
I'homme heureux la regarde, elle est a son adresse, il

Iouvre, il la lit. A Plinstant son air change; il palit, il
tombe en défaillance. Revenu a lui, il pleure, il s'agite,
il gémit, il s’arrache les cheveux, il fait retentir I'air de
ses cris, il semble attaqué d’affrcuses convulsions. In-
sensé ! quel mal t'a donc fait ce papier ? quel membro
ta-t-il 61é? quel crime ta-t-il fait commettre? enfin qu’a-
t-il changé dans toi-méme pour te mettre dans I'état out
je te vois ?

Que la lettre se fut égarée, qu'une main charitable I'eiit
jetée au feu, le sort de ce mortel, heureux et malheureux
a la fois, elit été, ce me semble, un étrange probléme. Son
malheur, direz-vous étoit réel. Fort bien, mais il ne le
sentoit pas. Ou étoit-il donc? Son bonheur étoit imagi-
naire. J'entends; la santé, la gaité, le bien-étre, le con-
tentement d’esprit, ne sont plus que des visions. Nous
n’existons plus ou nous sommes, nous n’existons ¢u’oti
nous ne sommes pas. Est-ce la peine d’avoir une si grando

t «Un soin extresme prend 'homme d’allonger son estre; il y a
« pourveu par toutes ses pieces. ... nous entraisnons tout avec nous;
« nul ne pense assez n’estre qu'un.... Plus nous amplifions nostre
« possession, d’autant plus nous engageons-nous aux coups de la
« fortune. La carriere de nos desirs doit estre circonscrite et res-
« treinte 4 ung court limite des commodités les plus proches. Les
« actions qui se conduisent sans cette reflexion, ce sont actions
« erronees et maladives.» MoxtatGNE, liv. 111, chap. x.
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peur de la mort, pourvu que ce en quoi nous vivons
reste?

O homme ! resserre ton existence au dedans de toi, et
tu ne seras plus misérable. Reste a la place que la nature
t'assigne dans la chaine des étres, rien ne tUen pourra faire
sortir; ne regimbe point contre la dure loi de la nécessité,
et n’épuise pas, a vouloir lui résister, des forces que le
ciel ne t’'a point données pour ou étendre, prolonger ton
existence, mais seulement pour la conserver comme il lui
plait et autant qu’il lui plait. Ta liberté, ton pouvoir, ne
s’étendent qu’aussi loin que tes forces naturelles, et pas au
dela; tout le reste n’est qu’esclavage, illusion, prestige. La
domination méme est servile, quand elle tient a 'opinion;
car tu dépends des préjugés de ceux que tu gouvernes par
les préjugés. Pour les conduire comme il te plait, il faut te
conduire comme il leur plait. IIs n’ont qu’a changer de
manicre de penser, il faudra bien par force que tu changes
de maniére d’agir. Ceux qui t'approchent n’ont qu’a savoir
gouverner les opinions du peuple que tu crois gouverner,
ou des favoris qui te gouvernent, ou celle de ta famille, ou
les tiennes propres : ces visirs, ces courtisans, ces prétres,
ces soldats, ces valets, ces caillettes, et jusqu'a des en-
fants, quand tu serois un Thémistocle en génie 2, vont te
mener comme un enfant toi-méme au milieu de tes légions.
Tu as beau faire, jamais ton autorité réelle n’ira plus loin

1 « Major pars mortalium de naturz malignitate conqueritur quod
in exiguum gvi gignimur.... non exiguum temporis habemus,
sed multum perdimus. Satis longa vita est, si tota bene collocare-
tur.... Precipitat quisque vitam suam , et futuris desiderio laborat
prasentium tadio.» SENEC., de Brep. »it., cap. 1 et viL.

« Nos affections s’emportent au dela de nous.... nous ne sommes

« iamais chez nous, nous sommes tousjours au dela : la erainte, le
« desir, lespérance , nous eslancent vers 'advenir et nous desrobent
« le sentiment et la consideration de ce qui est, pour nous amuser
«a ce qui sera, voire quand nous ne serons plus. » MONTAIGNE,
liv. 1, chap. m. :
2 Ce petit garcon que vous voyez la, disoit Thémistocle a ses
amis, est Parbitre de la Grece, car il gouverne sa mére, sa mere
me gouverne, je gouverne les Athéniens, et les Athéniens gouver-
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que tes facultés réelles. Sitét qu'il faut voir par les yeux
des autres, il faut vouloir par leurs volontés. Mes peuples
sont mes sujets, dis-tu ficrement. Soit; mais toi, qu'es-tu {
le sujet de tes ministres. Et tes ministres a leur tour, que
sont-ils P les sujets de leurs commis, de leurs maitresses,
les valets de leurs valets. Prenez tout, usurpez tout, et puis
versez l'argent a pleines mains; dressez des batteries de
canon ; élevez des gibets, des roues; donnez des lois, des
édits ; multipliez les espions, les soldats, les hourreaux,
les prisons, les chaines : pauvres petits hommes, de quoi
vous sert tout cela ? vous n’en serez, ni mieux servis, ni
moins volés, ni moins trompés, ni plus absolus. Vous direz
toujours : Nous voulons ; et vous ferez toujours ce que vou-
dront les autres.

Le seul qui fait sa volonté est celui qui n’a pas besoin
pour la faire, de mettre lés bras d’un autre au bout des
siens : d’ott il suit que le premier de tous les biens n’est pas
I'autorité , mais la liberté. L’homme vraiment libre ne veut
que ce qu’il peut, et fait ce qu'il lui plait.Voila ma maxime
fondamentale. Il ne s’agit que de I'appliquer a ’enfance,
et toutes les régles de I'éducation vont en découler.

La société a fait I'nomme plus foible, non seulement en
lui étant le droit qu'il avoit sur ses propres forces, mais
surtout en les lui rendant insuffisantes.Voila pourquoi ses
désirs se multiplient avec sa foiblesse , et voila ce qui fait
celle de I'enfance comparée a I'dge d’homme. Si 'homme
est un étre fort, et si I'enfant est un étre foible, ce n’est
pas parce que le premier a plus de force absolue que le
second ; mais c’est parce que le premier peut naturelle-
ment se suffire 4 lui-méme et que l'autre ne le peut.
L’homme doit donc avoir plus de volontés, et I'enfant plus
de fantaisies ; mot par lequel j'entends tous les désirs qui
nent les Grecs*. Oh! quels petits conducteurs on trouveroit sou-

vent aux plus grands empires, si du prince on descendoit par degrés
jusqu’a la premiére main qui donne le branle en secret!

* PLuTarQue, Dicts notables des Rois et Capilaines, § 4o.
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ne sont pas de vrais besoins, et qu’on ne peut contenter
qu'avec le secours d’autrui.

Jai dit la raison de cet état de foiblesse. La nature y
pourvoit par 'attachement des péres et des méres : mais
cet attachement peut avoir son excés, son défaut, ses abus.
Des parents qui vivent dans I'état civil y transportent leur
enfant avant I'dge. En lui donnant plus de besoins qu’il
n’en a, ils ne soulagent pas sa foiblesse , ils 'augmentent.
lls 'augmentent encore en exigeant de lui ce que la naturo
n’exigeoit pas, en soumettant i leurs volontés le peu de
forces qu’il a pour servir les siennes, en changeant de
part ou d’autre en esclavage la dépendance réciproque ou
le tient sa foiblesse et ott les tient leur attachement.

L’homme sage sait rester a sa place ; mais I'enfant , qui
ne connoit pas la sienne, ne sauroit s’y maintenir. Il a parmi
nous mille issues pour en sortir; et c’est a ceux qui le gou-
vernent a I'y retenir, et cette tiche n’est pas facile. 11 ne
doit étre ni béte ni homme , mais enfant ; il faut qu’il sente
sa foiblesse et non qu'il en souffre ; il faut qu’il dépende
et non qu’il obéisse; il faut qu'il demande et non qu'il
commande. Il n’est soumis aux autres qu'a cause de ses be-
soins, et parce (u’ils voient mieux que lui ce qui lui est
utile , ce qui peut contribuer ou nuire & sa conservation.
Nul n’a droit, pas méme le pére, de commander a 'enfant
ce ui ne lui est bon a rien.

Avant que les préjugés et les institutions humaines aient
altéré nos penchants naturels, le bonheur des enfants ainsi

que des hommes consiste dans I'usage de leur liberté;

mais cette liberté dans les premiers est bornée par leur
foiblesse. Quiconque fait ce qu'il veut est heureux, s’il se
suffit & lui-méme : c’est le cas de I'homme vivant dans
I'état de nature. Quiconque fait ce qu'il veut n’est pas heu-
reux , si ses besoins passent ses forces : c’estle cas del'en-
fant dans le méme état. Les enfants ne jouissent méme
dans l'état de nature que d’une liberté imparfaite , sem-
blable a celle dont jouissent les hommes dans I'état civil.
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Chacun de nous, ne pouvant plus se passer des autres,
redevient 4 cet égard foible et misérable. Nous étions faits
pour étre hommes ; les lois et la société nous ont replongés
dans I'enfance. Les riches, les grands, les rois, sont tous
des enfants qui, voyant qu'on s’empresse a soulager leur

miscre, tirent de cela méme une vanité puérile, et sont

tout fiers des soins qu’on ne leur rendroit pas s’ils étoient
Lommes faits.

Ces considérations sont importantes, et servent i ré-
soudre toutes les contradictions du systéme social. Il y a
deux sortes de dépendances : celle des choses, qui est de
la nature, celle des hommes, qui est de la société. La dé-
pendance des choses, n’ayant aucune moralité, ne nuig
point a la liberté, et n’engendre point de vices : la dépen-
dance des hommes étant désordonnée £, les engendre tous,
et c’est par elle que le maitre et 'esclave se dépravent mu-
tuellement. S'il y a quelque moyen de remédier a ce mal

_dans la société, c’est de substituer la loi a 'homme, et d’ar-

mer les volontés générales d'une force réelle, supéricure
A I'action de toute volonté particuliére. Si les lois des na-
tions pouvoient avoir, comme celles de la nature , une in-
flexibilité que jamais aucune force humaine ne puit vaincre,
la dépendance des hommes redeviendroit alors celle des
choses ; on réuniroit dans la république tous les avantages
de I'état naturel & ceux de ’état civil ; on joindroit a la li-
berté qui maintient 'homme exempt de vices, la moralité
qui I'éléve a la vertu.

Maintenez I'enfant dans la seule dépendance des choses,
vous aurez suivi I'ordre de la nature dans le progrés de
son ¢ducation. N'offrez jamais a ses volontés indiscrétes
que des obstacles physiques ou des punitions qui naissent
des actions mémes, et qu’il se rappelle dans I'occasion :
sans lui défendre de mal faire, il suffit de 'en empécher.

* Dans mes Principes du Droit politique, il est démontré que nulle
volonté particulicre ne peut étre ordonnée dans un systéme social *

* Voyez le chapitre 11 du livre 11, ct le chapitee 1 du livre v,
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L’expérience ou I'impuissance doivent seules lui tenir lieu
de loi. N'accordez rien a ses désirs parce qu'il le demande,
mais parce qu’il en a besoin. Qu'il ne sache ce que c’est
qu'obéissance quand il agit, ni ce que c’est qu'empire
quand on agit pour lui. Qu’il sente également sa liberté
dans ses actions et dans les votres. Suppléez a la force
qui lui manque, autant précisément qu’il en a besoin pour
étre libre et non pas impérieux ; qu'en recevant vos ser-
vices avec une sorte d’humiliation, il aspire au moment
ou il pourra s’en passer, et ou il aura I'honneur de se
servir lui-méme.

La nature a, pour fortifier le corps et le faire croitre,
des moyens qu'on ne doit jamais contrarier. 1l ne faut
point contraindre un enfant de rester quand il veut aller,
ni d’aller quand il veut rester en place. Quand la volonté
des enfants n’est point ghtée par notre faute , ils ne veulent
rien inutilement. I1faut qu’ils sautent, qu’ils courent, qu’ils
crient quand ils en ont envie. Tous leurs mouvements sont
des besoins de leur constitution qui cherche a se fortifier ;
mais on doit se défier de ce qu'ils désirent sans le pouvoir

faire eux-mémes, et que d’autres sont obligés de faire pour
eux. Alors il faut distinguer avec soin le vrai besoin, le
besoin naturel du besoin de fantaisic qui commence a
najtre , ou de celui qui ne vient que de la surabondance
de vie dont y’ai parlé.

Jai déja dit ce qu'il faut faire quand un enfant pleurc
pour avoir ceci ou cela. J'ajouterai’ seulement que deés
qu'il peut demander en parlant ce qu'il désire, et que,
pour 'obtenir plus vite ou pour vaincre un refus , il appuie
de pleurs sa demande, elle lui doit étre irrévocablement
refusée. Si le besoin I'a fait parler, vous devez le savoir et
faire aussitét ce qu'il demande ; mais céder quelque chose
a ses larmes, c’est 'exciter a en verser, ¢'est lui apprendre
a douter de votre bonne volonté , et a croire que 'impor-
tunité peut plus sur vous que la bienveillance. S'il ne vous
croit pas bon, bientét il sera méchant; s'il vous croit
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foible, il sera bientét opinidtre : il importe d’accorder
toujours au premier signe ce qu'on ne veut pas refuser.
Ne soyez point prodigue en refus, mais ne les révoquez
jamais.

Gardez-vous surtout de donner a I'enfant de vaines for-
mules de politesse,, qui lui servent au besoin de paroles
magiques pour soumettre a ses volontés tout ce qui I'en-
toure, et obtenir a 'instant ce qui lui plait. Dans I'éduca-
tion fagonniére des riches on ne manque jamais de les
rendre poliment impérieux, en leur prescrivant les termes
dont ils doivent se¢ servir pour que personne n'ose leur
résister : les enfants n’ont ni ton ni tours suppliants; ils
sont aussi arrogants, méme plus, quand ils prient, que
quand ils commandent, comme étant bien plus siirs d’étre
obéis. On voit d’abord que s/ wous plait signifie dans
leur bouche i me plait, et que je vous prie signific je vous
ordonne. Admirable politesse, qui n’aboutit pour eux qu’a
changer le sens des mots, et & ne pouvoir jamais parler
autrement qu’avec empire ! Quant & moi, qui crains moins
quEmile ne soit grossier qu'arrogant, jaime beaucoup
mieux qu’il dise en priant : faites cela, qu'en commandant :
Je wous prie. Ce n’est pas le terme dont il se sert qui m'im-
porte , mais bien I'acception qu’il y joint.

Il y a un excés de rigueur et un excés d'indulgence,
tous deux également & éviter. Si vous laissez patir les en-
fants , vous exposez leur santé, leur vie; vous les rendez
actuellement misérables ; si vous leur épargnez avec trop
de soin toute espéce de mal-étre, vous leur préparez de
grandes miséres, vous les rendez délicats, sensibles ; vous
les sortez de leur état d’hommes , dans lequel ils rentre-
ront un jour malgré vous. Pour ne les pas exposer & quel-
ques maux de la nature, vous étes I'artisan de ceux qu’elle
ne leur a pas donnés. Vous me direz que je tombe dans
le cas de ces mauvais péres auxquels je reprochois de sa-
crifier le bonheur des enfants i 1a considération d’'un temps
éloigné qui ne peut jamais étre.
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Non pas : car la liberté que je donne a mon éléve le
dédommage amplement des légéres incommodités aux-
quels je le laisse exposé. Je vois de petits polissons jouer
sur la neige, violets, transis, et pouvant a peine remuer
les doigts. Il ne tient qu'a eux d’aller se chauffer, ils n'en
font rien; si on les y forgoit, ils sentiroient cent fois plus
la rigueur de la contrainte, qu’ils ne sentent celle du froid.
De quoi donc vous plaignez-vous ? Rendrai-je votre enfant
misérable en ne I'exposant qu’aux incommodités qu’il veut
bien souffrir ? Je fais son bien dans le moment présent en
le laissant libre ; je fais son bien dans I'avenir en I'armant
contre les maux qu’il doit supporter. Sl avoit le choix
d’étre mon éléve ou le votre, pensez-vous qu'il balanght
un instant?

Concevez-vous quelque vrai bonheur possible pour au-
cun étre hors de sa constitution ? et n’est-ce pas sortir
I'homme de sa constitution que de vouloir I'exempter
également de tous les maux de son espéce? Ouli, je le sou-
tiens, pour sentir les grands biens, il faut qu’il connoisse
les petits maux; telle est sa nature. Si le physique va trop
bien, le moral se corrompt. L'homme qui ne connoitroit
pas la douleur ne connoitroit ni I'attendrissement de I'hu-
manité ni la douceur de la commisération ; son cceur ne
seroit ému de rien, et il ne seroit pas sociable, il seroit
un monstre parmi ses semblables.

Savez-vous quel est le plus siir moyen de rendre votre
enfant misérable? c’est de I'accoutumer a tout obtenir;
car ses désirs croissant incessamment par la facilité de les
satisfaire, tét ou tard I'impuissance vous forcera malgré
vous d'en venir au refus, et ce refus inaccoutumé lui
donnera plus de tourment que la privation méme de ce
qu'il désire. D’abord il voudra la canne que vous tenez;
bientét il voudra votre montre; ensuite il voudra l'oisecau
qui vole; il voudra I'étoile qu’il voit briller; il voudra
tout ce qu’il verra : @ moins d’étre Dieu, comment le con-
tenterez-vous?
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C’est une disposition naturelle & '’homme de regarder

comme sien tout ce qui est en son pouvoir. En ce sens le
principe de Hobbes est vrai jusqu’a certain point : multi-
pliez avec nos desirs les moyens de les satisfaire, chacun
se fera le maitre de tout. L’enfant done qui n’a qu’a vou-
loir pour obtenir se croitle propriétaire de I'univers; il re-
garde tous les hommes comme ses esclaves : et quand enfin
on est forcé de lui refuser quelque chose, lui, croyant tout
possible quand il commande, prend ce refus pour un acte
de rébellion ; toutes les raisons qu'on lui donne dans un
dge incapable de raisonnement ne sont a son gré que des
prétextes; il voit partout de la mauvaise volonté : le sen-
timent d'une injustice prétendue aigrissant son naturel, il
prend tout le monde en haine, et sans jamais savoir gré
de la complaisance, il s’indigne de toute opposition.

Comment concevrois-je qu'un enfant ainsi dominé par
la colére et dévoré des passions les plus irascibles , puisse
jamais étre heureux ? Heureux, lui! ¢’est un despote; c’est
a la fois le plus vil des esclaves et la plus misérable des
créatures. §'ai vu des enfants élevés de cette maniére, qui
vouloient qu’on renversit la maison d'un coup d’épaule,
qu'on leur donnit le coq qu'ils voyoient sur un clocher,
qu’on arrétdt un régiment en marche pour entendre les
tambours plus long-temps, et qui per¢oient I'air de leurs
cris, sans vouloir écouter personne, aussitdt qu’on tardoit
a leur obéir. Tout s'empressoit vainement a leur com-
plaire; leurs desirs s’irritant par la facilité d’obtenir, ils
s'obstinoient aux choses impossibles , et ne trouvoient
partout que contradictions, qu'obstacles, que peines,
que douleurs. Toujours grondants, toujours mutins , tou-
jours furieux, ils passoient les jours a crier, a se plaindre.
Etoient-cc 1a des étres bien fortunds? La foiblesse et la
domination réunies n’engendrent que folie et misére. De
deux enfants gités, I'un bat la table et I'autre fait fouet-
ter la mer : ils auront bien & fouetter et a battre avant de
vivre contents.
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Si ces idées d'empire et de tyrannie les rendent misé-
rables dés leur enfance, que sera-ce quand ils grandiront,
et que leurs relations avec les autres hommes commen-
ceront i s'étendre et se multiplier? Accoutumés a voir
tout fléchir devant eux, quelle surprise, en entrant dans
le monde, de sentir que tout leur résiste, et de se trouver
écrasés du poids de cet univers qu’ils pensoient mouvoir
a leur gré !

Leurs airs insolents, leur puérile vanité, ne leur atti-
rent ¢ue mortification, dédains , railleries ; ils boivent les
affronts comme I'eau : de cruelles épreuves leur ap-
prennent bientét qu'ils ne connoissent ni leur état ni
leurs forces ; ne pouvant tout, ils croient ne rien pouvoir.
Tant d’obstacles inaccoutumés les rebutent. tant de mé-
pris les avilissent; ils deviennent laches, craintifs, ram-
pants, et retombent autant au dessous d’ecux-mémes qu'ils
s’étoient élevés au dessus.

Revenons a la régle primitive. La nature a fait les
enfants pour étre aimés et secourus ; mais les a-t-elle faits
pour étre obéis et craints ? Leur a-t-elle donné un air im-
posant, un il sévére, une voix rude et menacante pour
se faire redouter? Je comprends que le rugissement d'un
lion épouvante les animaux, et qu'ils tremblent en voyant
sa terrible hure; mais si jamais on vit un speetacle indé-
cent, odieux, risible, c’est un corps de magistrats, le chef
a la téte, en hahit de cérémonie, prosternés devant un
enfant au maillot,, qu’ils haranguent en termes pompeux,
et qui crie et bave pour toute réponse.

A considérer I'enfance en elle-méme, y a-t-il au monde
un étre plus foible, plus misérable, plus a la merci de
tout ce qui 'environne, qui ait si grand besoin de pitié,
de soins, de protection , qu'un enfant ? Ne semble-t-il pas
qu'il ne montre une figure si douce et un air si tou-
chant qu'afin que tout ce qui I'approche s'intéresse a sa
foiblesse et s’empresse a le secourir? Qu'y a-t-il done
de plus choquant, de plus contraire a I'ordre, que de
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voir un enfant impérieux et mutin commander A tout
ce qui l'entoure, et prendre impudemment le ton de
maitre avec ceux qui n’ont qu’a ’abandonner pour le faire
périr?

D’autre part, qui ne voit que la foiblesse du premier
dge enchaine les enfans de tant de maniéres, qu'il est bar-
bare d'ajouter a cet assujétissement celui de nos caprices,
en leur 6tant une liberté si bornée, de laquelle ils peuvent
si peu abuser, et dont il est si peu utile 4 eux et 4 nous
qu’on les prive? §'il n'y a point d’objet si digne de risée
qu'un enfant hautain , il n'y a point d’objet si digne de
pitié qu'un enfant craintif. Puisque avec I'age de raison
commence la servitude civile, pourquoila prévenir par la
servitude privée ? Souffrons qu'un moment de la vie soit
exempt de ce joug que la nature ne nous a pas imposé,
et laissons 4 I'enfance l'exercice de la liberté naturelle,
qui I'éloigne au moins pour un temps des vices que I'on
contracte dans l’esclavage. Que ces instituteurs sévéres,
que ces peres asservis a leurs enfants viennent donc les

uns et les autres avec leurs frivoles objections, et qu'a-
vant de vanter leurs méthodes ils apprennent une fois
celle de la nature.

Je reviens a la pratique. J'ai déja dit que votre enfant
ne doit rien obtenir parce qu’il le demande, mais parce
qu’il en a besoin *, ni rien faire par obéissance, mais seu-
lement par nécessité : ainsi les mots d’obéir et de com-
mander seront proscrits de son dictionnaire, encore plus
ceux de devoir et d’obligation ; mais ceux de force, de né-
cessité, d'impuissance et de contrainte, y doivent tenir

* On doit sentir que, comme la peine est souvent une nécessité,
le plaisir est quelquefois un besoin. Il n’y a done quun seul désir
des enfants auquel on ne doive jamais complaire; c’est celui de se
faire obéir. D’ou il suit que, dans tout ce qu'ils demandent, c'est
surtout au motif qui les porte a le demander qu’il faut faire atten-
tion. Accordez-leur, tant .qu'il est possible, tout ce qui peut leur
faire un plaisir réel; refusez-leur toujours ce qu'ils ne demandent
que par fantaisie ou pour faire un acte d’autorite.

EMILE. T. I
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une grande place. Avant I’dge de raison I'on ne sauroit
avoir aucune idée des étres moraux ni des relations so-
ciales; il faut donc éviter, autant qu'il se peut, d’em-
ployer des mots ui les expriment, de peur que I'enfant

n’attache d’abord a ces mots de fausses idées qu'on ne
saura point ou qu'on ne pourra plus détruire. La pre-
micre fausse idée quientre dans sa téte est en lui le germe
delerreur et du vice; c’est a ce premier pas qu'il faut sur-
tout faire attention. Faites que, tant qu’il n’est frappé que
des choses sensibles, toutes ses idées s’arrétent aux sensa-
tions; faites que de toutes parts il n’apercoive autour de
lui que le monde physique : sans quoi soyez stir qu'il ne
vous écoutera point du tout, ou qu'il se fera du monde
moral, dont vous lui parlez, des notions fantastiques que
vous n’effacerez de la vie.

Raisonner avec les enfants étoit la grande maxime de
Locke; c’est la plus en vogue aujourd’hui : son succés
ne me paroit pourtant pas fort propre a la mettre en cré-
dit; et pour moi je ne vois rien de plus sot que ces enfants
avec qui l'on a tant raisonné. De toutes les facultés de
I'homme, la raison, qui n’est pour ainsi dire, qu'un com-
posé de toutes les autres, est celle qui se développe le plus
difficilement et le plus tard; et c’est de celle-la qu’on veut
se servir pour développer les premiéres! Le chef-d’ccuvre
d’une bonne éducation est de faire un homme raisonnable :
et 'on prétend élever un enfant par la raison! C’est com-
mencer par la fin, c’est vouloir faire instrument de ’ou-
vrage. Si les enfants entendoient raison, ils n’auroient
pas besoin d'étre élevés; mais en leur parlant dés leur bas
dge une langue qu'ils n’entendent point , on les accoutume
a se payer de mots, a contréler tout ce qu'on leur dit, a
se croire aussi sages que leur maitre, a devenir disputeurs
et mutins; et tout ce qu’on pense obtenir d’cux par des
motifs raisonnables, on ne I'obtient jamais que par ceux
de convoitise, ou de crainte, ou de vanité, qu'on esl tou-
jours forcé d’y joindre.
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Voici la formule a laquelle peuvent se¢ réduire a peu

prés toutes les legons de morale qu’on fait et qu’on peut
faire aux enfants.

LE MAITRE.
Il ne faut pas faire cela.
L'ENFANT.
Et pourquoi ne faut-il pas faire cela?

LE MAITRE.
Parce que c’est mal fait.
L'ENTANT.
Mal fait! Qu'est-ce qui est mal fait?
LE MAITRE.
Ce qu'on vous défend.
L’ENFANT.
Quel mal y a-t-il a faire ce qu'on me défend?
LE MAlTRE.
On vous punit pour avoir désobéi.
L’ENFANT.
Je ferai en sorte qu'on n’en sache rien.
LE MAITRE.
On vous épiera.
L'ENFANT.
Je me cacherai.
LE MAITRE.
On vous questionnera.
L'ENFANT.
Je mentirai.
LE MAITRE.
Il ne faut pas mentir.
L'ENFANT.
Pourquoi ne faut-il pas mentir?
LE MAITRE.
Parce que c’est mal fait, ete.
Voila le cercle inévitable. Sortez-en, I'enfant ne vous
entend plus. Ne sont-ce pas Ia des instructions fort utiles?

Je serois bien curieux de savoir ce qu'on pourroit metire
7.
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a la place de ce dialogue? Locke lui-méme y eut a coup
sur été fort embarrassé. Connoitre le bien et le mal, sentir
la raison des devoirs de I'homme n’est pas l'affaire d’'un

enfant.

La nature veut que les enfants soient enfants avant que
d’étre hommes. Si nous voulons pervertir cet ordre, nous
produirons des fruits précoces qui n’auront ni maturité ni

saveur, et ne tarderont pas a se corrompre : nous aurons
de jeunes docteurs et de vicux enfants. L’enfance a des
maniéres de voir, de penser, de sentir, ui lui sont propres;
rien n'est moins sensé que d'y vouloir substituer les notres;
et j"aimerois autant exiger qu’un enfant edt cinq pieds de
haut que du jugement a dix ans. En effet, a quoi lui ser-
viroit la raison a cet ige? Elle est le frein de la force, et
I'enfant n’a pas besoin de ce frein.

En essayant de persuader a vos éléves le devoir de
I'obéissance, vous joignez a cette prétendue persuasion
la force et les menaces, ou, qui pis est, la flatterie et les
promesses. Ainsi donc, amorcés par I'intérét ou contraints
par la force, ils font semblant d’étre convaincus par la
raison. Ils voient trés bien que l'obéissance leur est avan-
tageuse, et la rébellion nuisible aussitét que vous vous
apercevez del'une ou de I'autre. Mais comme vous n’exigez
rien d’eux quine leur soit désagréable, et qu'’il est toujours
pénible de faire les volontés d’autrui, ils se cachent pour
faire les leurs, persuadés qu’ils font bien si I'on ignore
leur désobéissance; mais préts a convenir qu'ils font mal,
s'ils sont découverts, de crainte d'un plus grand mal. La
raison du devoir n’étant pas de leur ige, il n’y a homme
au monde qui vint a bout de la leur rendre vraiment sen-
sible; mais la crainte du chitiment, Iespoir du pardon,
I'importunité, 'embarras de répondre, leur arrachent tous
les aveux qu’on exige et I'on croit les avoir convaincus
quand on ne les a qu’ennuyés ou intimidés.

Qu’arrive-t-il de 1 ? Premiérement, qu'en leur i unposant
un devoir qu’ils ne sentent pas, vous les indisposez contre
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votre tyrannie, et les détournez de vous aimer; que vous
leur apprenez a devenir dissimulés, faux, menteurs, pour
extorquer des récompenses ou se¢ dérober aux chatiments;
qu’enfin, les accoutumant & couvrir toujours d’'un motif
apparent un motif secret, vous leur donnez vous-méme
le moyen de vous abuser sans cesse, de vous Oter la con-
noissance de leur vrai caractére, et de payer vous et les
autres de vaines paroles dans I'occasion. Les lois, direz-
vous, quoique obligatoires pour la conscience, usent de
méme de contrainte avec les hommes faits. J’en conviens.
Mais que sont ces hommes, sinon des enfants gités par

I'éducation? Voila précisément ce qu'il faut prévenir. Em-

ployezla force avecles enfants etla raison avecles hommes;
tel est I'ordre naturel : le sage n’a pas besoin de lois.
Traitez votre éléve selon son 4ge. Mettez-le d’abord a
sa place, et tenez-1'y si bien, qu'il ne tente plus d’en sortir.
Alors, avant de savoir ce que c’est que sagesse, il en pra-
tiquera la plus importante legon. Ne lui commandez jamais
rien, cuoi (ue ce soit au monde, absolument rien. Ne lui
laissez pas méme imaginer que vous prétendiez avoir au-
cune autorité sur lui. Qu'il sache seulement qu'il est foible
et que vous étes fort; que, par son état et le votre, il est
nécessairement d votre merci; qu'il le sache; qu'il I'ap-
prenne, qu'il le sente; qu'il sente de bonne heure sur sa
téte altiére le dur joug que la nature impose & 'homme,
le pesant joug de la nécessité, sous lequel il faut que tout
¢tre fini ploie; qu'il voie cette nécessité dans les choses,
jamais dans le caprice * des hommes; que le frein qui le
retient soit la force et non l'autorité. Ce dont il doit s’ab-
stenir, ne le lui défendez pas ; empéchez-le de le faire, sans
cxplications,, sans raisonnements ; ce que vous lui accor-
dez, accordez-le 4 son premier mot, sans sollicitations,

7 On doit étre sur que l'enfant traitera de caprice toute volonté
contraire a la sienne, et dont il ne sentira pas la raison. Or, un
enfant ne sent la raison de rien dans tout ce qui choque ses fan-
taisies.
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sans priéres, surtout sans conditions. Accordez avec plai-
siv, ne refusez quavec répugnance, mais que tous vos
refus soient irrévocables : quaucune importunité ne vous
¢branle; que le non prononcé soit un mur d’airain contre
lequel I'enfant n’aura pas épuisé cing ou six fois ses forces,
qu’il ne tentera plus de le renverser.

C’est ainsi que vous le rendrez patient, égal, résigné,
paisible, méme quand il n’aura pas ce qu'il a voulu; car
il est dans la nature de ’homme d’endurer patiemment la
nécessité des choses, mais non la mauvaise volonté d’autrui.
Ce mot, &l ny er a plus, est une réponse contre laquelle
jamais enfant ne s’est mutiné, & moins quil ne crit que
¢’étoit un mensonge. Au reste, il n’y a point ici de milieu;
il faut n’en rien exiger du tout, ou le plier d’abord a la
plus parfaite obéissance. La pire éducation est de le laisser
flottant entre ses volontés et les votres, et de disputer sans
cesse entre vous et lui a qui des deux sera le maitre : jai-
merois cent fois mieux qu'il le féit toujours.

1l est bien étrange que, depuis qu'on se méle d'élever
des enfants, on n’ait imaginé d’autre instrument pour les
conduire que 'émulation, la jalousie, l'envie, la vanité ,
Pavidité, la vile crainte, (outes les passions les plus dan-
gercuses, les plus promptes a fermenter, et les plus propres
a corrompre 'ame, méme avant que le corps soit formd.
A chaque instruction précoce qu'on veut faire entrer
dans leur téte, on plante un vice au fond de leur eccur;
d’insensés instituteurs pensent faire des merveilles en les
rendant méchants pour leur apprendre ce que c’est que
bonté; et puis ils nous disent gravement : Tel est 'homme.
Oui, tel est 'homme que vous avez fait.

On a essay¢ tous les instruments hors un, le seul pré-
cisément qui peut réussir; la liberté bien réglée. 11 ne faut
point se méler d’élever un enfant quand on ne sait pas le
conduire ou I'on veut par les seules lois du possible et de
I'impossible. La sphére de I'un et de 'autre lui étant éga-
lement inconnue, on I'étend, on la resserre autour de lui
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comme on veut. On I'enchaine, on le pousse, on le retient,
avec le seul lien de la nécessité, sans qu'il en murmure :
on le rend souple et docile par la seule force des choses,
sans qu'aucun vice ait I'occasion de germer en lui; car
jamais les passions ne s’animent tant qu’elles sont de nul
effet.

Ne donnez a votre éléve aucune espéce de legon verbale ;
il n’en doit recevoir que de I'expérience. Ne lui infligez
aucune espece de chatiment; car il ne sait ce que c'est
qu'étre en faute : ne lui faites jamais demander pardon,
car il ne sauroit vous offenser. Dépourvu de toute moralité
dans ses actions, il ne peut rien faire qui soit moralement
mal et qui mérite ni chatiment ni réprimande.

Je vois déja le lecteur effrayé juger de cet enfant par les
notres : il se trompe. La géne perpétuelle ou vous tenez
vos éléves.irrite leur vivacité; plus ils sont contraints sous
vos yeux, plus il sont turbulents.au moment qu’ils s’échap-
pent : il faut bien qu'ils se dédommagent quand ils peuvent
de la dure contrainte ou vous les tenez. Deux écoliers de
la ville feront plus de dégit dans un pays que la jeunesse
de tout un village. Enfermez un petit monsieur et un petit
paysan dans une chambre; le premier aura tout renversé,
tout brisé, avant que le sccond soit sorti de sa place.
Pourquoi cela? si ce n’est que I'un se hate d’abuser d’un
moment de licence, tandis que I'autre, {oujours sir de sa
liberté, ne se presse jamais d’en user. Et cependant les
cnfants des villageois, souvent flattés ou contrariés, sont
encore bien loin de I'état on je veux qu'on les tienne.

Posons pour maxime incontestable que les premiers
mouvements de la nature sont toujours droits: il n'y a
point de perversité originelle dans le cceur humain; il ne
s’y trouve pas un seul vice dont. on ne puisse dire com-
ment et par ou il v est entré. La seule passion naturelle a

I'homme est "'amour de soi-méme, ou I'amour-propre pris
dans un sens étendu. Cet amour-propre en soi ou relati-
vement & nous est bon et utile; et comme il n’a point de
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rapport nécessaire & autrui, il est & cet égard naturelle-
ment indifférent : il ne devient bon ou mauvais que par
Papplication qu’on en fait et les relations qu'on lui donne.
Jusqu’a ce que le guide de 'amour-propre, qui est la rai-
son, puisse naitre, il importe donc qu'un enfant ne fasse
rien parce qu'il est vu ou entendu, rien en un mot par
rapport aux autres, mais seulement ce que la nature lui
demande; et alors il ne fera rien que de bien.

Je n’entends pas qu'il ne fera jamais de dégit, qu'il ne
se blessera point, qu’il ne brisera pas peut-étre un meuble
de prix s'il le trouve a sa portée. 1l pourroit faire beaucoup
de mal sans mal faire, parce que la mauvaise action dépend
de I'intention de nuire, et qu'il n’aura jamais cette inten-
tion. §’il 'avoit une seule fois, tout seroit déja perdu; il
seroit méchant presque sans ressource.

Telle chose est mal aux yeux de I'avarice, qui ne I'est pas
aux yeux de la raison. En laissant les enfants en pleine
liberté d’exercer leur étourderie, il convient d’écarter d’eux
tout ce qui pourroit la rendre cotteuse, et de ne laisser a
leur portée rien de fragile et de précieux. Que leur appar-
tement soit garni de meubles grossiers et solides ; point
de miroirs , point-de porcelaines, point d’objets de luxe.
Quant & mon Emile, que j'éléve a la campagne, sa chambre
n’aura rien qui la distingue de celle d'un paysan. A quoi
bon la parer avec tant de soin, puisqu'il y doit rester si
peu? Mais je me trompe; il la parera lui-méme, et nous
verrons bientdt de quoi.

Que si, malgré vos précautions, 'enfant vient & faire
quelque désordre, a casser quelque picce utile, ne le pu-
nissez point de votre négligence, ne le grondez point,
qu’il n’entende pas un seul mot de reproche; ne lui lais-
sez pas méme entrevoir qu’il vous ait donné du chagrin;

agissez exactement comme si le meuble se fit cassé de
lui-méme; enfin croyez avoir beaucoup fait si vous pouvez
ne rien dire.

Oserois-je exposer ici la plus grande, la plus importante,
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la plus utile régle de toute I'éducation ? ce n’est pas de ga-
gner du temps, c’est d’en perdre. Lecteurs vulgaires , par-

donnez-moi mes paradoxes : il en faut faire quand on ré-
P

fléchit; et, quoi que vous puissiez dire, j'aime micux étre
homme a paradoxes quhomme a préjugés. Le plus dan-
gereux intervalle de la vie humaine est celui de la nais-
sance a I'dge de douze ans. C'est le temps ou germent les
erreurs ct les vices, sans qu’on ait encore aucun instru-
ment pour Ies détruire; et quand l'instrument vient, les
racines sont si profondes qu’il n’est plus temps de les
arracher, Si les enfants sautoient tout d’un coup de la ma-
melle a I'dge de raison, I'éducation qu'on leur donne
pourroit leur convenir; mais, selon le progrés naturel, il
leur cn faut une toute contraire. Il faudroit qu’ils ne fissent
rien de leur ame jusqu’a ce qu’elle euit toutes ses facultés :
car il est impossible qu’elle apercoive le flambeau que
vous lui présentez tandis qu’elle est aveugle, et qu’elle
suive dans l'immense plaine des idées une route que la
raison trace encore si légérement pour les meilleurs yeux.

La premiére éducation doit donc étre purement néga-
tive. Elle consiste,, non point a enseigner la vertu ni la
vérité, mais a garantir le ceeur du vice et U'esprit de l'er-
reur. Si vous pouviez ne rien faire et ne rien laisser faire;
si vous pouviez amener votre éléve sain et robuste a I'dge
de douze ans, sans qu'il sit distinguer sa main droite de
sa main gauche, dés vos premieres legons les yeux de son
entendement s’ouvriroient a la raison ; sans préjugés, sans
habitudes, il n’auroit rien en lui qui pht contrarier I'effet
de vos soins. Bientot il deviendroit entre vos mains le plus
sage des hommes; et en commengant par ne rien faire
vous auriez fait un prodige d’éducation.

Prenez le contre-picd de I'usage , et vous ferez presque
toujours bien. Comme on ne veut pas faire d'un enfant un
enfant, mais un docteur, les péres et les maitres n’ont
jamais assez tot tancé, corrigé, réprimandé, flatté, me-
nacé , promis, instruit, parl¢ raison. Faites mieux ; soyez
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raisonnable, et ne raisonnez point avec votre éléve, sur-
tout pour lui faire approuver ce qui lui déplait; car ame-
ner ainsi toujours la raison dans les choses désagréables,
ce n'est que la lui rendre ennuyeuse, et la décréditer de
bonne heure dans un esprit qui n’est pas encore en état
de I'entendre. Exercez son corps, ses organes, ses sens,
sa force , mais tenez son ame oisive aussi long-temps qu'il
se pourra. Redoutez tous les sentiments antérieurs au ju-
gement qui les apprécie. Retenez, arrétez les impressions
étrangéres : et, pour empécher le mal de naitre, ne vous
pressez point de faire le bien; car il n’est jamais tel que
quand la raison I'éclaire. Regardez tous les délais comme
des avantages : c’est gagner beaucoup que d’avancer vers
le terme sans rien perdre; laissez mirir I'enfance dans les
enfants. Enfin, quelque lecon leur devient-elle nécessaire,
gardez-vous de la donner aujourd’hui, si vous pouvez dif-
férer jusqu’a demain sans danger.

Une autre considération. qui confirme l'utilité de cette
méthode, est celle du génie particulier de I'enfant, qu’il
faut bien connoitre pour savoir quel régime moral lui con-
vient. Chaque esprit a sa forme propre selon laquelle il a
besoin d'étre gouverné; et il importe au succes des soins
qu'on prend qu’il soit gouverné par cette forme et non
par une autre. Homme prudent, épiez long-temps la na-
ture , ohservez bien votre éléve avant de lui dire le pre-

mier mot ; laissez d’abord le germe de son caractéere en

pleine liberté de se montrer, ne le contraignez en quoi
que ce puisse étre, afin de le mieux voir tout entier. Pen-
sez-vous que ce temps de liberté soit perdu pour lui ? tout
au contraire ; il sera le mieux employé; car c’est ainsi que
vous apprendrez & ne pas perdre un scul moment dans
un temps plus précieux : au licu que, si vous commencez
d’agir avant de savoir ce qu'il faut fairc, vous agirez au
hasard ; sujet a vous troinper, il faudra revenir sur vos
pas; vous serez plus éloigné du but que si vous cussicz
été moins pressé de laticindre. Ne faites donc pas comme
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I'avare qui perd beaucoup pour ne vouloir rien perdre.
qu | P ¥ p

Sacrifiez dans le premier 4ge un temps que vous regagne-

rez avec usure dans un age plus avanceé. Le sage médecin
ne donne pas étourdiment les ordonnances a la premicére
vue , mais il étudie premiérement le tempérament du ma-
lade avant de lui rien prescrire; il commence tard a le
traiter, mais il le guérit, tandis que le médecin trop pressé
le tue.

Mais ou placerons-nous cet enfant pour I'élever ainsi
comme un étre insensible , comme un automate ? Le tien-
drons-nous dans le globe dela lune, dans une ile déserte ?
L’écarterons-nous de tous les humains ? N'aura-t-il pas con-
tinuellement dans le monde le spectacle et I'exemple des
passions d’autrui ? Ne verra-t-il jamais d’autres enfants de
son age? Ne verra-t-il pas ses parents, ses voisins, sa
nourrice, sa gouvernante, son laquais, son gouverneur
méme, qui apres tout ne sera pas un ange ?

Cette objection est forte et solide. Mais vous ai-je dit
que ce fut une entreprise aisée qu'une éducation naturelle ?
O hommes! est-ce ma faute si vous avez rendu difficile
tout ce qui est bien ? Je sens ces difficulté, j’en conviens :
peut-étre sont elles insurmontables; mais toujours est-il
str qu’en s'appliquant a les prévenir on les prévient jus-
qu'a certain point. Je montre le but qu'il faut qu'on se
propose : je ne dis pas qu'on y puisse arriver ; mais je dis
que celui qui approchera davantage aura le mieux réussi*.

Souvenez-vous qu’avant d’oser entreprendre de former
un homme, il faut s’étre fait homme soi-méme; il faut
trouver en soi I'exemple qu'il se doit proposer. Tandis que

¥ Ainsi Fénelon avoit dit, dans son Traitd de I'Education des Iilles :
Quand on entreprend un ouvrage sur la meilleure éducation, ce
n’est pas pour donner des régles imparfaites. 11 est vrai que chacun
ne pourra pas aller dans la pratique aussi loin que nos pensées
vont sur le papier; mais enfin, lorsqu’on ne pourra pas aller jus-
« qu'a la perfection, il ne sera pas inutile de Pavoir connue, et de
« g'¢tre efforcé d'y atteindre; c’est le meilleur moyen d’en appro-
« cher.» Chap. xm.
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I'enfant est encore sans connoissance, on a le temps de
préparer tout ce qui Papproche a ne frapper ses premiers
regards que des objets qu'il lui convient de voir. Rendez-
vous respectable a tout le monde, commencez par vous
faire aimer, afin que chacun cherche & vous complaire.
Vous ne serez point maitre de 'enfant si vous ne I'étes de
tout ce qui I'entoure; et cette autorité ne sera jamais suf-
fisante, si elle n’est fondée sur Pestime de la vertu. Il ne
s’agit point d’épuiser sa bhourse et de verser l'argent a
pleines mains; je n’ai jamais vu que I'argent fit aimer per-
sonne. 1l ne faut point étre avare et dur, ni plaindre la
misére qu’on peut soulager; mais vous aurez heau ouvrir
vos coffres, si vous n’ouvrez aussi votre ceeur, celui des
autres vous restera toujours fermé. C’est votre temps, ce
sont vos soins, vos affections, ¢’est vous-méme qu’il faut
donner ; car quoi que vous puissiez faire, on sent toujours
que votre argent n’est point vous. Il y a des témoignages
d’intérét et de bienveillance qui font plus d'effet, et sont
réellement plus utiles que tous les dons : combien de mal-
heureux , de malades , ont plus besoin de consolations que
d’auménes ! combien d’opprimés & qui la protection sert
plus que I'argent! Raccommodez les gens qui se brouillent,
prévenez les proces; portez les enfants au devoir, les
peres & l'indulgence; favorisez d’heureux mariages. Em-
péchez les vexations; employez, prodiguez le crédit des
parents de votre éléve en faveur du foible & qui on refuse
justice, et que le puissant accable. Déclarez-vous haute-
ment le protecteur des malheureux. Soyez juste, humain
bienfaisant. Ne faites pas seulement 'auméne, faites la
charité ; les ceuvres de miséricorde soulagent plus de
maux que Pargent : aimez les autres, et ils vous aimeront;
servez-les, et ils vous serviront; soyez leur frére, et ils
seront vos enfants.

C’est encore ici une des raisons pourquoi je veux élever

Emile a la campagne, loin de la canaille des valets, les
derniers des hommes apres leurs maitres ; loin des noires
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meeurs des villes, que le vernis dont on les couvre rend
séduisantes et contagieuses pour les enfants; au lieu que
les vices des paysans, sans apprét et dans toute leur gros-
sicreté , sont plus propres a rebuter qu'a séduire, quand
on n’a.nul intérét i les imiter.

Au village, un gouverneur sera beaucoup plus maitre
des objets qu'il voudra présenter i I’enfant ; sa réputation ,
ses discours, son exemple, auront une autorité qu'ils ne
sauroient avoir & la ville : étant utile a tout le monde,
chacun s’empressera de 1'obliger, d’étre estimé de lui, de
se montrer au disciple tel que le maitre voudroit qu’on fit
en effet; et si I'on ne se corrige pas du vice, on s’abstiendra
du scandale; c’est tout ce dont nous avons besoin pour
notre objet.

Cessez de vous en prendre aux autres de vos propres
fautes : le mal que les enfants voient les corrompt moins
que celui que vous leur apprenez. Toujours sermonneurs ,
toujours moralistes, toujours pédants, pour une idée que
vous leur donnez la croyant bonne, vous leur en donnez
a la fois vingt autres qui ne valent rien : pleins de ce qui
passe dans votre téte, vous ne voyez pas I'effet que vous
produisez dans la leur. Parmi ce long flux de paroles dont
vous les excédez incessamment, pensez-vous qu'il n’y en
ait pas une qu’ils saisissent a faux ? Pensez-vous qu'ils ne
commentent pas a leur maniére vos explications diffuses,
et qu'ils n’y trouvent pas de quoi se faire un systéme a
leur portée, qu'ils sauront nous opposer dans I'occasion ?

Ecoutez un petit bonhomme qu’on vient d’endoctriner ;
laissez-le jaser, questionner, extravaguer a son aise, et
vous allez étre surpris du tour étrange qu’ont pris vos
raisonnements dans son esprit : il confond tout, il ren-
verse tout, il vous impatiente, il vous désole quelquefois
par des objections imprévues ; il vous réduit a vous taire,
ou a le faire taire : et que peut-il penser de ce silence de la
part d'un homme qui aime tant a parler ? Si jamais il rem-
porte cet avantage, et qu'il s’en aper¢oive, adien I'éduca-
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tion ; tout est fini dés ce moment, il ne cherche plus a
s’instruire, il cherche a vous réfuter.

Maitres zélés, soyez simples, discrets, retenus : ne vous
hatez jamais d’agir que pour empécher d’agir les autres :
je le répéterai sans cesse; renvoyez, s'il se peut, une bonne
instruction, de peur d’en donner une mauvaise. Sur cette
terre dontla nature et faitle premier paradis de 'homme,
craignez d’exercer 'emploi du tentateur en voulant donner
a l'innocence la connoissance du bien et du mal : ne pou-
vant empécher que I'enfant ne s’instruise au dehors par
des exemples, bornez toute votre vigilance 4 imprimer ces
exemples dans son esprit sous I'image qui lui convient.

Les passions impétueuses produisent un grand effet sur
I'enfant qui en est témoin, parce qu’elles ont des signes
trés sensibles qui le frappent et le forcent d’y faire atten-
tion. La colére surtout est si bruyante dans ses emporte-
ments, qu’il est impossible de ne pas s’en apercevoir étant
a portée. Il ne faut pas demander si c’est 1la pour un pé-
dagogue l'occasion d’entamer un beau discours. Eh ! point
de beaux discours, rien du tout, pas un seul mot. Laissez

venir 'enfant : étonné du spectacle, il ne manquera pas

de vous questionner, La réponse est simple; clle se tire des
objets mémes qui frappent ses sens. Il voit un visage en-
flammé, des yeux étincelants, un geste menacgant, il en-
tend des cris ; tous signes ¢ue le corps n’est pas dans son
assiette. Dites-lui posément, sans affectation, sans mys-
tére : Ce pauvre homme est malade, il est dans un acces
de fievre. Vous pouvez de 1a tirer occasion de lui donner,
mais en peu de mots, une idée des maladies et de leurs
effets ; car cela aussi est de la nature, et c’est un des liens
de la nécessité auxquels ils se doit sentir assujetti.

Se peut-il que sur cette idée, qui n’est pas fausse, il ne
contracte pas de bonne heure une certaine répugnance a se
livrer aux excés des passions, qu'il regardera conmme des
maladies ? et croyez-vous qu'une pareille notion, donnée
& propos ,'ne produira pas un effet aussi salutaire cue le
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plus ennuyeux sermon de morale? Mais voyez dans I'ave-
nir les conséquences de cette notion : vous voila autorisé,
si jamais vous y étes contraint, & traiter un enfant mutin
comme un enfant malade; a I'enfermer dans sa chambre,
dans son lit, s'il le faut, ale tenir au régime, a Ieffrayer
lui-méme de ses vices naissants, a les lui rendre odieux
et redoutables, sans que jamais il puisse regarder comme
un chatiment la sévérité dont vous serez peut-étre forcé
d’user pour I'en guérir. Que s’il vous arrive & vous-méme,
dans quelque moment de vivacité, de sortir du sang-froid
et de la modération dont vous devez faire votre étude, ne
cherchez point a lui déguiser votre faute ; mais dites-lui
franchement, avec un tendre reproche : Mon ami, vous
m’avez fait mal.

Au reste, il importe que toutes les naivetés que peut
produire dans un enfant la simplicité des idées dont il est
nourri, ne soient jamais relevées en sa présence, ni ci-
tées de maniére qu'il puisse I'apprendre. Un éclat de rire
indiscret peut gater le travail de six mois, et faire un tort
irréparable pour toute la vie. Je ne puis assez redire que,
pour étre le maitre de I'enfant, il faut étre son propre
maitre. Je me représente mon petit Emile, au fort d'une
rixe entre deux voisines , s’avan¢ant vers la plus furicuse ,
et lui disant d’'un ton de commisération : Ma bonne, vous
étes malade , jen suis bien fiché. A coup str cette saillie
ne restera pas sans effet sur les spectateurs ni peut-étre
sur les actrices. Sans rire, sans le gronder, sans le louer,
je 'emmeéne de gré ou de force avant qu'il puisse aperce-
voir cet effet, ou du moins avant qu'il n’y pense, et je me
hate de le distraire sur d’autres objets qui le lui fassent
bien vite oublier.

Mon dessein n’est point d’entrer dans tous les détails ,
mais sculement d'exposer les maximes générales et de
donner des exemples dans les occasions difficiles. Je tiens
pour impossible qu’au sein de la société I'on puisse amener

un enfant 4 T'age de douze ans, sans lui donner quelque
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idée des rapports d’homme a homme, et de la moralité des
actions humaines. 11 suffit qu’on s’applique a lui rendre
ces notions nécessaires le plus tard qu’il se pourra, et que,
quand elles deviendront inévitables, on les borne a l'uti-
lit¢ présente, seulement pour qu’il ne se croie pas le
maitre de tout, et qu'il ne fasse pas du mal a autrui sans
scrupule et sans le savoir. Il y a des caractéres doux et

tranquilles qu’on peut mener loin sans danger dans leur

premiére innocence ; mais il y a aussi des naturels violents
dont la férocité se développe de bonne heure, et qu'il faut
se hater de faire hommes pour n’étre pas obligé de les
enchainer.

Nos premiers devoirs sont envers nous ; nos sentiments
primitifs se concentrent en nous-mémes; tous nos mou-
vements naturels se rapportent d’abord a notre conserva-
tion et a notre bien-étre. Ainsi le premier sentiment de la
justice ne nous vient pas de celle que nous devons, mais
de celle qui nous est due; et c’est encore un des contre-
sens des éducations communes, que, parlant d’abord aux
enfants de leurs devoirs , jamais de leurs droits, on com-
mence par leur dire le contraire de ce qu'il faut, ce qu'ils
ne sauroient entendre, et ce qui ne peut les intéresser.

Si j’avois done a conduire un de ceux que je viens de
supposer, je me dirois : Un enfant ne s’attaque pas aux
personnes T, mais aux choses; et bientét il apprend par
I'expérience a respecter quiconque le passe en age et en
force : mais les choses ne se défendent pas elles-mémes.
La premiére idée qu'il faut lui donner est donc moins

7 On ne doit jamais souffrir qu'un enfant se joue aux grandes
personnes comme avec ses inférieurs, ni méme comme avec. ses
égaux. 8l osoit frapper sérieusement quelqu’un, fut-ce son lacquais,
fut-ce le bourreau, faites qu’on lui rende toujours ses coups avec
usure, et de maniére a lui 6ter Penvie d'y revenir. J’ai vu d'impru-
dentes gouvernantes animer la mutineriec d’'un enfant, Iexciter a
battre, s’en laisser battre elles-mémes, et vire de ses foibles coups,
sans songer (u’ils étoient autant de meurtres dans Pintention du

petit furieux, et que celui qui veut battre étant jeune voudra tuer
étant grand.
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celle de la liberté que de la propriété; et, pour qu'il
puisse- avoir cette idée, il faut qu'il ait quelque chose en
propre. Lui citer ses hardes, ses meubles, ses jouets,
cest ne lui rien dire; puisque, bien qu'il dispose de ces
choses, il ne sait ni pourquoi, ni comment il les a. Lui
dire qu'il les a parce qu'on les lui a données, c’est ne faire
guére micux; car, pour donner, il faut avoir: voila donc
une propriété antérieure a la sienne ; et c’est le principe
de la propriété qu'on lui veut expliquer; sans compter
que le don est une convention, et que I'enfant ne peut
savoir encore ce que c'est que convention I. Lecteurs,
remarquez, je vous prie, dans cet exemple et dans cent
mille autres , comment , fourrant dans la téte des enfants
des mots qui n’ont aucun sens a leur portée, on croit
pourtant les avoir fort bien instruits.

Il s’agit donc de remonter a l'origine de la propriété;
car c’est de 14 que la premiére idée en doit naitre. L’en-
fant, vivant a la campagne , aura pris quelques notions
des travaux champétres; il ne faut pour cela que des
yeux, du loisir, et il aura I'un et l'autre. Il est de tout
age, surtout du sien, de vouloir créer, imiter, produire,
donner des signes de puissance et d’activité. Il n’aura pas
vu deux fois labourer un jardin, semer, lever, croitre
des légumes, qu'il voudra jardiner a son tour.

Par les principes ci-devant établis, je ne m’oppose

point & son envie : au contraire, je la favorise, je partage

son gout, je travaille avec lui, non pour son plaisir, mais
pour le mien; du moins il le croit ainsi; je deviens son
garcon jardinier; en attendant qu’il ait des bras, je la-
boure pour lui la terre : il en prend possession en y plan-
tant une féve; et stirement cette possession est plus sacrée
et plus respectable que celle que prenoit Nunés Balbao

t Voild pourquot la plupart des enfants veulent ravoir ce qu'ils
ont donné, et pleurcut quand on ne leur veut pas rendre. Cela ne
leur arrive plus quand ils ont bien conc¢u ce que c’est que don;
seulement ils sont alors plus circonspects a donner

EMILE. T. 1.
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de I'Amérique méridionale au nom du roi d’'Espagne, en
plantant son étendard sur les cétes de la mer du Sud.

On vient tous les jours arroser les féves, on les voit lever
dans des transports de joie. J’augmente.cctte joie en lui di-
sant : Gela vous appartient; et lui expliquant alors ce terme
d’appartenir, je lui fais sentir qu’il a mis la son temps, son
travail, sa peine, sa personne enfin; qu'il y a dans cette
terre (quelque chose de lui-méme qu’il peut réclamer contre
qui que ce soit , comme il pourroit retirer son bras de la
main d’un autre homme qui voudroit le retenir malgré lui.

Un beau jour il arrive empressé, et I'arrosoir a la main.
O spectacle! 6 douleur! toutes les féves sont arrachées,
tout le terrain est bouleversé, la place méme ne se recon-
noit plus. Ah! qu'est devenu mon travail, mon ouvrage,
le doux fruit de mes soins et de mes sueurs? Qui m’a
ravi mon bien? qui m’a pris mes féves ? Ce jeune céeur
se souléve ; le premier sentiment de I'injustice y vient
verser sa triste amertume; les larmes coulent en ruis-
seaux ; I'enfant désolé remplit I'air de gémissements et
de cris. On prend part a sa peine, a son indignation ; on
s'informe , on fait des perquisitions. Enfin I'on découvre
que le jardinier a fait le coup : on le fait venir.

Mais nous voici bien loin de compte. Le jardinier, ap-
prenant de quoi on se plaint, commence a se plaindre
plus haut que nous. Quoi! messieurs, c’est vous qui‘m’a-
vez ainsi ghté mon ouvrage! Javois semé 1a des melons
de Malte dont la graine m’avoit été donnée comme un
trésor, et desquels j'espérois vous régaler quand ils se-
roient murs ; mais voila que, pour y planter vos misé-
rables féves, vous m’avez détruit mes melons déja tout
levés , et que je ne remplacerai jamais. Vous m’avez fait
un tort irréparable, et vous vous étes privés vous-mémes
du plaisir de manger des melons exquis.

JEAN-JACQUES.

Excusez-nous, mon pauvre Robert. Yous aviez mis la

votre travail, votre peine. Je vois bien que nous avons eu
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tort de ghter volre ouvrage; mais nous vous ferons venir
d’'autre graine de Malte, et nous ne travaillerons plus la
terre avant de savoir si quelqu’un n’y a point mis la main

avant-nous.

ROBERT:

Oh bien, messieurs, vous pouvez done vous reposer,
car il n'y a plus guére de terre en friche. Moi, je travaille
celle que mon pére a bonifiée ; chacun en fait autant de
son coté, et toutes les terres que vous voyez sont occu-
pées depuis long-temps.

EMILE,

Monsieur Robert, il y a done souvent de la graine de
melon perdue ?

ROBERT.

Pardonnez-moi, mon jeune cadet ; car il ne nous vient
pas souvent de petits messieurs aussi étourdis que vous.
Personne ne touche au jardin de son voisin ; chacun res-
pecte le travail des autres, afin que le sien soit en stireté.

EMILE.

Mais moi je n’ai point de jardin.

ROBERT.

Que m’importe ? si vous gitez le mien, je ne vous y
laisserai plus promener, car, voyez-vous, je ne veux pas
perdre ma peine.

JEAN-JAGCQUES.

Ne pourroit-on pas proposer un arrangement au bon
Robert ? Qu’il nous accorde, & mon petit ami et a moi,
un coin de son jardin pour le cultiver, a condition qu’il
aura la moitié du produit.

ROBERT.

Je vous l'accorde sans condition. Mais souvenez-vous
que j'irai labourer vos féves, si vous touchez a mes melons.

Dans cet essai de la maniére d’inculquer aux enfants
les notions primitives, on voit comment l'idée de la pro-
priété remonte naturellement au droit de premier occu-

pant par le travail. Cela est clair, net, simple, et toujours
.
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a la portée de I'enfant. De 13 jusqu’au droit de propriété
et aux échanges il n’y a plus qu’un pas, aprés lequel il
faut s'arréter tout court.

On voit encore qu'une explication que je renferme ici
dans deux pages d’écriture sera peut-étre I'affaire d'un an
pour la pratique; car, dans la carriére des idées morales,
on ne peut avancer trop lentement ni trop bien s’affermir
a chaque pas. Jeunes maitres, pensez, je vous prie, a cet
exemple, et souvenez-vous qu'en toute chose vos lecons
doivent étre plus en actions qu’en discours ; car les enfants
oublient aisément ce qu'ils ont dit et ce qu'on leur a dit,
mais non pas ce qu'ils ont fait et ce qu’on leur a fait.

De pareilles instructions se doivent donner, comme je
Iai dit, plus tot ou plus tard, selon que le naturel paisible
ou turbulent de I'éléve en accélére ou retarde le besoin;
leur usage est d’'une évidence qui saute aux yeux; mais
pour ne rien omettre d'important dans les choses diffi-
ciles , donnons encore un exemple.

Votre enfant dyscole gite tout ce qu'il touche : ne vous
fachez point ; mettez hors de sa portée ce qu'il peut gater.
Il brise les meubles dont il se sert; ne vous hatez point
de lui en donner d’autres : laissez-lui sentir le préjudice
de la privation. Il casse les fenétres de sa chambre ; laissez
le vent souffler sur lui nuit et jour sans vous soucier des
rhumes ; car il vaut mieux qu'il soit enrhumé que fou. Ne
vous plaignez jamais des incommodités qu’il vous cause,
mais faites qu'il les sente le premier. A la fin vous faites
raccommoder les vitres, toujours sans rien dire. Il les
casse encore ; changez alors de méthode ; dites-lui séche-
ment, mais sans colére : Les fenétres sont a moi ; elles ont
été mises 1 par mes soins ; je veux les garantir. Puis vous
Penfermerez a 'obscurité dans un lieu sans fenétre. A ce
procédé si nouveau il commence par crier, tempéter;
personne ne I'écoute. Bientdt il se lasse et change de ton;
il se plaint, il gémit : un domestique se présente, le mu-
tin le prie de le délivrer. Sans chercher de prétexte pour
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n’en rien faire, le domestique répond : Jai aussi des vitres
a conserver, ct s’en va. Enfin, aprés que I'enfant aura
demeuré 1a plusieurs heures, assez long-temps pour s’y
ennuyer et s'en souvenir, quelqu’un lui suggérera de vous
proposer un accord au moyen duquel vous lui rendriez la
liberté, et il ne casseroit plus les vitres. 11 ne demandera
pas mieux. 11 vous fera prier de le venir voir : vous vien-
drez; il vous fera sa proposition, et vous 'accepterez a
Iinstant en lui disant : C’est trés bien pensé ; nous y ga-
gnerons tous deux : (ue n’avez-vous eu plutdt cette

bonne idée! Et puis, sans lui demander ni protestation

ni confirmation de sa promesse, vous 'embrasserez avec
joie et 'emménerez sur-le-champ dans sa chambre, regar-
dant cet accord comme sacré et inviolable autant que si
le serment y avoit passé. Quelle idée pensez-vous qu'il
prendra, sur ce procédé , de la foi des engagements et de
leur utilité ? Je suis trompé s’il y a sur la terre un seul
enfant, non déja gaté, a I'épreuve de cette conduite, et
qui s’avise aprés cela de casser une fenétre a dessein.
Suivez la chaine de tout cela. Le petit méchant ne son-
geait guére, en faisant un trou pour planter sa feve, qu'il
se creusoit un cachot ou sa science me tarderoit pas a le
faire enfermer T,

* Au reste, quand ce devoir de tenir ses engagements ne seroit
pas affermi dans lesprit de I'enfant par le poids de son utilité,
bientét le sentiment intérieur, commencant a poindre, le lui impo-
seroit comme une loi de la conscience, comme un principe inné qui
n'attend , pour se développer, que les connoissances auxquelles il
s'applique. Ce premier trait n’est point marqué par la main des
hommes, mais gravé dans nos coeurs par l'auteur de toute justice.
Otez la loi primitive des conventions et Pobligation qwelle impose,
tout est illusoire et vain dans la société humaine. Qui ne tient que
par son profit a sa promesse n’est guére plus lié que s’il n’edt rien
promis ; ou tout au plus il en sera du pouvoir de la violer comnme
de la brisque des joueurs, qui ne tardent a s’en prévaloir que pour
attendre le moment de s’en prévaloir avec plus d’avantage. Ce prin-
cipe est de la derniére importance, et mérite d’étre approfondi; car
c'est ici que I'homme commence a se mettre en contradiction avec
lui-méme.
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Nous voila dans le monde moral , voila la porte ouverte
au vice. Avec les conventions et les devoirs naissent la
tromperie et le mensonge. Dés qu’on peut faire ce qu’on
ne doit pas, on veut cacher ce qu'on n’a pas du faire. Dés
qu’un intérét fait promettre, un intérét plus grand peut
faire violer la promesse ; il ne s’agit plus que de la violer
impunément : la ressource est naturelle; on se cache et
I'on ment. N'ayant pu prévenir le vice, nous voici déja
dans le cas dele punir. Voila les miséres de la vie humaine
qui commencent avec ses erreurs.

J'en ai dit assez pour faire entendre qu'il ne faut jamais
infliger aux enfants le chitiment comme chitiment , mais
qu’il doit toujours leur arriver comme une suite naturelle
de leur mauvaise action. Ainsi vous ne déclamerez point
contre le mensonge, vous ne les punirez point précisément
pour avoir menti, mais vous ferez que tous les mauvais
effets du mensonge, comme de n’étre point cru quand on
dit la vérité, d’étre accusé du mal qu'on n’a point fait,
quoiqu’on s’en défende, se rassemblent sur leur téte quand
ils ont menti. Mais expliquons ce que c’est que mentir pour
les enfants.

Il y a deux sortes de mensonges : celui de fait qui re-
garde le passé, celui de droit qui regarde I'avenir. Le
premier a lieu quand on nie d’avoir fait ce qu'on a fait, ou
quand on affirme avoir fait ce qu’'on n’a pas fait, et en gé-
néral quand on parle sciemment contre lavérité des choses.
L'autre a lieu quand on promet ce qu’on n'a pas dessein de
tenir, et en général quand on montre une intention con-
traire a celle qu'on a. Ges deux mensonges peuvent quel-
quefois se rassembler dans le méme I ; mais je les considére
ici par ce qu'ils ont de différent.

Celui qui sent le besoin qu'il a du secours des autres,

et qui ne cesse d’éprouver leur bienveillance , n’a nul in-

' Gomme lorsque, accusé d’une mauvaise action, le coupable
s'en défend en se disant honnéte homme. Il ment alors dans le fait
et dans le droit
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térét de les tromper : au contraire, il a un intérét sen-
sible qu'ils voient les choses comme elles sont, de peur
qu’ils ne se trompent a son préjudice. Il est donc clair
que le mensonge de fait n’est pas naturel aux enfants;
mais c’est la loi de I'obéissance qui produit la nécessité de
mentir, parce que 'obéissance étant pénible , on s’en dis-
pense en secret le plus qu’on peut, et que I'intérét présent
d’éviter le chatiment ou le reproche I'emporte sur I'in-
térét éloigné d’exposer la vérité. Dans I'éducation naturelle
et libre , pourquoi donec votre enfant vous mentiroit-il ?
Qu’a-t-il a vous cacher ? Vous ne le reprenez point, vous
ne le punissez de rien, vous n’exigez rien de lui. Pourquoi
ne vous diroit-il pas tout ce qu'il a fait aussi naivement
qu’a son petit camarade ? Il ne peut voir a cet aveu plus
de danger d’'un cé6té que de l'autre.

Le mensonge de droit est moins naturel encore, puis-
que les promesses de faire ou de s’abstenir sont des actes
conventionnels , qui sortent de 1'état de nature et dérogent
a la liberté. 11 y a plus ; tous les engagements des enfants
sont nuls par eux-mémes, attendu que leur vue bornée
ne pouvant s’étendre au dela du présent, en s’engageant
ils ne savent ce qu'ils font. A peine I'enfant peut-il mentir
quand il s’engage ; car, ne songeant qu’a se tirer d’affaire
dans le moment présent , tout moyen qui n’a pas un effet
présent lui devient égal : en promettant pour un temps
futur il ne promet rien, et son imagination encore endormie
ne sait point étendre son étre sur deux temps différents.
S’il pouvoit éviter le fouet ou obtenir un cornet de dra-
gées en promettant de se jeter demain par la fenétre , il
le promettroit & Il'instant. Voila pourquoi les lois n’ont
aucun égard aux engagements des enfants; et quand les
peéres et les maitres plus sévéres exigent qu'ils les rem-
plissent, c’est seulement dans ce que 'enfant devroit faire,
quand méme il ne 'auroit pas promis.

L’enfant ne sachant ce qu'il fait quand il s’engage, ne
peut donc mentir en s’engageant. Il n’en est pas de méme
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quand il manque a sa promesse, ce qui est encore unc es-
péce de mensonge rétroactif : car il se souvient trés bien
d’avoir fait cette promesse; mais ce qu’il ne voit pas, ¢’est
Iimportance de la tenir. Hors d’état de lire dans l'avenir,
il ne peut prévoir les conséquences des choses ; et quand
il viole ses engagements, il ne fait rien contre la raison de
son Age.

Il suit de la que les mensonges des enfants sont tous
I'ouvrage des maitres, et que vouloir leur apprendre a dire
la vérité n’est autre chose que leur apprendre a mentir.
Dans I'empressement qu'on a de les régler, de les gou-
verner, de les instruire, on ne sc trouve jamais assez
d’instruments pour en venir a bout. On veut se donner de
nouvelles prises dans leur esprit par des maximes sans
fondement, par des préceptes sans raison, et I'on aime
mieux qu’ils sachent leurs legons et qu'ils mentent, que
s’ils demeuroient ignorants et vrais.

Pour nous, qui ne donnons a nos éléves que des lecons
de pratique, et qui aimons mieux qu'ils soient bons que
savants , nous n'exigeons point d’eux la vérité, de peur
qu’ils ne la déguisent, et nous ne leur faisons 1ien pro-
mettre qu'ils soient tentés de ne pas tenir. S'il s’est fait en
mon absence quelque mal dont jignore I'auteur, je me
garderai d’en accuser Emile, ou delui dive : Zst-ce wous 1 2
Car en cela que ferois-je autre chose sinon lui apprendre
a le nier? Que si son naturel difficile me force a faire avec
lui quelque convention, je prendrai si bien mes mesures
que la proposition en vienne toujours de lui, jamais de
moi ; que , quand il s’est engagé , il ait toujours un intérét

présent et sensible a remplir son engagement ; et que, si
jamais il y manque , ce mensonge attire sur lui des maux

1 Rien n’est plus indiseret qu’une pareille question , surtout quand
Ienfant est coupable; alors, s’il croit que vous savez ce qu'il a fait,
il verra que vous lui tendez un piége, et cette opinion ne peut
manquer de I'indisposer contre vous. §'il ne croit pas, il se dira:
Pourquoi découvrirai-je ma faute? Et voila la premiére tentation
du mensonge devenue 'effet de votre impradente question.
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qu’il voie sortic de 'ordre méme des choses, et non pas
de la vengeance de son gouverneur. Mais, loin d’avoir be-
soin de recourir a de si cruels expédients, je suis presque
sur qu’Emile apprendra fort tard ce que c’est que mentir,
et qu'en I'apprenant il sera fort étonné, ne pouvant con-
cevoir A quoi peut étre bon le mensonge. I est trés clair
que plus je rends son bien-étre indépendant, soit des vo-
lontés, soit des jugements des autres, plus je coupe en lui
tout intérét de mentir.

Quand on n’est point pressé d’instruire, on n’est point
pressé d’exiger, et 'on prend son temps pour ne rien exi-
ger (qu’a propos. Alors 'enfant se forme , en ce qu'il ne se
gate point. Mais quand un étourdi de précepteur, ne sa-
chant comment s’y prendre, lui fait & chaque instant pro-
mettre ceci ou cela, sans distinction, sans choix, sans
mesure, I'enfant, ennuyé, surchargé de toutes ces pro-
messes , les néglige , les oublie, les dédaigne enfin, et, les
regardant comme autant de vaines formules, se fait un
jeude les faire et de les violer.Youlez-vous donc qu'il soit
fidcle a tenir sa parole, soyez discret a 'exiger.

Le détail dans lequel je viens d’entrer sur le mensonge
peut, a bien des égards, s'appliquer a tous les autres de-
voirs, qu'on ne prescrit aux enfants qu’en les leur rendant
non sculement haissables, mais impraticables. Pour pa-
roitre leur précher la vertu, on leur fait aimer tous les
vices, on les leur donne en leur défendant de les avoir.
Yeut-on les rendre pieux, on les méne s’ennuyer a I'églisc;
en leur faisant incessamment marmotter des priéres, on
les force d’aspirer au bonheur de ne plus prier Dieu.
Pour leur inspirer la charité, on leur fait donner l'au-
moéne, comme si on dédaignoit de la donner soi-méme.
Eh! ce n’est pas I'enfant qui doit donner, c’est le maitre :
quelque attachement qu’il ait pour son éléve, il doit lui

disputer cet honneur; il doit lui faire juger qu’a son &ge
on n’en est point encore digne. L’auméne est une action
d’homme qui connoit la valeur de ce qu'il donne et le be-
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soin que son semblable en a. L’enfant, qui ne connott rien
de cela, ne peut avoir aucun mérite a donner; il donne
sans charité, sans bienfaisance ; il est presque honteux de
donner, quand, fondé sur son exemple et le votre, il croit
quil n’y a que les enfants qui donnent, et qu'on ne fait
plus Paumone étant grand.

Remarquez qu’on ne fait jamais donner & I'enfant que
des choses dont il ignore la valeur, des piéces de métal
quil a dans sa poche, et qui ne lui servent qu’a cela. Un
enfant donneroit plutdt cent louis qu'un giteau. Mais en-
gagez ce prodigue distributeur a donner les choses qui
lui sont chéres , des jouets, des bonbons, son gotter, et
nous saurons bientdt si vous 'avez rendu vraiment libéral.

On trouve encore un expédient a cela, c’est de rendre
bien vite a I'enfant ce qu’il a donné, de sorte qu’il s’ac-
coutume a donner tout ce qu'il sait bien qui lui va reve-
nir. Je n'ai guére vu dans les enfants que ces deux espéces
de générosité, donner ce qui ne leur est bon a rien, ou
donner ce qu'ils sont sirs qu'on va leur rendre, Faites en
sorte, dit Locke, qu’ils soient convaincus par expérience
que le plus libéral est toujours le mieux partagé. Clest la
rendre un enfant libéral en apparence, et avare en effet.
I ajoute que les enfants contracteront ainsi I'habitude de
la libéralité. Oui, d’une libéralité usuriére , qui donne un
ceuf pour avoir un beeuf. Mais quand il s’agira de donner
tout de bon, adieu I'habitude ; lorsqu’on cessera de leur
rendre, ils cesseront bientét de donner. 1l faut regarder
a I'habitude de 'ame plutét qu'a celle des mains. Toutes
les autres vertus qu'on apprend aux enfants ressemblent
a celle-la. Et c’est a leur précher ces solides vertus qu’on
use leurs jeunes ans dans la tristesse ! Ne voila-t-il pas
une savante éducation !

Maitres , laissez les simagrées ; soyez vertueux et bons,
que vos exemples se gravent dans la mémoire de vos
éléves , en attendant qu'ils puissent entrer dans leurs
cceurs. Au lieu de me hiter d'exiger du mien des actes
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de charité , j'aime mieux les faire en sa présence, et lui
oter méme le moyen de m'imiter en cela, comme un hon-
neur qui n’est pas de son 4ge; car il importe qu'il ne
s'accoutume pas a regarder les devoirs de 'homme seu-
lement comme des devoirs d’enfans. Que si, me voyant
assister les pauvres, il me questionne 1a dessus, et qu'il
soit temps de lui répondre’, je lui dirai: « Mon ami, c’est
« que, quand les pauvres ont bien voulu qu’il y ett des

riches, les riches ont promis de nourrir tous ceux qui

n’auroient de quoi vivre ni par leur bien ni par leur tra-
vail. Vous avez donc aussi promis cela ? reprendra-t-il.

Sans doute; je ne suis maitre du bien qui passe par mes
« mains qu'avec la condition qui est attachée a sa pro-
« priéteé. »

Aprés avoir entendu ce discours, et I'on a vu comment
on peut mettre un enfant en état de ’entendre , un autre
quEmile seroit tenté de m'imiter et de se conduire en
homme riche : en pareil cas, j’empécherois au moins que
ce ne fit avec ostentation; j'aimerois mieux qu’il me
dérobit mon droit et se cachit pour donner. G’est une
fraude de son dge et la seule que je lui pardonnerois.

Je sais que toutes ces vertus par imitation sont des
vertus de singe, et que nulle bonne action n’est morale-
ment bonne que quand on la fait comme telle, et non
parce que d’autres la font. Mais, dans un 4ge ou le ceeur
ne sent rien encore, 1l faut bien faire imiter aux enfants
les actes dont on veut leur donner I'habitude, en atten-
dant qu'ils les puissent faire par discernement et par
amour du bien. L’homme est imitateur, 'animal méme
I'est; le gotit de I'imitation est de la nature bien ordonnée;;
mais il dégénere en vice dans la société. Le singe imite
I’homme qu'il eraint, et n'imite pas les animaux qu'il mé-

T On doit concevoir que je ne résous pas ces questions quand il
lui plait, mais quand il me plait; autrement ce seroit m’asservir
a ses volontés, c¢t me mettre dans la plus dangereuse dépendance
ou un gouverneur puisse étre de son éléve.
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prise; il juge bon ce que fait un étre meilleur que lui.
Parmi nous, au contraire, nos arlequins de toute espéce
imitent le beau pour le dégrader, pour le rendre ridi-
cule; ils cherchent dans le sentiment de leur hassesse a
s'égaler ce qui vaut mieux qu'eux; ou, s'ils s’efforcent
d'imiter ce qu'ils admirent, on voit dans le choix des ob-
jets le faux gout des imitateurs : ils veulent bien plus en
imposer aux autres ou faire applaudir leur talent, que se
rendre meilleurs ou plus sages. Le fondement de 'imita-
tion parmi nous vient du désir de se transporter toujours
hors de soi. Si je réussis dans mon entreprise, Emile
n’aura stirement pas ce désir. 1l faut donc nous passer du
bien apparent qu’il peut produire.

Approfondissez toutes les régles de votre éducation,
vous les trouverez ainsi toutes a contre-sens , surtout en
ce qui concerne les vertus et les meeurs. La seule lecon
de morale qui convienne a 'enfance, et la plus impor-
tante a tout age, est de ne jamais faire de mal & personne.
Le précepte méme de faire du bien, s'il n'est subordonné
a celuila, est dangereux, faux, contradictoire. Qui est-ce
qui ne fait pas du bien? tout le monde en fait, le méchant
comme les autres ; il fait un heurcux aux dépens de cent
misérables; et de 1a viennent toutes nos calamités. Les
plus sublimes vertus sont négatives : elles sont aussi les
plus difficiles, parce qu'elles sont sans ostentation, et au
dessus méme de ce plaisir si doux au cceur de I'homme
d’en renvoyer un autre content de nous. Oh! quel bien
fait nécessairement a ses semblables celui d’entre eux,
s'il en est un, qui ne leur fait jamais de mal! de quelle
intrépidité d’ame, de quelle vigueur de caractére il a

besoin pour cela! CGe n’est pas cn raisonnant sur cette
maxime, c'est en tichant de la pratiquer, qu'on sent
combien il est grand et pénible d’y réussir T,

" Le précepte de ne jamais nuire & autrui emporte celui de tenir
a la société humaine le moins qu'il est possible; car, dans Iécat
social, le bijen de I'un fait nécessairemcnt le mal de l'autre. Ce rap-
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Voila quelques foibles idées des précautions avec les-
quelles je voudrois qu'on donnét aux enfants les instruc-
tions qu'on ne peut quelquefois leur refuser sans les
exposer a nuire i eux-mémes ou aux autres, et surtout &
contracter de mauvaises habitudes dont on auroit peine
ensuite a les corriger : mais soyons sirs que cette néces-
sité se présentera rarement pour les enfants élevés comme
ils doivent I'étre , parce qu'il est impossible qu’ils devien-
nent indociles , méchants , menteurs, avides, quand on
n'aura pas semé dans leurs cceurs les vices qui les ren-
dent tels. Ainsi ce que j'ai dit sur ce point sert plus aux
exceptions qu'aux régles; mais ces exceptions sont plus
fréquentes & mesure que les enfants ont plus d’occa-
sions de sortir de leur état et de contracter les vices des
hommes. Il faut nécessairement & ceux qu'on éléve au
milieu du monde des instructions plus précoces qu'a ceux
qu'on éléve dans la retraite. Cette éducation solitaire
seroit donc préférable, quand elle ne feroit que donner a
I’enfance le temps de murir.

I1 est un autre genre d’exceptions contraires pour cenx
quun heureux naturel éléve au dessus de leur age. Comme
il y a des hommes qui ne sortent jamais de I'enfance, il y
en a d'autres qui, pour ainsi dire, n'y passent point, et
sont hommes presque en naissant. Le mal est que cette
derniére exception est trés rare, trés difficile a connoitre,
et que chaque mére, imaginant qu'un enfant peut étre un

port est dans I'essence de la chose, et rien ne sauroit le changer.
Quon cherche sur ce principe lequel est le meilleur de I'homme
social ou du solitaire. Un auteur illustre dit qu’il n'y a que le mé-
chant qui soit seul *; moi je dis qu'il n’y a que le bon qui soit seul.
Si cette proposition est moins sentencicuse, elle est plus vraie et
mieux raisonnde que la précédente. Si le méchant étoit seul, quel
mal feroit-il? Cest dans la société qu'il dresse ses machines pour
nuire aux autres. Si I'on veut rétorquer cet argument pour ’homme
de bien, je réponds par larticle auquel appartient cette note.

* Diderot, préface du Fils naturel. Ronsscau se plaint, dams ses Confessions,
de la dureté de cette sentence prononcée par son ami, qui savoit qu'il étoit seul
a 'Hermitage.
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prodige , ne doute point que le sien n’en soit un. Elles
font plus, elles prennent pour des indices extraordinaires
ceux méme qui marquent 'ordre accoutumsé : la vivacité,
les saillies, 1'étourderie, la piquante naiveté, tous signes
caractéristiques de I'age , et qui montrent le mieux qu’un
enfant n’est qu'un enfant. Est-il étonnant que celui qu'on
fait beaucoup parler et & qui 'on permet de tout dire,
qui n’est géné par aucun égard, par aucune bienséance,
fasse par hasard quelque heureuse rencontre ? Il le seroit
bien plus qu'il n’en fit jamais, comme il le seroit qu’avec
mille mensonges un astrologue ne prédit jamais aucune
vérité. Ils mentiront tant, disoit Henri 1¥, qu'a la fin ils
diront vrai. Quiconque veut trouver quelques bons mots
n'a qu'a dire heaucoup de sottises. Dieu garde de mal les
gens i la mode , qui n’ont d’autre mérite pour étre fétés !

Les pensées les plus brillantes peuvent tomber dans le
cerveau des enfants, ou plutét les meilleurs mots dans
leur bouche, comme les diamants du plus -grand prix
sous leurs mains , sans que pour cela ni les pensées ni les
diamants leur appartiennent; il n’y a point de véritable
propriété pour cet 4ge en aucun genre. Les choses que dit
un enfant ne sont pas pour lui ce qu'elles sont pour nous;
il n’y joint pas les mémes idées. Ces idées, si tant est qu'il
en ait, n’ont dans sa téte ni suite ni liaison ; rien de fixe,
rien d’assuré dans tout ce qu’il pense. Examinez votre
prétendu prodige. En de certains moments vous lui trou-
verez un ressort d'une extréme activité, une clarté d’es-
prit a percer les nues. Le plus souvent ce méme esprit
vous paroit liche, moite , et comme environné d’'un épais
brouillard. Tantét il vous devance, et tantét il reste im-
mobile. Un instant vous diriez : c’est un génie , et I'instant
d’aprés c’est un sot. Yous vous tromperiez toujours; c’est
un enfant, c’est un aiglon qui fend I'air un instant, et
retombe I'instant d’aprés dans son aire.

Traitez-le done selon son 4ge malgré les apparences, et
craignez d’épuiser ses forces pour les avoir voulu trop
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exercer. Si ce jeune cerveau s'échauffe, si vous voyez qu'il
commence & bouillonner, laissez-le d’abord fermenter en
liberté , mais ne l'excitez jamais, de peur que tout ne
s’exhale ; et quand les premiers esprits se seront évapo-
rés , retencz, comprimez les autres, jusqu’a ce qu’avec
les années tout se tourne en chaleur vivifiante et en véri-
table force. Autrement vous perdrez votre temps et vos
soins, vous détruirez votre propre ouvrage; et aprés vous
étre indiscrétement enivrés de toutes ces vapeurs inflam-
mables, il ne vous restera qu'un mare sans vigueur.

Des enfants étourdis viennent les hommes vulgaires :
je ne sache point d'observation plus générale et plus cer-
taine que celle-la. Rien n'est plus difficile que de distin-
guer dans I'enfance la stupidité réelle, de cette apparente
et trompeuse stupidité qui est 'annonce des ames fortes.
I1 paroit d’abord étrange que les deux extrémes aient des
signes si semblables : et cela doit pourtant étre; car dans
un age ou 'homme n’a encore nulles véritables idées,
toute la différence qui se trouve entre celui qui a du génie
et celui qui n’en a pas, est que le dernier n’admet que de
fausses idées, et que le premier, n'en trouvant que de
telles, n’en admet aucune: il ressemble donc au stupide
en ce que l'un n’est capable de rien, et que rien ne con-
vient a P'autre. Le seul signe qui peut les distinguer dé-
pend du hasard, qui peut offrir au dernier quelque idée
a sa portée, au lieu que le premier est toujours le méme
partout. Le jeune Gaton, ‘durant son enfance, sembloit
un imbécille dans la maison. ]I étoit taciturne et opiniatre,
voila tout le jugement qu’on portoit de lui. Ce ne fut que
dans I'antichambre de Sylla que son oncle apprit a le con-
noitre. S'il ne fit point entré ‘dans cette antichambre,
peut-étre ett-il passé pour une brute jusqu’a I'Age de rai-
son : si Gésar n’elt point vécu, peut-étre etit-on toujours
traité de visionnaire ce méme Caton qui pénétra son fu-
neste génie, et prévit tous ses projets de si loin. Oh! que
ceux qui jugent si précipitamment les enfants sont sujets
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a se tromper! Ils sont souvent plus enfants qu'cux. Jai
vu, dans un Age assez avancé, un homme* qui m’hono-
roit de son amitié, passer dans sa famille et chez ses amis
pour un esprit horné; cette excellente téte se murissoit
en silence. Tout a coup il s’est montré philosophe, et je
ne doute pas que la postérité ne lui marque une place
honorable et distinguée parmi les meilleurs raisonneurs
et les plus profonds métaphysiciens de son siccle.
Respectez 'enfance, et ne vous pressez point de la ju-
ger, soit en bien, soit en mal. Laissez les exceptions s’in-
diquer, se prouver, se confirmer long-temps avant d’adopter
pour elles des méthodes particuli¢res. Laissez long-temps
agir la nature avant de vous méler d’agir a sa place, de
peur de contrarier ses opérations. Yous connoissez, dites-
vous , le prix du temps et n’en voulez point perdre. Yous
ne voyez pas que c’est bien plus le perdre d’en mal user
que de n’en rien faire, et qu'un enfant mal instruit est
plus loin de la sagesse que celui qu'on n’a point instruit
du tout. Yous étes alarmé de le voir consumer ses pre-
miéres années & ne rien faire! Comment! n’est-ce rien

que d'étre heurcux? n’est-ce rien que de sauter, jouer,

courir toute la journée? De sa vie il ne sera si occupé.
Platon , dans sa République , qu’on croit si austére, n'éléve
les enfants qu'en fétes, jeux, chansons, passe-temps; on
diroit qu'il a tout fait quand il leur a bien appris a se ré-
jouir : et Sénéque parlant de I'ancienne jeunesse romaine :
Elle étoit, dit-il, toujours debout, on ne lui enseignoit
rien qu’elle dit apprendre assise 2. En valoit-elle moins

! L’abbé de Condillac.

2 Nikil liberos suos docebant, quod discendum essct jacentibus. Epist. 88.
— Ce méme passage se trouve dans Montaigne, liv. i1, chap. xx1.

« C’est merveille, dit-il encore (liv. 1, chap. xxv}, combien Platon
« se monstre soigneux, en ses loix, de la gayeté et passe-temps de
« la ieunesse de sa cité; et combien il s’arreste a leurs courses,
« ieux, chansons, saults et danses.... Il s’estend a mille preceptes
< pour ses gymnases; pour les sciences letirées, il s'y amuse fort
« peu, ete. »
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parvenue a I'dge viril? Effrayez-vous donc peu de cette
oisiveté prétendue. Que diriez-vous d'un homme qui,
pour mettre toute la vie a profit, ne voudroit jamais
dormir ? Vous diriez : Cet homme est insensé ; il ne jouit
pas du temps, il se I'6te; pour fuir le sommeil il court a
la mort. Songez donc que c’est ici la méme chose, et que
I'enfance est le sommeil de la raison.

L’apparente facilité d’apprendre est cause de la perte
des enfants. On ne voit pas que cette facilité méme est la
preuve qu’ils n’apprennent rien. Leur cerveau lisse et poli
rend comme un miroir les objets qu’on lui présente; mais
rien ne reste, rien ne pénétre. L'enfant retient les mots,
les idées se réfléchissent : ceux qui 'écoutent les enten-
dent, lui seul ne les entend point.

Quoique la mémoire et le raisonnement soient deux
facultés essentiellement différentes , cependant I'une ne se
développe véritablement qu’avec I'autre. Avant I'Age de
raison 'enfant ne recoit pas des idées, mais des images ;
etil y a cette différence entre les unes et les autres, que
les images ne sont que des peintures absolues des objets
sensibles, et que les idées sont des notions des objets déter-
minées par des rapports. Une image peut étre seule dans
I'esprit qui se la représente ; mais toute idée en suppose
d’autres. Quand on imagine, on ne fait que voir; quand
on congoit, on compare. Nos sensations sont purement
passives, au lieu que toutes nos perceptions ou idées nais-
sent d'un principe actif qui juge. Cela sera démontré
ci-apres.

Je dis donc que les enfants , n’étant pas capables de ju-
gement , n’ont point de véritable mémoire. Ils retiennent
des sons, des figures, des sensations, rarement des idées,
plus rarement leurs liaisons. En m’objectant qu'ils ap-
prennent quelques éléments de géométrie, on croit bien
prouver contre moi; et tout au contraire, c’est pour moi
qu’on prouve : on montre que , loin de savoir raisonner
d’eux-mémes, ils ne savent pas méme retenir les raisonne-

EMILE. T. L. 9
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ments d’autrui ; car suivez ces petits géometres dans leur
méthode, vous voyez aussitét qu'ils n'ont retenu que
I'exacte impression de la figure ctles termes de la démon-
stration. A la moindre objection nouvelle, ils n’y sont
plus; renversez la figure, ils n’y sont plus. Tout leur savoir
est dans la sensation , rien n’a passé jusqu’a I'entendement.
Leur mémoire elle-méme n’est guere plus parfaite que
leurs autres facultés, puisqu’il faut presque toujours qu'ils
rapprennent étant grands les choses dont ils ont appris
les mots dans enfance.

Je suis cependant bien éloigné de penser que les en-
fants n’aient aucune espéce de raisonnement *. Au con-
traire, je vois qu'ils raisonnent trés bien dans tout ce
qu’ils connoissent et qui se rapporte a leur intérét pré-
sent et sensible. Mais c’est sur leurs connoissances que
I'on se trompe , en leur prétant celles qu’ils n'ont pas, et
les faisant raisonner sur ce qu'ils ne sauroient comprendre.
On se trompe encore en voulant les rendre attentifs a des
considérations qui ne les touchent en aucunc maniére,
comme celle de leur intérét a venir, de leur bonhecur étant

hommes, de I'estime qu’on aura pour cux quand ils seront
grands; discours qui, tenus a des étres dépourvus de

r J'ai fait cent fois réflexion, en écrivant, (u’il est impossible,
dans un long ouvrage, de donner toujours les mémes sens aux
mémes mots. Il n’y a point de langue assez riche pour fournir au-
tant de termes, de tours et de phrases, que nos idées peuvent avoir
de significations. La méthode de définir tous les termes, et de sub-
stituer sans cesse la définition a la place du défini, est belle, mais
impraticable ; car comment éviter le cercle? Les définitions pour-
roient étre bonnes si 'on n’employoit pas des mots pour les faire.
Malgré cela, je suis persuadé qu'on peut étre clair, méme dans la
pauvreté de notre langue, non pas en donnant toujours les mémes
acceptions aux mémes mots, mais en faisant en sorte, autant de fois
qu'on emploie chaque mot, que P'acception qu’on lui donne soit
suffisamment déterminée par les idées qui s’y rapportent, et que
chacue période ot ce mot se trouve lui serve, pour ainsi dire, de
définition. Tantot je dis que les enfants sont incapables de raison-
nement, et tantdt je les fais raisonner avec assez de finesse. Je ne
erois pas en cela me contredire dans mes idées, mais je ne puis dis-
convenir que je ne me contredise souvent dans mes expressions.
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toute prévoyance, ne signifient absolument rien pour eux.
Or, toutes les études forcées de ces pauvres infortunés
tendent a ces objets entiérement étrangers a leurs esprits.
Qu’on juge de l'attention qu'ils y peuvent donner.

Les pédagogues qui nous étalent en grand appareil les
instructions qu’ils donnent a leurs disciples sont payés
pour tenir un autre langage : cependant on voit, par leur
propre conduite, qu'ils pensent exactement-comme moi.
Car que leur apprennent-ils enfin? Des mots, encore des
mots, et toujours des mots. Parmi les diverses sciences
qu’ils se vantent de leur enseigner, ils se gardent bien
de choisir celles qui leur seroient véritablement utiles,
parce que ce seroient des sciences de choses, et qu'ils
n'y réussiroient pas ; mais celles qu’on parait savoir quand
on en sait les termes, le blason, la géographie, la chrono-
logie, les langues, etc. , toutes études si loin de 'homme,
et surtout de 'enfant, que c’est une merveille si rien de
tout cela lui peut étre utile une seule fois en sa vie.

On sera surpris que je compte I'étude des langues au
nombre des inutilités de I'éducation : mais on se sou-
viendra que je ne parle ici que des études du premier
age; et , quoi qu’on puisse dire, je ne crois pas que, jusqu’a
I'dge de douze ou quinze ans, nul enfant, les prodiges a
part, ait jamais vraiment appris deux langues.

Je conviens que si I'étude des langues n’étoit que celle
des mots, c’est-a-dire des figures ou des sons qui les ex-
priment, cette étude pourroit convenir aux enfants : mais
les langues, en changeant les signes, modifient aussi les
idées qu’ils représentent. Les tétes se forment sur les lan-
gages, les pensées prennent la teinte des idiomes. La rai-

son seule est commune, 'esprit en chaque langue a sa
) I q

forme particuliére, différence qui pourroit bien étre en
partie la causc ou I'effet des caractéres nationaux, et ce
qui paroit confirmer cette conjecture est que, chez toutes
les nations du monde, la langue suit les vicissitudes des

meeurs , et se eonserve ou s’aliére comme elles.
9.
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De ces formes diverses I'usage en donne une al'enfant,
ct c’est la seule qu'il garde jusqu’a I'Age de raison. Pour
en avoir deux , il faudroit qu’il siit comparer des idées; et
comment les compareroit-il, quand il est & peine en état
de les concevoir ? Chaque chose peut avoir pour lui mille
signes différents; mais chaque idée ne peut avoir qu'une
forme : il ne peut donc apprendre a parler qu'une langue.
Il en apprend cependant plusieurs, me dit-on : je le nie.
J’ai vu de ces petits prodiges qui croyoient parler cing ou
six langues. Je les ai entendus successivement parler alle-
mand , en termes latins, en termes francois, en termes
italiens ; ils se servoient a la vérité de cing ou six diction-

naires , mais ils ne parloient toujours gu’allemand. En un
mot, donnez aux enfants tant de synonymes qu’il vous
plaira : vous changerez les mots, non la langue : ils n’en

sauront jamais qu’une,

C’est pour cacher en ceci leur inaptitude, qu'on les
exerce par préférence sur les langues mortes, dont il n'y
a plus de juges qu'on ne puisse recuser. L'usage familier
de ces langues étant perdu depuis long-temps, on se con-
tente d'imiter ce qu'on en trouve écrit dans les livres ; et
I'on appelle cela les parler. Si tel est le grec et le latin des
maitres, qu'on juge de celui des enfants! A peine ont-ils
appris par ceeur leur rudiment , auquel ils n’entendent ab-
solument rien, qu'on leur apprend d’abord a rendre un
discours francois en mots latins ; puis, quand ils sont plus
avancés , a coudre en prose des phrases de Cicéron, et en
vers des centons de Virgile. Alors ils croient parler latin :
qui est-ce qui viendra les contredire ?

En quelque étude que ce puisse étre, sans l'idée des
choses représentées, les signes représentants ne sont rien.
On borne pourtant toujours I'enfant a ces signes, sans ja-
mais pouvoir lui faire comprendre aucune des choses
qu’ils représentent. En pensant lui apprendre la descrip-
tion de la terre, on ne lui apprend qu’a connoitre des
cartes : on lui apprend des noms de villes, de pays, de
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riviéres, qu'il ne congoit pas exister ailleurs que sur le
papier ou l’on les lui montre. Je me souviens d’avoir vu
quelque part une géographie qui commencoit ainsi :
Qu'est-ce que le monde ? Clest un globe de carton. Telle est
précisément la géographie des enfants. Je pose en fait

gqu’aprés deux ans de sphére et de cosmographie, il n’y a
pas un seul enfant de dix ans qui, sur les regles qu'on lui
a données, sut se conduire de Paris & Saint-Denis. Je
pose en fait qu’'il n’y en a pas un qui, sur un plan du
Jardin de son pére, fit en état d’en suivre les détours sans
s’égarer. Voila ces docteurs qui savent a point nommé
ou sont Pékin, Ispahan, le Mexique, et tous les pays de
la terre.

Jentends dire qu’il convient d’occuper les enfants a des
études ou il ne faille que des yeux ; cela pourroit étre s'il
y avoit quelque étude ou il ne falliit que des yeux : mais
je n’en connois point de telle.

Par une erreur encore plus ridicule, on leur fait étu-
dier I'histoire : on s'imagine que I'histoire est a leur portée
parce qu’elle n’est qu’un recueil de faits. Mais qu’entend-
on par ce mot de faits ? croit-on que les rapports qui dé-
terminent les faits historiques soient si faciles a saisir, que
les idées s’en forment sans peine dans P’esprit des enfants?
Croit-on que la véritable connoissance des événements soit
séparable de celle de leurs causes, de celle de leurs effets,
et que I'historique tienne si peu au moral qu’on puisse
connoitre I'un sans I'autre? Si vous ne voyez dans les ac-
tions des hommes que les mouvements extérieurs et pu-
rement physiques, qu’apprenez-vous dans I'histoire abso-
lument rien; et cette étude, dénuée de tout intérét, ne vous
donne pas plus de plaisir que d’instruction. Si vous voulez
apprécier ces actions par leurs rapports moraux, essayez
de faire entendre ces rapports a vos éleéves, et vous verrez
alors si I'histoire est de leur 4ge.

Lecteurs , souvenez-vous toujours que celui qui vous
parle n’est ni un savant ni un philosophe, mais un homme
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simple, ami de la vérité, sans parti, sans systéme; un
solitaire , qui, vivant peu avec les hommes, a moins d’oc-
casions de s’imboire de leurs préjugés, et plus de temps
pour réfléchir sur ce qui le frappe quand il commerce
avec eux. Mes raisonnements sont moins fondés sur des
principes que sur des faits; et je crois ne pouvoir mieux
“vous mettre a portée d’en juger, que de vous rapporter
souvent quelque exemple des observations qui me les sug-
gérent.

Fétois allé passer quelques jours & la campagne chez
une bonne mére de famille qui prenoit grand soin de ses
enfants et de leur éducation. Un matin que j'étois présent

aux legons de I'ainé, son gouverneur, ui I'avoit trés bien

instruit de I'histoire ancienne, reprenant celle d’Alexandre,
tomba sur le trait connu du médecin Philippe qu’on a mis
en tableau, et qui sdrement en valoit bien la peine
Le gouverneur, homme de mérite, fit sur Iintrépidité
d’Alexandre plusieurs réflexions qui ne me plurent point,
mais que j'évitai de combattre, pour ne pas le décréditer
dans I'esprit de son éléve. A table, on ne manqua pas,
selon la méthode francoise, de faire beaucoup babiller le
petit bonhomme. La vivacité naturelle 4 son ige, et I'at-
tente d'un applaudissement stir, lui firent débiter mille
sottises , tout a travers lesquelles partoient de temps en
temps quelques mots heureux qui faisoient oublice le
reste. Enfin vint Thistoire du mécecin Philippe : il 12, ra-
conta fort nettement et avec beaucoup de grace. Aprés
I'ordinaire tribut d’éloges qu’exigeoit la mcre et qu’atien-
doit le fils , on raisonna sur ce qu'il avoit dit. Le plus grand
nombre blima la témérité d’Alexandre; quelques uns, a
Pexemple du gouverneur, admiroient sa fermeté , son cou-
t Voyez Ouinte-Curce, liv. ui, chap. vi.—Le méme trait est rap-
porté aussi par Montaigne. « Alexandre.... ayant eu adyvis, par une
« lettre de Parmenion, que Philippus, son plus cher médecin, estoit
« corrompu par Pargent de Darius pour I'empoisonner; en mesme

« temps quil donnoit a lire sa lettre a Philippus, il avala le breu-
« vage qu'il lui avoit présenté. » Liv. 1, chap. xxur.

cm 1 2 3 4 3 6 unesp 8 8 10 11 12 13



LIVRE II. 135
rage : ce qui me fit comprendre qu'aucun de ceux qui
étoient présents ne voyoit en quoi consistoit la véritable
beauté de ce trait. Pour moi, leur dis-je, il me paroit que
s'il y a le moindre courage, la moindre fermeté dans I'ac-
tion d’Alexandre, elle n’est qu'une extravagance. Alors tout
le monde se réunit, et convint (ue ¢’étoit une extravagance.
Jallois répondre et m’échauffer, quand une femme, qui
étoit & cOté de moi, et qui n'avoit pas ouvert la bouche,
se pencha vers mon oreille et me dit tout bas : Tais-toi,
Jean-Jacques, ils ne t'entendront pas. Je la regardai, je
fus frappé et je me tus.

Apres le diner, soupconnant sur plusieurs indices que
mon jeune docteur n’avoit rien compris du tout a Ihis-
toire qu'il avoit si bien raconté, je le pris par la main, je
fis avec lui un tour de parc, et Payant questionné tout a
mon aise, je trouvai qu’il admiroit plus que personne le
courage si vanté d’Alexandre : mais savez-vous ou il voyoit
ce courage? uniquement dans celui d’avaler d'un seul trait
un breuvage de mauvais gott, sans hésiter, sans marquer
la moindre répugnance. Le pauvre enfant, a qui I'on avoit
fait prendre médecine il n’y avoit pas quinze jours, et
qui ne I'avoit prise qu'avec une peine infinie, en avoit
encore le débeire a la bouche. La mort, 'empoisonne-
ment, ne passoient dans son esprit gue pour des sensa-
tions désagréables, et il ne concevoit pas, pour lui, d’autre
poison que du séné. Cependant il faut avouer que la fer-
meté du héros avoit fait une grande impression sur son
jeunc ceeur, et qu'a la premicére médecine quil faudroit
avaler, il avoit bien résolu d’étre un Alexandre. Sans entrer
dans des éclaircissements qui passoient évidemment sa
portée, je le confirmai dans ces dispositions louables, et
je w’en retournai riant en moi-méme de la haute sagesse
des péres et des maitres, qui pensent apprendre Phistoire
aux enfants.

11 est aisé de mettre dans leurs bouches les mots de rois,
d’empires, de guerres, de conquétes, de révolutions, de
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lois; mais quand il sera question d’attacher a ces mots
des idées nettes, il y aura loin de l'entretien du Jjardinier
Robert a toutes ces explications.

Quelques lecteurs, mécontents du tais-toi, Jean-Jacques,
demanderont, je le prévois, ce que je trouve enfin de si
beau dans I'action d’Alexandre. Infortunés! s’il faut vous
le dire, comment le comprendrez-vous? Cest qu'Alexandre
croyoit 4 la vertu; c’est qu’il y croyoit sur sa téte, sur sa
propre vie; c’est que sa grande ame étoit faite pour y
croire. Oh! que cette médecine avalée étoit une belle pro-
fession de foi! Non, jamais mortel n’en fit une si su-
blime. §'il est quelque moderne Alexandre, qu'on me le
montre a de pareils traits I.

S'il n’y a point de science de mots, il n’y a point d’étude

propre aux enfants. S'ils n’ont pas de vraies idées, ils n’ont -

point de véritable mémoire; car je n'appelle pas ainsi celle
qui ne retient que des sensations. Que sert d’inscrire dans
leur téte un catalogue de signes qui ne représentent rien
pour eux? En apprenant les choses, n’apprendront-ils pas
les signes? Pourquoi leur donner la peine inutile de les
apprendre deux fois? Et cependant quels dangereux pré-
jugés ne commence-t-on pas a leur inspirer, en leur faisant
prendre pour de la science des mots qui n’ont aucun sens
pour eux! ¢’est du premier mot dont I'enfant se paie, c'est
de la premiére chose qu'il apprend sur la parole d’autrui,
sans en voir l'utilité lui-méme, que son jugement est
perdu: il auralong-temps a briller aux yeux des sots avant
qu'il répare une telle perte 2.

t « Ce prince, dit Montaigne & ce sujet, est le souverain patron
s des actes hazardeux ; mais je ne scay s'il y a traict en sa vie qui ayt
« plus de fermeté que cettuy cy, ny une beaulté illustre par tant de
« visaiges.» Liv. 1, chap. xxur.

2 La plupart des savants le sont 3 la maniére des enfants. La vaste
érudition résulte moins d’'une multitude d’idées que d’'une multitude
d’images. Les dates, les noms propres, les lieux, tous les objets
isolés ou dénués d’idées, se retiennent uniquement par la mémoire
des signes; et rarement se rappelle-t-on quelqu’une de ces choses
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Non, si la nature donne au cerveau d’un enfant cette
souplesse qui le rend propre a recevoir toutes sortes d’im-
pressions, ce n’est pas pour qu'on y grave des noms de
rois, des dates, des termes de blason, de sphére, de géo-
graphie, et tous ces mots sans aucun sens pour son ige
et sans aucune utilité pour quelque 4ge que ce soit, dont
on accable sa triste et stérile enfance ; mais c’est pour que
toutes les idées qu’il peut concevoir et qui lui sont utiles,
toutes celles qui se rapportent & son bonheur et doivent
Iéclairer un jour sur ses devoirs, s’y tracent de bonne
heure en caractéres ineffagables, et lui servent a se con-
duire pendant sa vie d'une maniére convenable a son étre
et a ses facultés.

Sans étudier dans les livres, I'espéce de mémoire que
peut avoir un enfant ne reste pas pour cela oisive; tout ce
qu’il voit, tout ce qu'il entend, le frappe, et il s’en sou-
vient; il tient registre en lui-méme des actions, des discours
des hommes ; et tout ce qui I'environne est le livre dans
lequel, sans y songer, il enrichit continuellement sa mé-
moire en attendant (ue son jugement puisse en profiter.
C’est dans le choix de ces objets, c’est dans le soin de lui
présenter sans cesse ceux qu'il peut connoitre et de lui ca-
cher ceux qu'il doit ignorer, que consiste le véritable art de

cultiver en lui cette premiére faculté; et cest par la qu'il
faut tacher de lui former un magasin de connoissances
qui servent a son éducation durant sa jeunesse, et i sa

conduite dans tous les temps. Cette méthode, il est vrai,
ne forme pas de petits prodiges et ne fait pas briller les

sans voir en méme temps le recto ou le verso de la page ot on I'a
lue, ou la figure sous laquelle on la vit la premiére fois. Telle étoit
a peu prés la science & la mode des siécles derniers. Celle de notre
siecle est autre chose : on n’étudie plus, on n’observe plus; on réve,
et 'on nous donne gravement pour de la philosophie des réves de
quelques mauvaises nuits. On me dira que je réve aussi: jen con-
viens : mais, ce que les autres n’ont garde de faire, je donne mes
réves pour des réves, laissant chercher au lecteur s'ils ont quelque
chose d’utile aux gens dveillés.
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gouvernantes ct les précepteurs; mais elle forme des
hommes judicieux, robustes, sains de corps et d’enten-
dement, qui, sans s’étre fait admirer étant jeunes, se font
honorer élant grands.

Emile n’apprendra jamais rien par ceeur, pas méme des
fables, pas méme celles de La Fontaine, toutes naives,
toutes charmantes qu’elles sont; ear les mots des fables
ne sont pas plus les fables que les mots de I'histoire ne
sont l'histoire. Comment peut-on s'aveugler assez pour
appeler les fables la morale des enfants, sans songer que
Papologue, en les amusant, les abuse; que, séduits par le
mensonge, ils laissent échapper la vérité, et que ce qu’on
fait pour leur rendre linstruction agréable les empéche
d’en profiter ? Les fables peuvent instruire les hommes ;
mais il faut dire la vérité nue aux enfants; sitét qu'on la
couvre d'un voile, ils ne se donnent plus la peine de le
lever.

On fait apprendre les fables de La Fontaine a tous les
enfants, et il 0’y en a pas un seul qui les entende. Quand
ils les entendroient, ce seroit encore pis; car la morale en
est tellement mélée et si disproportionnée a leur 4ge,
qu’elle les porteroit plus au vice qu'a la vertu. Ce sont
encore 13, direz-vous, des paradoxes. Soit ; mais voyons si
ce sont des vérités.

Je dis qu'un enfant n’entend point les fables qu’on lui
fait apprendre, parce que, quelque effort qu’on fasse pour

les rendre simples, I'instruction qu’on en veut tirer force

d’y faire entrer des idées qu’il ne peut saisir, ct que le
tour méme de la poésie, en les Ini rendant plus faciles a
retenir, les lui rend plus difficiles a4 concevoir; en sorte
quon achéte I'agrément aux dépens de la clarté. Sans
citer cette multitude de fables qui n’ont rien d’intelligible
ni d’utile pour les enfants, ¢t qu’on leur fait indiscrétement
apprendre avee les autres, parce qu’elles s’y (rouvent mé-
lées, hornons-nous & celles que lauteur semble avoir
faites spccialement pour eusx.
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Je ne connois dans tout le recueil de La Fontaine que
cing ou six fables ott brille éminemment la naiveté pucrile;
de ces cing ou six je prends pour exemple la premicre de
toutes T, parce que c’est celle dont la morale est le plus
de tout age, celle que les enfants saisissent le mieux, celle
qu’ils apprennent avec le plus de plaisir, enfin celle que
pour cela méme I'auteur a mise par préférence a la téte de
son livre. En lui supposant récllement P'objet d’étre en-
tendu des enfants, de leur plaire et de les instruire, cette
fable est assurément son chef-d’ccuvre : qu’on me permette
donc de la suivre et de I'examiner en peu de mots.

LE CORBEAU ET LE RENARD,

FABLE.
Matre corbeau, sur un arbre perché,

Maitre! que signifie ce mot en lui-méme? ue signi-
fie-t-il au devant d’'un nom propre ? quel sens a-t-il dans
cette occasion P

Ou’est-cc qu'un corbeau ?

Quest-ce qu'un arbre perche ? L'on ne dit pas sur un
arbre perche, 'on dit perché sur un arbre. Par conséquent ,
il faut parler des inversions de la podsie; il faut dire ce
que c’est (ue prose et que vers.

Tenoit en son: bec un fromage.

Quel fromage ? étoit-ce un fromage de Suisse , de Brie
ou de Hollande? Si I'enfant n’a point vu de corbeaux,
que gagnez-vous a lui en parler? s’il en a vu, comment
concevra-t-il qu'ils tiennent un fromage a leur bec? Fai-
sons toujours des images d’apres nature.

Maitre revard, par Vodeur alléché,
Encore un maitre ! mais pour celui-¢i, c'est a bon titre :
il est maitre passé dans les tours de son métier. 11 faut

' C'est la seconde ct non la premiére, comme U'a trés hien remar-
qué M. Formey.
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dire ce que c’est qu'un renard, et distinguer son vrai na-
turel du caractére de convention qu'il a dans les fables.

Alléché. Ce mot n’est pas usité. 1l le faut expliquer ; il
faut dire qu'on ne s'en sert plus qu’en vers. L’enfant
demandera pourquoi 'on parle autrement en vers qu’en
prose. Que lui répondrez-vous ?

Alleché par lodeur d’un_fromage ! Ce fromage, tenu par
un corbeau perché sur un arbre, devoit avoir beaucoup
d’odeur pour étre senti par le renard dans un taillis ou
dans son terrier! Est-ce ainsi que vous exercez votre
éléve a cet esprit de critique judicieuse qui ne s'en laisse
imposer qu'a bonnes enseignes, et sait discerner la vérité
du mensonge dans les narrations d’autrui?

Lui tint & peu prés ce langage :

Ce langage! Les renards parlent donc? ils parlent donc
la méme langue que les corbeaux? Sage précepteur,
prends garde a toi : pése bien ta réponse avant de la
faire, elle importe plus que tu n’as pensé.

Eh ! bonjour, monsieur le corbeau !

Monsieur! titre que I'enfant voit tourner en dérision,
méme avant qu’il sache que c’est un titre d’honneur.
Ceux qui disent monsieur du Corbeau auront bien d’autres
affaires avant que d’avoir expliqué ce du.

Que vous étes joli! que vous me semblez beau !

Cheville, redondance inutile. L’enfant voyant répéter la
méme chose en d’autres termes, apprend a parler lache-
ment. Si vous dites que cette redondance est un art de
Pauteur, qu’elle entre dans le dessein du renard qui veut

paroitre multiplier les éloges avec les paroles, cette excuse
sera bonne pour moi, mais non pas pour mon éleve.
Sans mentir, si votre ramage
Sans mentir! on ment donc quelquefois ? Ot en sera
I'enfant si vous lui apprenez que le renard ne dit sans
mentir que parce qu’il ment ?
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Répondoit a votre plumage,

Répondoit! que signifie ce mot ? Apprenez a I'enfant a
comparer des qualités aussi différentes que la voix et le
plumage ; vous verrez comme il vous entendra.

Vous seriez le phénix des hétes de ces bois.

Le pheniz! Qu'est-ce qu’un phénix ? Nous voici tout a
coup ;jetés dans la menteuse antiquité, presque dans la
mythologie.

Les hétes de ces bois ! Quel discours figuré! Le flatteur
ennoblit son langage et lui donne plus de dignité pour
le rendre plus séduisant. Un enfant entendra-t-il cette
finesse P sait-il seulement, peut-il savoir ce que c'est
qu'un style noble et un style bas ?

A ces mots le corbeau ne se sent pas de joie,

I1 faut avoir éprouvé déja des passions bien vives pour
sentir cette expression proverbiale,

Et, pour montrer sa belle voix ,

Noubliez pas que, pour entendre ce vers et toute la
fable, I'enfant doit savoir ce que c’est que la belle voix
du corbeau.

Il ouvre un large bec, laisse tomber sa proie.

Ce vers est admirable : 'harmonie seule en fait image.
Je vois un grand vilain bec ouvert; jentends tomber le
fromage a travers les branches : mais ces sortes de beau-
tés sont perdues pour les enfants.

Le renard s’en saisit, et dit : Mon bon monsieur,

Voila donc déja la bonté transformée en bétise. Assuré-
ment on ne perd pas de temps pour instruire les enfants.

Apprenez que tout flatteur
Maxime générale; nous n’y sommes plus.
Vit aux dépens de celui qui I'écoute.

Jamais enfant de dix ans n’entendit ce vers-1a.
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Cette lecon vaut bien un fromage, sans doute.

Ceci s'entend, et la pensée est trés bonne. Gependant il
y aura encore bien peu d’enfants qui sachent comparer
une lecon a un fromage, et qui ne préférassent le fromage
a lalegon. Il faut donec leur faire entendre que ce propos
n'est qu'unc raillerie. Que de finesse pour des enfants !

Le corbeau, honteux et confus,
Autre pléonasme; mais celui-ci est inexcusable.
Jura, mais un peu tard, qu’'on ne I’y prendroit plus.

Jura! Quel est le sot de maitre cui ose expliquer a I'en-
fant ce que c’est qqu'un serment ?

Voila bien des détails , bien moins cependant qu’il n'en
faudroit pour analyser toutes les idées de cette fable, et
les réduire aux idées simples et élémentaires dont cha-
cune d’elles est composée. Mais ¢ui est-ce ui croit avoir
besoin de cette analyse pour se faire cntendre a la jeu-
nesse ? Nul de nous n’est assez philosophe pour savoir se
mettre a la place d'un enfant. Passons maintenant a la
morale.

Je demande si c’est a des enfants de six ans u’il faut
apprendre qu’il y a des hommes qui flattent et mentent
pour leur profit? On pourroit tout au plus leur apprendre
qu’il y a des railleurs qui persiflent les petits gargons, et
se moquent en secret de leur sotte vanité : mais le fro-
mage gite tout; on leur apprend moins a ne pas le laisser
tomber de leur bee ¢u’a le faire tomber du hee d'un autre.

(Cest ici mon dernier paradoxe, et ce n’est pas le moins
> I
important.

Suivez les enfants apprenant leurs fables , et vous ver-
rez que, quand ils sont en état d’en faire 'application, ils
en font presque toujours une contraire a l'intention de
I'auteur, et u’au lieu de s'observer sur le défaut dont on
veut les guérir ou préserver, ils penchent a aimer le vice
avee lequel on tire parti des défauts des autres. Dans la
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fable précédente les enfants se moquent du corbeau, mais
ils s’affectionnent tous au renard; dans la fable qui suit
vous croyez leur donner la cigale pour exemple ; et point
du tout, c'est la fourmi qu’ils choisiront. On n’aime point
a shumilier: ils prendront toujours le beau réle; cest le
choix de I'amour-propre , ¢’est un choix trés naturel. Or,
quelle horrible lecon pour I'enfance! Le plus odicux de
tous les monstres seroit un enfant avare et dur, qui sau-
roit ce qu'on lui demande et ce qu'il refuse. La fourmi
fait plus encore, clle lui apprend a railler dans ses refus.

Dans toutes les fables ou le lion est un des person-
nages, comme c'est d’ordinaire le plus brillant, I'enfant
ne manque point de se faire lion; et quand il préside a
quelque partage, bien instruit par son modé¢le, il a grand
soin de s’emparer de tout. Mais, quand le moucheron ter-
rasse le lion, ¢’est une autre affaire ; alors I’enfant n’est plus
lion, il est moucheron. Il apprend a tuer un jour a coups
d'aiguillons ceux qu'il n'oseroit attaquer de pied ferme.

Dans la fable du loup maigre et du chien gras, au lieu
d’unc legon de modération qu'on prétend lui donner, il
en prend une de licence. Je n'oublierai jamais d’avoir vu
beaucoup pleurer une petite fille qu'on avoit désolée avee
cette fable, tout en lui préchant toujours la docilité. On
eut peine a savoir la cause de ses pleurs : on la sut enfin.
La pauvre enfant s’ennuyoit d’¢tre a la chaine; elle se sen-
toit le cou pelé; elle pleuroit de n'étre pas loup.

Ainsi donc la morale de la premiere fable citée est pour

I'enfant une legon de la plus basse flatterie; celle de la
seconde une legon d’'inhumanité; celle de la troisieme une
lecon d'injustice; celle de la quatriéme une legon de sa-
tire; cclle de la cinqui¢me une legon d'indépendance.
Celtte dernicre legon, pour étre superflue a mon éleve,
n’en est pas plus convenable aux vétres. Quand vous leur

donnez des préceples qui sc contredisent, quel fruit espé-
rez-vous de vos soins? Mais peut-étre, a cela pres, toute
cette morale qui me sert d'objection contre les fables

2 3 4 5 8 unesp 8 8 10

11

12

13



144 EMILE.

fournit-elle autant de raisons de les conserver. Il faut une
morale en paroles et une en actions dans la société, et ces
deux morales ne se ressemblent point. La premiére est
dans le catéchisme, ou on la laisse; l'autre est dans les
fables de La Fontaine pour les enfants, et dans ses contes
pour les meéres. Le méme auteur suffit a tout.

Composons , monsieur de La Fontaine. Je promets,
quant a moi, de vous lire avec choix, de vous aimer, de
m’instruire dans vos fables ; car j'espére ne pas me trom-
per sur leur objet : mais, pour mon éléve , permettez que
je ne lui en laisse pas étudier une seule jusqu’a ce que
vous m’ayez prouvé qu’il est bon pour lui d’apprendre
des choses dont il ne comprendra pas le quart; que dans
celles qu’'il pourra comprendre il ne comprendra jamais
le change, et qu’au lieu de se corriger sur la dupe, il ne
se formera pas sur le fripon.

En otant ainsi tous les devoirs des enfants, j'6te les
instruments de leur plus grande misére, savoir les livres.
La lecture est le fléau de I'enfance, et presque la seule
occupation qu’on lui sait donner. A peine a douze ans
Emile saura-t-il ce que c’est qu’un livre. Mais il faut bien
au moins, dira-t-on, qu'il sache lire. J'en conviens : il faut
qu'il sache lire, quand la lecture lui est utile; jusqu’alors
elle n’est bonne qu’a I'ennuyer.

Si I'on ne doit rien exiger des enfants par obéissance,
il s’ensuit qu’ils ne peuvent rien apprendre dont ils ne
sentent P'avantage actuel et présent, soit d’agrément,
soit d’utilité ; autrement quel motif les porteroit a I'ap-
prendre ? L’art de parler aux absents et de les entendre,
I'art de leur communiquer au loin -sans médiateur nos
sentiments, nos volontés, nos desirs, est un art dont
l'utilité peut étre rendue sensible a tous les ages. Par
quel prodige cet art si utile et si agréable est-il devenu
un tourment pour I'enfance ? parce qu’on la contraint de
s’y appliquer malgré elle, et qu'on le met & des usages
auxquels elle ne comprend rien. Un enfant n’est pas fort
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curieux de perfectionner I'instrument avec lequel on le
tourmente ; mais faites (ue cet instrument serve a ses
plaisirs , et bientdt il s’y appliquera malgré vous.

On se fait une grande affaire de chercher les meilleures
méthodes d’apprendre a lire, on invente des bureaux,
des cartes; on fait de la chambre d’un enfant un atelier
d’imprimerie. Locke veut qu’il apprenne a lire avec des
dés. Ne voila-t-il pas une invention bien trouvée? quelle
pitié! Un moyen plus sur que tous ceux-1a, et celui qu’on
oublie toujours, est le désir d’apprendre. Donnez a l'en-
fant ce désir, puis laissez 12 vos bureaux et vos dés, toute
méthode lui sera bonne.

L'intérét présent, voila le grand mobile, le seul qui
méne strement et loin. Emile recoit quelquefois de son
pére, de sa mére, de ses parents, de ses amis, des billets
d'invitation pour un diner, pour une promenade, pour
une partie sur I'eau, pour voir quelque féte publique. Ces
billets sont courts, clairs, nets, bien écrits. Il faut trouver
quelqu’un qui les lui lise : ce quelqu’un ou ne se trouve
pas toujours & point nommé, ou rend alenfant le peu
de complaisance que I'enfant a eu pour lui la veille. Ainsi
I'occasion , le moment se passe. On lui lit enfin le billet,
mais il n'est plus temps. Ah! si I'on edt su lire soi-méme!
On en regoit d’'autres : ils sont si courts!le sujet en est
si intéressant! on voudroit essayer de les déchiffrer; on
trouve tantét de l'aide et tantdét du refus. On s’évertue,
on déchiffre enfin la moitié d’'un billet : il s’agit d’aller
demain manger de la créme... on ne sait ot ni avec ui...
combien on fait d’efforts pour lire le reste! Je ne crois pas

quEmile ait besoin du bureau. Parlerai-je a présent de

I'écriture ? Non, j’ai honte de m’amuser a ces niaiseries
dans un traité d’éducation.

J’ajouterai ce scul mot qui fait une importante maxime ;
c'est que d’ordinaire on obtient trés stirement et trés vite
ce qu'on n’est point pressé d’obtenir. Je suis presque str

qu'Emile saura parfaitement live et écrire avant I'dge de
FMILE. T. I 10
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dix ans, précisément parce qu'il m’importe fort peu qu’il
le sache avant quinze ; mais j'aimerois mieux qu’il ne stt

jamais lire que d’acheter cette science au prix de tout ce

qui peut la rendre utile : de quoi lui servira la lecture
quand on I'en aura rebuté pour jamais? Id imprimis ca-
vere oportebit, ne studia, qui amare nondum potest, oderit,
et amaritudinem semel perceptam etiam ultra rudes annos
reformidet *.

Plus j'insiste sur ma méthode inactive , plus je sens les
objections se renforcer. Si votre éléve n’apprend rien de
vous, il apprendra des autres. Si vous ne prévenez 'erreur
par la vérité, il apprendra des mensonges : les préjugés
que vous craignez de lui donner, il les recevra de tout ce
qui 'environne ; ils entreront par tous ses sens, ou ils
corrompront sa raison , méme avant qu'elle soit formée ;
ou son esprit, engourdi par une longue inaction, s’absor-
bera dans la matiére. L'inhabitude de penser dans I'en-
fance en ote la faculté durant le reste de la vie.

Il me semble que je pourrois aisément répondre a cela;
mais pourguoi toujours des réponses? Si ma méthode ré-
pond d’clle-méme aux objections, elle est bonne; si elle
n’y répond pas, elle ne vaut rien. Je poursuis.

Si, surle plan que j’ai commencé de tracer, vous suivez
des régles directement contraires a celles ¢ui sont éta-
blies ; si, au lieu de porter au loin I'esprit de votre éléve;
si, au licu de I'égarer sans cesse en d’autres lieux, en d’au-
tres climats, en d’autres siécles, aux extrémités de la terre,
et jusque dans les cieux, vous vous appliquez a le tenir
toujours a lui-méme et attentif & ce qui le touche immé-
diatement ; alors vous le trouverez capable de percep-
tion , de mémoire, et méme de raisonnement ; ¢’est 'ordre
de la nature. A mesure que I'étre sensitif devient actif , il
acquiert un discernement proportionnel & ses forces; et
ce n'est qu'avec la force surabondante a celle dont il a be-
soin pour se conserver, que se développe en lui la faculté

T Quint., lib. 1, cap. 1.
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spéculative propre a employer cet excés de force a d’autres
usages. Youlez-vous donc cultiver I'intelligence de votre
éléve, cultivez les forces qu’elle doit gouverner. Exercez
continuellement son corps ; rendez-le robuste et sain pour
le rendre sage et raisonnable ; quil travaille, qu’il agisse ,
qu'il coure, qu’il crie, qu'il soit toujours en mouvement;
qu’il soit homme par la vigueur, et bientét il le sera par la
raison.

Yous l'abrutiriez, il est vrai, par cette méthode si vous
alliez toujours le dirigeant, toujours lui disant : Ya , viens,
reste, fais ceci, ne fais pas cela. Si votre téte conduit tou-
jours ses bras, la sienne lui devient inutile. Mais souvencz-
vous de nos conventions : st vous n’étes qu'un pédant, ce
n'est pas la peine de me lire.

C’est une erreur bien pitoyable d'imaginer que I'exercice
du corps nuise aux opérations de I'esprit; comme si ces
deux actions ne devoient pas marcher de concert, et que
I'une ne dat pas diriger I'autre !

Il y a deux sortes d’hommes dont les corps sont dans
un exercice continuel, et qui siirement songent aussi
peu les uns que les autres a cultiver leur ame , savoir, les
paysans et les sauvages. Les premicrs sont rustres, gros-

siers, maladroits; les autres, connus par leur grand sens,
le sont encore par la subtilité de leur esprit : généralement
il n’y a rien de plus lourd qu'un paysan, ni rien de plus
fin qu'un sauvage. D’ou vient cette différence? cest que
le premier, faisant toujours ce qu'on lui commande, ou
ce qu'il a vu faire a son pére, ou ce qu'il a fait lui-méme _
dés sa jeunesse, ne va jamais que par routine; et, dans

sa vie presque automate, occupé sans cesse des mémes
travaux, I'habitude et I'obéissance lui tiennent licu de
raison.

Pour le sauvage, c’est autre chose: n’étant attaché a
aucun lieu , n’ayant point de tache prescrite , n’obéissant
a personne, sans autre loi que sa volonté, il est forcé de
raisonner a chaque instant de sa vie; il ne fait pas un

10.
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mouvement, pas un pas, sans avoir d’'avance envisagé
les suites. Ainsi, plus son corps s’exerce , plus son esprit
s’éclaire ; sa force et sa raison croissent & la fois et s’éten-
dent I'une par l'autre.

Savant précepteur, voyons lequel de nos deux éléves
ressemble au sauvage, et lequel ressemble au paysan.
Soumis en tout a une autorité toujours enscignante, le
votre ne fait rien que sur parole; il n’ose manger quand
il a faim , ni rire quand il est gai, ni pleurer quand il est
triste, ni présenter une main pour l'autre, ni remuer le
pied que comme on le lui prescrit; bientét il n’osera res-
pirer que sur vos régles. A quoi voulez-vous qu'il pense,
quand vous pensez a tout pour lui ? Assuré de votre pré-
voyance, qu'a-t-il besoin d’en avoir? Voyant que vous
vous chargez de sa conservation, de son bien-étre, il se
sent délivré de ce soin; son jugement se rcpose sur le
votre; tout ce que vous ne lui défendez pas, il le fait sans
réflexion , sachant bien qu'il le fait sans risque. Qu’a-t-il
besoin d’apprendre a prévoir la pluie? il sait que vous re-
gardez au ciel pour lui. Qu’a-t-il besoin de régler sa pro-
menade ? il ne craint pas.que vous lui laissiez passer
Iheure du diner. Tant que vous ne lui défendez pas de

manger, il mange; quand vous le lui défendez, il ne mange

plus; il n’écoute plus les avis de son estomac, mais les
votres. Vous avez beau ramollir son corps dans I'inaction,
vous n'en rendez pas son entendement plus flexible. Tout
au contraire, vous achevez de décréditer la raison dans
son esprit, en lui faisant user le peu qu'il en a sur les
choses qui lui paroissent le plus inutiles. Ne voyant ja-
mais & quoi elle est bonne, il juge enfin qu'elle n’est
bonne a rien. Le pis qui pourra lui arriver de mal rai-
sonner sera d’étre repris, et il I'est si souvent qu’il n’y
songe gueére ; un danger si commun ne l'effraie plus.
Vous lui trouvez pourtant de I'esprit; et il en a pour
babiller avec les femmes, sur le ton dont j’ai déja parlé:
mais qu’il soit dans le cas d’avoir & payer de sa personne,
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a prendre un parti dans quelque occasion difficile, vous
le verrez cent fois plus stupide et plus béte que le fils du
plus gros manant.

Pour mon éléve, ou plutdt celui de la nature, exercé
de bonne heure & se suffire & lui-méme autant qu'il est
possible, il ne s’accoutume point & recourir sans cesse
aux autres, encore moins & leur étaler son grand savoir.
En revanche il juge, il prévoit, il raisonne en tout ce qui
se rapporte immédiatement a lui. Il ne jase pas, il agit; il
ne sait pas un mot de ce qui se fait dans le monde , mais
il sait fort bien faire ce qui lui convient. Comme il est
sans cesse en mouvement, il est forcé d'observer beau-
coup de choses, de connoitre beaucoup d’effets ; il acquiert
de bonne heure une grande expérience : il prend ses le-
cons de la nature et non des hommes; il s’instruit d’au-
tant mieux qu’il ne voit nulle part l'intention de 'instruire.
Ainsi son corps et son esprit s’exercent a la fois. Agissant
toujours d’aprés sa pensée, et non d’apres celle d'un
autre , il unit continuellement deux opérations; plus il se
rend fort et robuste, plus il devient sensé et judicieux.
Cest le moyen d’avoir un jour ce qu’on croit incompa-
tible, et ce que presque tous les grands hommes ont
réuni, la force du corps et celle de I'ame, la raison d’un
sage et la vigueur d’un athléte.

Jeune instituteur, je vous préche un art difficile, c’est
de gouverner sans préceptes , et de tout faire en ne faisant
rien. Get art, j’en conviens , n’est pas de votre 4ge; il n’est
pas propre a faire briller d’abord vos talents, ni a vous faire
valoir auprés des péres ; mais c’est le scul propre a réussir.
Yous ne parviendrez jamais a faire des sages, si vous ne
faites d’abord des polissons : c’étoit I'éducation des Spar-
tiates ; au licu de les coller sur des livres, on commencoit
par leur apprendre a voler leur diner. Les Spartiates
étoient-ils pour cela grossiers étant grands? Qui ne con-
noit la force et le sel de leurs reparties ? Toujours faits
pour vaincre, ils écrasoient leurs ennemis en toute espéce
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de guerre, et les babillards Athéniens craignoient autant
leurs mots que leurs coups. ‘

Dans les éducations les plus soignées, le maitre com-
mande et croit gouverner : c’est en effet 'enfant qui gou-

verne. Il se sert de ce que vous exigez de lui pour obtenir

de vous ce qu'il lui plait; et il sait toujours vous faire payer
une heure d’assiduité par huit jours de complaisance. A
chaque instant il faut pactiser avec lui. Ces traités, que
vous proposez a votre mode, et qu'il exécute a la sienne,
tournent toujours au profitde ses fantaisies, surtout quand
on a la maladresse de mettre en condition pour son profit
ce qu’il est bien sir d'obtenir, soit qu’il remplisse ou non
la condition qu’on lui impose en échange. L’enfant, pour
I'ordinaire, lit beaucoup mieux dans l'esprit du maitre que
le maitre dans le eccur de D’enfant. Et cela doit étre : car
toute la sagacité qu’etit employée I'enfantdivré a lui-méme
a pourvoir a la conservation de sa personne, il I'emploie
a sauver sa liberté naturelle des chaines de son tyran; au
lieu que celui-ci, n’ayant nul intérét si pressant a pénétrer
I'autre , trouve quelquefois mieux son compte a lui laisser
sa paresse ou sa vanité.

Prenez une route opposée avee votre éléve ; qu'il croie
toujours étre le maitre , et que ce soit toujours vous qui
le soyez. 11 n'y a point d’assujettissement si parfait que ce-
lui qui garde 'apparence de la liberté ; on captive ainsi la
volonté méme. Le pauvre enfant qui ne sait rien, qui ne
peut rien, qui ne connoit rien, n’est-il pas a votre merci?
Ne disposez-vous pas, par rapport a lui, de tout ce qui
I'environne ? N’étes-vous pas le maitre de I'affecter comme
ilvous plait? Ses travaux, ses jeux, ses plaisirs, ses peines,
tout n’est-il pas dans vos mains sans qu'il le sache ? Sans
doute, il ne doit faire que ee qu’il veut; mais il ne doit
vouloir que ce que vous voulez qu'il fasse; il ne doit pas
faire un pas que vous ne I'ayez prévu,, il ne doit pas ouvrir
la bouche que vous ne sachiez ce qu’il va dire.

C'est alors qu'il pourra se livrer aux exercices du corps
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que lui demande son Age, sans abrutir son esprit ; c’est
alors qu’au lieu d’aiguiser sa ruse & éluder un incommode
empire , vous le verrez s'occuper uniquement a tirer de
tout ce qui I'environne le parti le plus avantageux pour
son-bien-étre actuel; c’est alors que vous serez étonné de
la subtilité de ses inventions pour s’approprier tous les
objets auxquels il peut atteindre, et pour jouir vraiment
des choses sans le secours de I'opinion.

En le laissant ainsi maitre de ses volontés, vous ne fo-

menterez point ses caprices. En ne faisant jamais que ce

qui lui convient, il ne fera bientot que ce qu'il doit faire;;
et, bien que son corps soit dans un mouvement continuel
tant qu’il s’agira de son intérét présent et sensible , vous
verrez toute la raison dont il est capable se développer
beaucoup mieux et d'une maniére beaucoup plus appro-
priée a lui, que dans des études de pure spéculation.

Ainsi, ne vous voyant point attentif a le contrarier, ne
se défiant point de vous, n’ayant rien a vous cacher, il ne
vous trompera point, il ne vous mentira point, il se mon-
trera tel qu'il est sans crainte; vous pourrez Iétudier tout
a votre aise, et disposer tout autour de lui les lecons que
vous voulez lui donner, sans qu’il pense jamais en recevoir
aucune.

I1 n’épiera point non plus vos meeurs avec une curieuse
jalousie, et ne se fera point un plaisir secret de vous,
prendre en faute. Cet inconvénient que nous prévenons
est trés grand. Un des premiers soins des enfants est,
comme je l'ai dit, de découvrir le foible de ceux qui les
gouvernent. Ce penchant porte & la méchanceté, mais il
n'en vient pas: il vient du besoin d’éluder une autorité
qui les importune. Surchargés du joug qu’on leur impose,
ils cherchent & le secouer; et les défauts qu’ils trouvent
dans les maitres leur fournissent de bons moyens pour
cela. Cependant I'habitude se prend d’observer les gens
par leurs défauts, et de se plaire a leur en trouver. Il est
clair que voila encore une source de vices bouchée dans
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le coeur d’Emile; n’ayant nul intérét 4 me trouver des dé-
fauts, il ne m’en cherchera pas, et sera peu tenté d’en
chercher a d’autres.

Toutes ces pratiques semblent difficiles, parce qu’on ne
s’en avise pas; mais dans le fond elles ne doivent point
I'étre. On est en droit de vous supposer les lumiéres né-
cessaires pour exercer le métier que vous avez choisi; on
doit présumer que vous connoissez la marche naturelle du
ceeur humain, que vous savez étudier I’homme et l'indi-
vidu; que vous savez d’avance a quoi se pliera la volonté
de votre éléve a I'occasion de tous les objets intéressants
pour son age que vous ferez passer sous ses yeux. Or,
avoir les instruments, et bien savoir leur usage, n’est-ce
pas étre maitre de I'opération?

Yous objectez les caprices de I'enfant; et vous avez
tort. Le caprice des enfants n’est jamais I'ouvrage de la
nature, mais d'une mauvaise discipline ; c’est qu'ils ont
obéi ou commandé; et j'ai dit cent fois qu’il ne falloit ni
I'un ni I'autre. Yotre éléve n’aura donc de caprices que
ceux que vous lui aurez donnés, il est juste que vous
portiez la peine de vos fautes. Mais, direz-vous, comment
y remédier ? Cela se peut encore avec une meilleure con-
duite et beaucoup de patience.

Je m’étois chargé, durant quelques semaines, d’'un en-
fant accoutumé non seulement a faire ses volontés, mais
encore a les faire faire 4 tout le monde, par conséquent
plein de fantaisies *. Dés le premier jour, pour mettre a
I'essai ma complaisance, il voulut se lever a minuit. Au
plus fort de mon sommeil, il saute a bas de son lit, prend
sa robe de chambre et m’appelle. Je me léve, j'allume la
chandelle; il n’en vouloit pas davantage; au bhout d'un
quart d’heure le sommeil le gagne, et il se recouche con-

tent de son épreuve. Deux jours aprés il la réitére avec

" On a cru que cet enfant étoit M. de Chenonceaux; mais ce
que dit Rousseau ne convieni point & la mére. Voyez Hiswire de
J. J. Rousscar, tome 11, page 37.
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le méme succés, et de ma part sans le moindre signe
d’'impatience. Comme il m’embrassoit en se recouchant, je
lui dis trés posément : Mon petit ami, cela va fort bien,
mais n'y revenez plus. Ce mot excita sa curiosité, et dés
le lendemain , voulant voir un peu comment j'oserai lui
désobéir, il ne manqua pas de se relever a la méme heure,
et de m’appeler. Je Iui demandai ce qu'il vouloit. II me
dit qu'il ne pouvoit dormir. Tant pis, repris-je, ct je me
tins coi. Il me pria d’allumer la chandelle. Pourquoi faire ?
et je me tins coi. Ce ton laconique commencoit & I'em-
barrasser. 11 s’en fut & thtons chercher le fusil qu’il fit
semblant de bhattre, et je ne pouvois m’empécher de rire
en I'entendant se donner des coups sur les doigts. Enfin ,
bien convaincu qu’il n’en viendroit pas a bout, il m’ap-
porta le briquet & mon lit; je lui dis que je n’en avois
que faire, et me tournai de l'autre co6té. Alors il se mit
a courir étourdiment par la chambre, criant, chantant,
faisant beaucoup de bruit, sc donnant, a la table et aux
chaises, des coups qu’il avoit grand soin de modérer, et
dont il ne laissoit pas de crier bien fort, espérant me
causer de I'inquiétude. Tout cela ne prenoit point; et je
vis que, comptant sur de belles exhortations ou sur de
la colére, il ne s’étoit nullement arrangé pour ce sang-
froid.

Cependant , résolu de vainere ma patience & force d’opi-
niétreté, il continua son tintamarre avec un tel succés,
qu'a la fin je m'échauffai, et pressentant que j’allois tout
gater par un emportement hors de propos, je pris mon
parti d’'une autre maniére. Je me levai sans rien dire,
J’allai au fusil que je ne trouvai point; je le lui demande,
il me le donne, pétillant de joie d’avoir enfin triomphé de
moi. Je bats le fusil, j’allume la chandelle, je prends par

lIa main mon petit honhomme, je le méne tranquillement
dans un cabinet voisin dont les volets étoient bien fermés,
et ou il n’y avoit rien & casser: je I'y laisse sans lumiére ;
puis, fermant sur lui la porte a la clef, je retourne me
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coucher sans lui avoir dit un seul mot. 11 ne faut pas
demander si d’abord il y eut du vacarme; je m'y étois
attendu : je ne m’en émus point. Enfin le bruit s’apaise ;
J'écoute, je l'entends s’arranger, je me tranquillise. Le
lendemain, j’entre au jour dans le cabinet; je trouve mon
petit mutin couché sur un lit de repos, et dormant d'un
profond sommeil , dont, aprés tant de fatigues, il devoit
avoir grand besoin.

L’affaire ne finit pas 1a. La mére apprit que l’enfant
avoit passé les deux tiers de la nuit hors de son lit. Aus-
sitdt tout fut perdu, ¢’étoit un enfant autant que mort.
Voyant 'occasion bonne pour se venger, il fit le malade,

sans prévoir qu'il n’y gagneroit rien. Le médecin fut ap-
pelé. Malheureusement pour la mére, ce médecin étoit
un plaisant, qui, pour s’amuser de ses frayeurs, s’appli-
quoit a les augmenter. Cependant il me dit a T'oreille :
Laissez-moi faire, je vous promets que 'enfant sera guéri
pour quelque temps de la fantaisie d'étre malade. En effet
la diéte et la chambre furent prescrites, et il fut recom-
mandé a I'apothicaire. Je soupirois de voir cette pauvre
mere ainsi la dupe de tout ce qui I'environnoit, excepté
moi seul, qu'elle prit en haine, précisément parce que
je ne la trompois pas.

Aprés des reproches assez durs, elle me dit que son
fils étoit délicat, qu'il étoit I'unique héritier de sa famille,
qu’il falloit le conserver a quelque prix que ce fut, et
qu'elle ne vouloit pas qu’il fit contrari¢. En cela jétois
bien d’accord avee elle; mais elle entendoit par le contra-
rier ne lui pas obéir en tout. Je vis qu’il falloit prendre
avec la mére le méme ton qu’avec 'enfant. Madame, lui
dis-je assez froidement, je ne sais point comment on ¢léve
un héritier, et qui plus est, je ne veux pas 'apprendre;
vous pouvez vous arranger la-dessus. On avoit besoin de
moi pour quelque temps encore : le pére apaisa tout; la
mére écrivit au précepteur de hater son retour; et I'en-
fant, voyant qu’il ne gagnoit rien a troubler mon sommeil
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m & étre malade, prit enfin le parti de dormir lui-méme
et de se hien porter.

On ne sauroit imaginer & combien de pareils caprices

le petit tyran avoit asservi son malheureux gouverneur;

car 'éducation se faisoit sous les yeux de la mére, qui ne

souffroit pas que I'héritier fit désobéi en rien. A quelque
heure qu'il voulit sortir, il falloit étre prét pour le mener,
ou plutét pour le suivre, et il avoit toujours grand soin
de choisir le moment ou il voyoit son gouverneur le plus
occupé. 11 voulut user sur moi du méme empire, et se
venger le jour du rcpos qu'il étoit forcé de me laisser la
nuit. Je me prétai de bon ceeur a tout, et je commencai
par bien constater a ses propres yeux le plaisir que j’avois
a lui complaire; apres cela, quand il fut question de le
guérir de sa fantaisie,, je m’y pris autrement.

Il fallut d’abord le mettre dans son tort, et cela ne fut
pas difficile. Sachant que les enfants ne songent jamais
qu'au présent, je.pris sur lui le facile avantage de la pré-
voyance ; j’eus soin de lui procurer au logis un amusement
que je savois étre extrémement de son goit; et, dansle
moment ou je I'en vis le plus engoué, j’allai lui proposer
un tour de promenade; il me renvoya bien loin : j’insistai,
il ne m’écouta pas; il fallut me rendre, et il nota précieu-
sement en lui-méme ce signe d’assujettissement.

Le lendemain ce fut mon tour. 11 s’ennuya, j’y avois
pourvu ; moi, au contraire, je paroissois profondément
occupé. I1 n’en falloit pas tant pour le déterminer. Il ne
manqua pas de venir m’arracher a4 mon travail pour le
mener promener au plus vite. Je refusai; il s’obstina. Non,
lui dis-je; en faisant votre volonté vous m’avez appris a
faire la mienne; je ne veux pas sortir. Eh bien! reprit-il
vivement, je sortirai tout seul. Comme vous voudrez. Et
je reprends mon travail.

Il s’habille, un peu inquiet de voir que je le laissois
faire et que je ne I'imitois pas. Prét a sortir, il vient me
saluer; je le salue, il tiche de m’alarmer par le récit des
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courses qu'il va faire; a I'entendre, on eut cru qu'il alloit
au bout du monde. Sans m’émouvoir, je lui souhaite un
bon voyage. Son embarras redouble. Cependant il fait
bonne contenance, et, prét a sortir, il dit a son laquais
de le suivre. Le laquais, déja prévenu, répond quil n’a
pas le temps, et qu'occupé par mes ordres, il doit m’obéir
plutét qu’a lui. Pour le coup l'enfant n’y est plus. Com-
ment concevoir qu'on le laisse sortir seul, lui qui se croit
I'étre important & tous les autres, et pense que le ciel et
la terre sont intéressés a sa conservation? Cependant il
commence & sentir sa foiblesse, il comprend qu’il se va
trouver seul au milieu de gens qui ne le connoissent pas;
il voit d’avance les risques qu'il va courir : I'obstination
scule le soutient encore; il descend I'escalier lentement
et fort interdit. Il entre enfin dans la rue, se consolant
un peu du mal qui lui peut arriver par I'espoir qu'on m’en
rendra responsable.

Cétoit 1a que je I'attendois. Tout étoit préparé d’avance;
et comme il s'agissoit d'une espéce de scéne publique, je
m’'étois muni du consentement du pére. A peine avoit-il
fait quelques pas qu'il entend a droite et a gauche diffé-
rents propos sur son compte. Voisin, le joli monsieur! on
va-t-il ainsi tout seul? il va se perdre : je veux le prier
d’entrer chez nous. Voisine, gardez-vous-cn bien. Ne

- - : ;
voyez-vous pas que c’est un petit libertin quon a chassé

de la maison de son pére parce qu'il ne vouloit rien valoir ?
il ne faut pas retirer les libertins ; laissez-le aller ou il vou-
dra. Eh bien donc! que Dieu le conduise! je serois fachée
qu'il lui arrivat malheur. Un peu plus loin il rencontre
des polissons a peu prés de son Age, qui I'agacent et se
moquent de lui. Plus il avance, plus il trouve d'embarras.
Seul et sans protection, il se voit le jouet de tout le
monde, et il éprouve avec beaucoup de surprise que son
nceud d’épaule et son parement d’or ne le font pas plus
respecter.

Cependant un de mes amis, qu'il ne connoissoit point ,
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et que j'avois chargé de veiller sur lui, le suivoit pas a
pas sans gu’il y prit garde, et laccosta quand il en fut
temps. Ce roéle, qui ressembloit & celui de Sbrigani dans
Pourceaugnac, demandoit un homme d’esprit, et fut par-
faitement rempli. Sans rendre ’enfant timide et craintif
en le frappant d’un trop grand effroi, il lui fit si bien sentir
I'imprudence de son équipée, qu'au bout d'une demi-
heure il me le ramena souple, confus, et n'osant lever
les yeux.

Pour achever le désastre de son expédition, précisément
au moment qu’il rentroit, son pére descendoit pour sortir,
et le rencontra sur l'escalier. Il fallut dire d’ou il venoit
et pourquoi je n'étois pas avec lui*. Le pauvre enfant edt
voulu étre cent pieds sous terre. Sans s’amuser i lui faire
une longue réprimande, le pére lui dit plus séchement
que je ne m’y serois attendu : Quand vous voudrez sortir
seul, vous en étes le maitre; mais, comme je ne veux
point d'un bandit dans ma maison, quand cela vous arri-
vera, ayez soin de n’y plus rentrer.

Pour moi, je le recus sans reproche et sans raillerie,
mais avec un peu de gravité; et de peur qu’il ne soup-
connat (ue tout ce qui s’étoit passé n’étoit qu'un jeu, je ne
voulus point le mener promener le méme jour. Le lende-
main je vis avec grand plaisir qu'il passoit aveec moi d'un
air de triomphe devant les mémes gens qui s’étoient mo-
qués de lui la veille pour I'avoir rencontré tout seul. On
concoit bien qu’il ne me menaga plus de sortir sans moi.

C’est par ces moyens et d’autres semblables que, durant
le peu de temps que je fus avec lui, je vins & bout de lui
faire faire tout ce que je voulois sans lui rien prescrire,

sans lui rien défendre , sans sermons, sans exhortations,
sans 'ennuyer delegons inutiles. Aussi, tant que je parlois,
il étoit content; mais mon silence le tenoit en crainte ; il

T En cas pareil, on peut sans risque exiger d'un enfant la vérité,
car il sait bien alors qu'il ne sauroit la déguiser, et que, s'il osoit
dire un mensonge, il en seroit a I'instant convaincu.
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comprenoit que quelque chose n'alloit pas bien, et tou-

jours la legon lui venoit de la chose méme. Mais revenons.
Non seulement ces exercices continuels, ainsi laissés a

la scule direction de la nature, en fortifiant le corps n’abru-

tissent point 1'esprit; mais au contraire ils forment-en nous

la seule espéce de raison dont le premier dge soit suscep-

tible, et la plus nécessaire a quelque 4ge que ce soit. Ils

nous apprennent a bien connoitre I'usage de nos forces,
les rapports de nos corps aux corps environnants , 'usage
des instruments naturels qui sont & notre portée et qui
conviennent a nos organes. Y a-t-il quelque stupidité pa-
reille a celle d'un enfant élevé toujours dans la chambre
et sous les yeux de sa mére, lequel , ignorant ce que c’est
que poids et que résistance,, veut arracher un grand arbre,
ou soulever un.rocher ? La premiére fois que je sortis de
Genéve, je voulois suivre un cheval au galop, je jetois des
pierres contre la montagne de Saléve, qui étoit a deux
lieues de moi; jouet de tous les enfants du village, j’étois
un véritable idiot pour eux. A dix-huit ans on apprend en
philosophie ce que c’est qu’un levier ; il n’y a point de petit
paysan a douze qui ne sache se servir d'un levier micux
que le premier mécanicien de I'académie. Les legons que
les écoliers prennent entre eux dans la cour du collége
leur sont cent fois plus utiles que tout ce qu’on leur dira
jamais dans la classe.

Yoyez un chat entrer pour la premiére fois dans une
chambre ; il visite, il regarde, il flaire, il ne reste pas un
moment en repos, il ne se fie a rien qu’aprés avoir toul
examiné , tout connu. Ainsi fait un enfant commencant a
marcher, et entrant pour ainsi dire dans 'espace du monde.
Toute la différence est qu’a la vue, commune a I'enfant et
au chat, le premier joint, pour observer, les mains que
lui donna la nature, et I'autre I'odorat subtil dont elle T'a
doué. Cette disposition, bien ou mal cultivée, est ce qui
vend les enfants adroits ou lourds, pesants ou dispos,
étourdis ou prudents.
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Les premiers mouvements naturels de 'homme étant
donc "de se mesurer avec tout ce qui l'environne, et
d’éprouver dans chaque objet qu'il apercoit toutes les qua-
lités sensibles qui peuvent se rapporter a lui, sa premiere
étude est une sorte de physique expérimentale relative a
sa propre conservation, et dont on le détourne par des
études spéculatives avant qu'il ait reconnu sa place ici-bas.
Tandis que ses organes délicats et flexibles peuvent s’ajus-
ter aux corps sur lesquels ils doivent agir, tandis que ses
sens encore purs sont exempts d'illusions, c’est le temps
d’exercer les uns et les autres aux fonctions qui leur sont
propres; c'est le temps d’apprendre a connoitre les rap-
ports sensibles que les choses ont avec nous. Comme tout
ce qui entre dans I'entendement humain y vient par les
sens, la premiére raison de '’homme est une raison sen-
sitive ; c’est elle qui sert de base a la raison intellectuelle :
nos premiers maitres de philosophie sont nos pieds, nos
mains , nos yeux. Substituer des livres a tout cela, ce n’est
pas nous apprendre a raisonner, c’est nous apprendre 3
nous servir de la raison d’autrui; c’est nous apprendre
beaucoup croire, et & ne jamais rien savoir.

Pour exercer un art, il faut commencer par s’en procu-
rer les instruments; et, pour pouvoir employer utilement
ces instruments, il faut les faire assez solides pour résister
a leur usage. Pour apprendre a penser, il faut donc exercer
nos membres , nos sens, nos organes , qui sont les instru-
ments de notre intelligence; et pour tirer tout le parti
possible de ces instruments, il faut que le corps, qui les
fournit, soit robuste et sain. Ainsi, loin que la véritable

raison de I'homme se forme indépendamment du corps,
c’est la bonne constitution du corps qui rend les opéra-
tions de I'esprit faciles et stres.

En montrant a quoi 'on doit employer la longue oisi-
veté de I'enfance, jentre dans un détail qui paroitra ridi-

cule. Plaisantes lecons, me dira-t-on, qui, retombant
sous votre propre critique , se bornent a enseigner ce que
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nul n’a besoin d’apprendre ! Pourquoi consumer le temps
a des instructions qui viennent toujours d’elles-mémes,
et ne cottent ni peines ni soins ? Quel enfant de douze
ans ne sait pas tout ce que vous voulez apprendre au
votre, et, de plus, ce que ses maitres lui ont appris ?

Messieurs , vous vous trompez; j'enseigne i mon ¢éléve
un art tres long, trés pénible, et que n’ont assurément
pas les votres ; c’est celui d’étre ignorant : car la science
de quiconque ne croit savoir que ce qu'il sait se réduit a
bien peu de chose. Yous donnez la science, a la bonne
heure ; moi je m’occupe de I'instrument propre a Pacqué-
rir. On dit qu'un jour les Vénitiens montrant en grande
pompe leur trésor de Saint-Marc 4 un ambassadeur d’Es-
pagne, celui-ci, pour tout compliment, ayant regardé
sous les tables, leur dit : Quz non c'e la radice. Je ne vois
jamais un précepteur étaler le savoir de son disciple, sans
étre tenté de lui en dire autant.

Tous ceux qui ont réfléchi sur la maniére de vivre des
anciens attribuent aux exercices de la gymnastique cette

vigueur de corps et d’ame qui les distingue le plus sensi-

blement des modernes. La maniére dont Montaigne ap-
puie ce sentiment montre qu'il en étoit fortement pénétré;
il y revient sans cesse et de mille facons. En parlant de
I'éducation d'un enfant, pour lui roidir I'ame, il faut,
dit-il , lui durcirles muscles ; en I'accoutumant au travail
on 'accoutume a la douleur; il le faut rompre a I'dpreté
des exercices , pour le dresser a I'dpreté de la dislocation,
de la colique, et de tous les maux. Le sage Locke, le bon
Rollin , Ie savant Fleuri, le pédant de Crouzas!, si diffé-
rents entre eux dans tout le reste, s’accordent tous en ce

£ Crouzaz, et non Crouzas, né a Lausanne, mort en 1750, écrivain
fécond, mais médiocre. Il est auteur d'un Traite de I’ Education des
Enfants ; La llaye, 1722, 2 vol. in-12, et d'un Ezamen de I'Essai sur
{’Homme, de Pope, auquel Voltaire a fait beaucoup trop d’honneur
en le citant comme autorit¢ dans une des notes de son poéme sur
le Désastre de Lisbonre. — 11 en est parlé dans la Nouvelle Heloise,
deuxiéme partie, lettre xvir.
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seul point d’exercer heaucoup les corps des enfants. C’est
le plus judicieux de leurs préceptes ; c’est celui qui est et
sera toujours le plus négligé. Jai déja suffisamment parlé
de son importance , et comme on ne peut la dessus donner
de meilleures raisons ni des régles plus sensées que celles
qu’on trouve dans le livre de Locke, je me contenterai d’y
renvoyer, aprés avoir pris la liberté d’ajouter quelques
observations aux siennes.

Les membres d'un corps qui croit doivent éfre tous au
large dans leur vétement; rien ne doit géner leur mouve-
ment ni leur accroissement, rien de trop juste , rien qui
colle au corps ; point de ligatures. L’habillement francois,
génant et malsain pour les hommes, est pernicieux sur-
tout aux enfants. Les humeurs stagnantes, arrétées dans
leur circulation , croupissent dans un repos qu'augmente
la vie inactive et sédentaire, se corrompent et causent le
scorbut, maladie tous les jours plus commune parmi nous,
et presque ignorée des anciens, que leur maniére de se
vétir et de vivre en préservoit. L’habillement de houssard,
loin de remédier a cet inconvénient , 'augmente, et , pour
sauver aux enfants quelques ligatures, les presse partout
le corps. Ce qu’il y a de mieux a faire est de les laisser
en jaquette aussi long-temps qu'il est possible, puis de
leur donner un vétement fort large, et de ne se point
piquer de marquer leur taille, ce qui ne sert qu’a la dé-
former. Leurs défauts du corps et de l'esprit viennent
presque tous de la méme cause ; on les veut faire hommes
avant le temps.

Il y a des couleurs gaies et des couleurs tristes : les
premiéres sont plus du gotit des enfants; elles leur siéent
mieux aussi, et je ne vois pas pourquoi 'on ne consulte-
roit pas en ceci des convenances si naturelles : mais, du

moment qu'ils préférent une étoffe parce qu’elle est riche,

leurs cceurs sont déja livrés au luxe, a toutes les fantaisies
de l'opinion; et ce goit ne leur est stirement pas venu

d’eux-mémes. On ne sauroit dire combien le choix des
EMILE. T. I. 11
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vétements et les motifs de ce choix influent surl'éducation.
Non seulement d’aveugles méres promettent a leurs en-
fants des parures pour récompenses, on voit méme d'in-
sensés gouverneurs menacer leurs éléves d’un habit plus
grossier et plus simple, comme d'un chitiment. Si vous
n’étudiez mieux, si vous ne conservez mieux vos hardes ,
on vous habillera comme ce petit paysan. C’est comme s'ils
leur disoient : Sachez que I'homme n’est rien que par ses
habits, que votre prix est tout dans les vétres. Faut-il
s’étonner que de si sages lecons profitent a la jeunesse,
qu’'elle n’estime que la parure, et qu’elle ne juge du mé-
rite que sur le seul extérieur ¢

Si j’avois a remettre a la téte d'un enfant ainsi gaté, jau-
rois soin que ses habits les plus riches fussent les plus in-
commodes , qu’il y fiit toujours géné, toujours contraint,
toujours assujetti de mille maniéres; je ferois fuir la li-
berté, la gaité devant sa magnificence : s'il vouloit se
méler aux jeux d’autres enfants plus simplement mis, tout
cesseroit , tout disparaitroit a I'instant. Enfin, je I'ennuie-
rois, je le rassasierois tellement de son faste, je le ren-
drois tellement I'esclave de son habit doré , que j’en ferois
le fléau de sa vie, et qu'il verroit avec moins d’effroi le
plus noir cachot que les appréts de sa parure. Tant qu'on
n’a pas asservi I'enfant & nos préjugés, étre a son aise et
libre est toujours son premier désir ; le vétement le plus
simple, le plus commode , celui qui I'assujettit le moins,
est toujours le plus précieux pour lui.

Il y aune habitude du corps convenable aux exercices,
et une autre plus convenable a I'inaction. Gelle-ci, laissant
aux humeurs un cours égal et uniforme , doit garantir le
corps des altérations  de l'air; l'autre, le faisant passer
sans cesse de I'agitation au repos et de la chaleur au froid,
doit l'accoutumer aux mémes altérations. Il suit de la que

les gens casaniers et sédentaires doivent s’habiller chau-
dement en tout temps , afin de se conserver le corps dans
une température uniforme, la méme a peu prés dans
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toutes les saisons et a toutes les heures du jour. Ceux, au
contraire , qui vont et viennent, au vent, au soleil, a la
pluie, qui agissent beaucoup , et passent la plupart de
leur temps sub dio, doivent étre toujours vétus légcre-
ment , .afin de s’habituer a toutes les vicissitudes de I'air
et a tous les degrés de température , sans en étre incom-
modés. Je conseillerois aux uns et aux autres de ne point
changer d’habits selon les saisons, et ce sera la pratique
constante de mon Emile, en quoi je n’entends pas qu’il
porte I'été ses habits d’hiver, comme les gens sédentai-
res, mais qu’il porte I'hiver ses habits d’'été, comme les
gens laborieux. Ce dernier usage a été celui du chevalier
Newton pendant toute sa vie, et il a vécu quatre-vingts
ans.

Peu ou point de coiffure en toute saison. Les anciens
Egyptiens avoient toujours la téte nue, les Perses la cou-
vroient de grosses tiares, et la couvrent encore de gros
turbans, dont, selon Chardin, I'air du pays leur rend
I'usage nécessaire. J’ai remarqué dans un autre endroit’
la distinction que fit Hérodote sur un champ de bataille
entre les cranes des Perses et ceux des Egyptiens. Comme
donc il importe que les os de la téte deviennent plus durs,
plus compactes , moins fragiles et moins poreux, pour
mieux armer le cerveau non seulement contre les bles-
sures , mais contre les rhumes, les fluxions , et toutes les
impressions de l'air, accoutumez vos enfants & demeurer
été et hiver, jour et nuit, toujours téte nue. Que si, pour
la propreté et pour tenir les cheveux en ordre, vous leur

voulez donner une coiffure pendant la nuit, que ce soit

un bhonnet minece a claire-voie, et semblable au réseau
dans lequel les Basques enveloppent leurs cheveux. Je
sais bien que la plupart des méres, plus frappées de I'ob-
servation de Chardin que de mes raisons, croiront trou-
ver partout I'air de Perse; mais moi je n’ai pas choisi mon
éléve Européen pour en faire un Asiatique.

' Lettre a M. d’Alembert, sur les Spectacles.
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En général on habille trop les enfants et surtout durant
le premier &ge. 1l faudroit plutdt les endurcir au froid
quau chaud : le grand froid ne les incommode jamais
quand on les y laisse exposés de bonne heure : mais le
tissu de leur peau, trop tendre et trop lache encore, lais-
sant un trop libre passage a la transpiration, les livre par
I'extréme chaleur & un épuisement inévitable. Aussi re-
marque-t-on qu’il en meurt plus dans le mois d’aoit que
dans aucun autre mois. D’ailleurs il paroit constant, par
la comparaison des peuples du Nord et de ceux du Midi,
qu’on se rend plus robuste en supportant 'exces du froid
que I'excés de la chaleur. Mais, a mesure que lenfant

grandit et que ses fibres se fortifient, accoutumez-le peun

a peu a braver les rayons du soleil; en allant par degrés
vous l'endurciriez sans danger aux ardeurs de la zone
torride.

Locke , au milieu des préceptes méles et sensés qu'il
nous donne, retombe dans des contradictions qu’on n’at-
tendroit pas d’'un raisonneur aussi exact. Ge méme homme
qui veut que les enfants se baignent I'été dans I'eau gla-
cée, ne veut pas, quand ils sont échauffés, qu’ils hoivent
frais ni qu’ils se couchent par terre dans des endroits hu-
mides . Mais puisqu’il veut que les souliers des enfants
prennent ['eau dans tous les temps, la prendront-ils moins
quand I'enfant aura chaud? et ne peut-on pas lui faire du
corps, par rapport aux pieds, les mémes inductions qu'il
fait des pieds par rapport aux mains, et du corps par rap-
port au visage? Si vous voulez, lui dirois-je, que 'lhomme
soit tout visage, pourquoi me blémez-vous de vouloir
qu'il soit tout pied?

Pour empécher les enfants de boire quand ils ont chaud,
il prescrit de les accoutumer & manger préalablement un

* Comme si les petits paysans choisissoient la terre bien séche
pour &'y nsrcoir c 'y o z el quton et jionais o clive

epie Plunnidind do s Y u ol o pas an eax. A uter
la dessus les médecins, on croiroit Ies sauvages (out perclus de

rhumatismes.
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morceau de pain avant que de boire. Cela est bien étrange
que, quand I'enfant a soif, il faille lui donner a manger;
j’aimerois mieux, quand il a faim, lui donner & boire.
Jamais on ne me persuadera que nos premiers appeétits
soient si déréglés, qu’on ne puisse les satisfaire sans nous
exposer a perir, Si cela étoit, le genre humain se fét cent
fois détruit avant qu’on et appris ce qu'il faut faire pour
le conserver.

Toutes les fois qu'Emile aura soif, je veux qu'on lui

donne & hoire; je veux qu'on lui donne de 'eau pure et
sans aucune préparation, pas méme de la faire dégourdir,
fut-il tout en nage, ct fit-on dans le ceeur de T'hiver. Le
seul soin que je recommande est de distinguer la qualité
des eaux. Si ¢’est de I'eau de riviere, donnez-la-lui sur-le-
champ telle qu’elle sort de la riviére : si c’est de 'eau de
source, il la faut laisser quelque temps a 'air avant qu'’il
la boive. Dans les saisons chaudes, les riviéres sont chau-
des : il n'en est pas de méme des sources, qui n’ont pas
recu le contact de Pair; il faut attendre qu’elles soient a la
température de I’atmospheére. L'hiver, au contraire, I'eau
de source est a cet égard moins dangereuse que l'eau de
riviére. Mais il n’est ni naturel ni fréquent qu’on se mette
I'hiver en sueur , surtout en plein air, car I'air froid, frap-
pant incessamment sur la peau, répercute en dedans la
sueur et empéche les pores de s’ouvrir assez pour lui
donner un passage libre. Or je ne prétends pas qu’Emile
s'exerce I'hiver au coin d’'un bon feu, mais dehors, en
pleine campagne, au milieu des glaces. Tant qu'il ne s'é-
chauffera qu’a faire et lancer des balles de neige, laissons-
le boire quand il aura soif; qu’il continue de s’exercer
aprés avoir bu, et n’en craignons aucun accident. Que si
par quelque autye exercice il se met en sueur et qu’'il ait
soif, qu’il boive froid , méme en ce temps-la. Faites seule-
ment en sorte de le mener au loin et & petits pas chercher
son eau. Par le froid qu’on suppose, il sera suffisamment
rafraichi en arrivant pour la boire sans aucun danger.
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Surtout prenez ces précautions sans qu’il s’en apercoive.
Jaimerois mieux quil fat quelquefois malade que sans
cesse attentif 4 sa santé.

Il faut un long sommeil aux enfants, parce qu'ils font
un extréme exercice. L'un sert de correctif a 'autre ; aussi
voit-on quils ont besoin de tous deux. Le temps du repos
est celui de la nuit, il est marqué par la nature. C'est une
observation constante que le sommeil est plus tranquille
et plus doux tandis que le soleil est sous I'horizon, et que
Pair échauffé de ses rayons ne maintient pas nos sens
dans un si grand calme. Ainsi Vhabitude la plus salutaire
est certainement de se lever et de se coucher avec le so-
leil. Dot il suit que dans nos climats I’homme et tous les
animaux ont en général besoin de dormir plus long-temps
I'hiver que I'été. Mais la vie civile n’est pas assez simple,
assez naturelle, assez exempte de révolutions, d’accidents,
pour qu'on doive accoutumer I'homme a cette uniformité,
au point de la lui rendre nécessaire. Sans doute il faut
s'assujettir aux régles; mais la premiére est de pouvoir
les enfreindre sans risque quand la nécessité le veut. N’al-
lez done pas amollir indiscrétement votre éléve dans la
continuité d'un paisible sommeil, qui ne soit jamais inter-
rompu. Livrez-le d'abord sans géne a la loi de la nature;
mais n’oubliez pas que parmi nous il doit étre au dessus
de cette loi; qu'il doit pouvoir se coucher tard, se lever
matin , étre éveillé brusquement , passer les nuits debout,
sans en étre incommodé. En s’y prenant assez tot, en allant
toujours doucement et par degrés, on forme le tempéra-
ment aux mémes choses qui le détruisent quand on I'y
soumet déja tout formé.

I1 importe de s’accoutumer d’abord a étre mal couché;
c'est le moyen de ne plus trouver de mauvais lit. En géné-
ral la vie dure, une fois tournée en habitude , multiplie
les sensations agréables : la vie molle en prépare une infi-
nité de déplaisantes. Les gens élevés trop délicatement ne
trouvent plus le sommeil que sur le duvet; les gens accou-
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tumés a dormir sur des planches le trouvent partout : il
n’y a point de lit dur pour qui s’endort en se couchant.

Un lit mollet, ot 'on s’ensevelit dans la plume ou dans
I'édredon, fond et dissout le corps pour ainsi dire. Les
reins enveloppés trop chaudement s’échauffent. De la ré-
sultent souvent la pierre ou d'autres incommodités, et
infailliblement une complexion délicate qui les nourrit
toutes.

Le meilleur lit est celui qui procure un meilleur som-
meil. Voila celui que nous nous préparons Emile et moi
pendant la journée. Nous n’avons pas besoin qu’on nous
améne des esclaves de Perse pour faire nos lits; en labou- .
rant la terre nous remuons nos matelas.

Je sais par expérience que, quand un enfant est en
santé, 'on est maitre de le faire dormir et veiller presque
a volonté. Quand I'enfant est couché, et que de son babil
il ennuie sa bonne, elle lui dit, Dormez: c’'est comme si
elle lui disoit : Portez-vous bien quand il est malade. Le
vrai moyen de le faire dormir est de 'ennuyer lui-méme,
Parlez tant qu’il soit forcé de se taire, et bientét il dor-
mira : les sermons sont toujours bons a quelque chose;
autant vaut le précher que le bercer : mais si vous em-
ployez le soir ce narcotique, gardez-vous de I'employer
le jour.

Jéveillerai quelquefois Emile, moins de peur qu'il ne
prenne l'habitude de dormir trop long-temps que pour
I'accoutumer & tout, méme a étre éveillé brusquement.
Au surplus, j'aurois bien peu de talent pour mon emploi,
sl je ne savois pas le forcer a s’éveiller de lui-méme, et a
se lever pour ainsi dire, 4 ma volonté, sans que je lui dise
un seul mot.

S'il ne dort pas assez, je lui laisse entrevoir pour le len-
demain une matinée ennuyeuse, et lui-méme regardera
comme autant de gagné tout ce qu'il en pourra laisser au
sommeil : §’il dort trop, je lul montre a son réveil un
amusement de son gout. Veux-je qu'il s'éveille a point
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nommé, je lui dis : Demain & six heures on part pour la
N o o

péche, on va se promener i tel endroit, voulez-vous en

étre P 11 consent, il me prie de 'éveiller ; je promets , ou
je ne promets point, selon le hesoin : s'il s’éveille trop
tard, il me trouve parti. Il y aura du malheur si bientét
il n’apprend i s’éveiller de lui-méme.

Au reste, il arrivoit, ce qui est rare, que quelque en-
fant indolent eut du penchant  croupir dans la paresse,
il ne faut pointle livrer a ce penchant, dans lequel il s’en-
gourdiroit tout-a-fait, mais lui administrer quelque stimu-
lant qui I'éveille. On congoit bien qu’il n’est pas question
de le faire agir par force, mais de 'émouvoir par quelque
appétit qui I'y porte; et cet appétit pris avec choix dans
l'ordre de la nature, nous méne 4 la fois & deux fins.

Je n’'imagine rien dont, avec un peu d’adresse, on ne
put inspirer le gotit, méme la fureur, aux enfants, sans
vanité, sans émulation, sans jalousie. Leur vivacité, leur
esprit imitateur , suffisent; surtout leur gaité naturelle,
instrument dont la prise est stire, et dont jamais précep-
teur ne sut s'aviser. Dans tous les jeux ou ils sont hien
persuadés que ce n’est que jeu, ils souffrent sans se plain-
dre, et méme en riant, ce qu'ils ne souffriroient jamais
autrement sans verser des torrents de larmes. Les longs
jetines, les coups, la brillure, les fatigues de toute espéce,
sont les amusements des jeunes sauvages; preuve que la
douleur méme a son assalsonnement qui peut en Gter
I'amertume : mais il n’appartient pas & tous les maitres de
savoir appréter ce ragott, ni peut-étre  tous les disciples
de le savourer sans grimace. Me voila de nouveau, si je
n'y prends garde, égaré dans les exceptions.

Ce quin’en souffre point est cependant I'assujettissement
de I'homme a la douleur, aux maux de son espéce, aux
accidents, aux périls de la vie, enfin a la mort: plus on le
familiarisera avec toutes ces idées, plus on le guérira de
I'importune sensibilité qui ajoute au mal I'impatience de
I'endurer ; plus on 'apprivoisera avec les souffrances qui
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peuvent l'atteindre, plus on leur Stera, comme ett dit
Montaigne , la pointure de I'étrangeté, et plus aussi I'on
rendra son ame invulnérable et dure: son corps sera la
cuirasse qui rebouchera tous les traits dont il pourroit
étre atteint au vif. Les approches méme de la mort n’étant
point la mort, a peine la sentira-t-il comme telle; il ne
mourra pas, pour ainsi dire; il sera vivant ou mort, rien
de plus. Cest de lui que le méme Montaigne etit pu dire,
comme il a dit d’'un roi de Maroc *, que nul homme n’a
vécu si avant dans la mort. La constance et la fermeté
sont, ainsi que les autres vertus, des apprentissages de
I'enfance : mais ce n’est pas en apprenant leurs noms aux
enfants qu’on les leur enseigne, c’est en les leur faisant
gouter, sans quils sachent ce que c’est.

Mais, a propos de mourir, comment nous conduirons-
nous avec notre éléve relativement au danger de la petite
vérole? La lui ferons-nous inoculer en bas 4ge, ou si nous
attendrons qu’il la prenne naturellement? Le premier parti,
plus conforme a notre pratique, garantit du péril I'dge ou
la vie est la plus précieuse, au risque de celui ou elle I'est
le moins, si toutefois on peut donner le nom de risque a
I'inoculation bien administrée.

Mais le second est plus dans nos principes généraux,
de laisser faire en toutla nature dans les soins qu’elle aime
aprendre seule, et qu’elle abandonne aussitdt que 'lhomme
veut s’en méler. L’homme de la nature est toujours pré-
paré : laissons-le inoculer par ce maitre; il choisira mieux
le moment que nous.

Nallez pas de la conclure que je blame I'inoculation,
car le raisonnement sur lequel j'en exempte mon éléve

iroit trés mal aux votres. Votra éducation les prépare a
ne point échapper a la petite-vérole au moment qu'ils en
seront attaqués; si vous la laissez venir au hasard, il
est probable qu'ils en périront. Je vois que dans les diffé-
rents pays on résiste d'autant plus a I'inoculation qu’elle

t Livre 11, chap. xx1.
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y devient plus nécessaire, et la raison de cela se sent
aisément. A peine aussi daignerai-je traiter cette question
pour mon Emile. Il sera inoculé, ou il ne le sera pas, selon
les temps, les lieux, les circonstances : cela est presque
indifférent pour lui. Si on lui donne la petite-vérole, on
aura I'avantage de prévoir et connoitre son mal d’avance;
c'est quelque chose : mais s’il la prend naturellement,
nous l'aurons préservé du médecin; c’est encore plus.
Une éducation exclusive , qui tend seulement a distin-
guer du peuple ceux qui I'ont regue , préfére toujours les
instructions les plus cotteuses aux plus communes, et
par cela méme aux plus utiles. Ainsi les jeunes gens élevés
avec soin apprennent tous a monter a cheval, parce qu'il
en cotite beaucoup pour cela; mais presque aucun d’eux
n’apprend a nager parce qu’il n’en cottte rien, et qu'un
artisan peut savoir nager aussi bien que qui que ce soit,
Cependant , sans avoir fait son académie, un voyageur
monte a cheval, s’y tient, et s’en sert assez pour le be-
soin; mais, dans I'eau, si I'on ne nage on se noie, et I'on
ne nage point sans I'avoir appris. Enfin I'on n’est pas
obligé de monter a cheval sous peine de la vie, au lieu
que nul n’est stir d’éviter un danger auquel on est si sou-
vent exposé. Emile sera dans I'eau comme sur la terre.
Que ne peut-il vivre dans tous les éléments ! Sil'on pouvoit
apprendre a voler dans les airs, j'en ferois un aigle; j’en
ferois une salamandre, si I'on pouvoit s'endurcir au feu *.
On craint qu'un enfant ne se noie en apprenant a nager :
qu’il se noie en apprenant ou pour n’avoir pas appris, ce
sera toujours votre faute. C'est la seule vanité qui nous
rend téméraires ; on ne l'esi point quand on n’est vu de
personne : Emile ne le seroit pas quand il seroit vu de
r C’est sans doute pour rendre son idée générale plus sensible
que Rousseau paroit ici partager, sur la salamandre, 'opinion an-
cienne et populaire qui lui attribuoit la faculté de vivre dans le feu.
L’ Encyclopédie, article SsLamANDRE, fait connoitre ce qui vraisembla-

blement a pu donner lieu a cette opinion, qui d’ailleurs n’a aucun
fondement raisonnable.
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tout 'univers. Comme l'exercice ne dépend pas du risque,
dans un canal du parc de son pére il apprendroit a tra-
verser ’Hellespont : mais il faut s’apprivoiser au risque
méme, pour apprendre a ne s’en pas troubler; c’est une
partie essentielle de I'apprentissage dont je parlois tout a
I’heure. Au reste, attentif 4 mesurer le danger a ses forces
et a le partager toujours avec lui, je n’aurai guére d'im-
prudence a craindre, quand je réglerai le soin de sa con-
servation sur celui que je dois a la mienne.

Un enfant est moins grand qu'un homme; il n’a ni sa
force ni sa raison : mais il voit et entend aussi bien que
lui, ou a trés peu prés; il a le gotit aussi sensible, quoi-
qu'il 'ait moins délicat, et distingue aussi bien les odeurs,
quoiqu’il n’y mette pas la méme sensualité. Les premiéres
facultés qui se forment et se perfectionnent en nous sont
les sens. Ce sont donc les premiéres qu'il faudroit cultiver;
ce sont les seules qu'on oublie, ou celles qu’on néglige
le plus.

Exercer les sens n'est pas seulement en faire usage,
c’est apprendre a bien juger par eux, c’est apprendre,
pour ainsi dire, & sentir; car nous ne savons ni toucher,
ni voir, ni entendre, que comme nous avons appris.

11y a un exercice purement naturel et mécanique, qui
sert 4 rendre le corps robuste sans donner aucune prise
au jugement : nager, courir, sauter, fouetter un sabot,
lancer des pierres, tout cela est fort bien : mais n’avons-
nous que des bras et des jambes? n’avons-nous pas aussi
des yeux, des oreilles? et ces organes sont-ils superflus a
V'usage des premiers? N'exercez donc pas seulement les
forces, exercez tous les sens qui les dirigent; tirez de cha-

cun d’eux tout le parti possible, puis vérifiez 'impression
de I'un par I'autre. Mesurez, comptez, pesez, comparez.
N’employez la force qu’aprés avoir estimé la résistance :
faites toujours en sorte que l'estimation de Peffet précéde
l'usage des moyens. Intéressez I'enfant a ne jamais faire
d’efforts insuffisants ou superflus. Si vous I'accoutumez a
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prévoir ainsi effet de tous ses mouvements, et a redresser
ses erreurs par l'expérience, n’est-il pas clair que plus il
agira, plus il deviendra judicieux?

S’agit-il d’ébranler une masse, s'il prend un levier trop
long il dépensera trop de mouvement; s'il le prend trop
court, il n’aura pas assez de force : I'expérience lui peut
apprendre a choisir précisément le baton qu'il lui faut.
Cette sagesse n’est donc pas au dessus de son dge. S'agit-il

de porter un fardeau, §'il veut le prendre aussi pesant

qu’il peut le porter et n'en point essayer qu'il ne souléve,
ne sera-t-il pas forcé d’en estimer le poids a la vue? Sait-il
comparer des masses de méme matiére et de différentes
grosseurs, qu'il choisisse entre des masses de méme gros-
seur et de différentes matiéres, il faudra bien qu’il s'ap-
plique & comparer leurs poids spécifiques. J'ai vu un jeune
homme, trés bien élevé, qui ne voulut croire u’aprés
I’épreuve, qu'un seau plein de gros copeaux de bois de
chéne fdt moins pesant que le méme seau rempli d’eau.
Nous ne sommes pas également maitres de l'usage de
tous nos sens. Il y en a un, savoir, le toucher, dont I'ac-
tion n’est jamais suspendue durant la veille; il a été reé-
pandu sur la surface entiére de notre corps, comme une
garde continuelle pour nous avertir de tout ce qui peut
I'offenser. G’est aussi celui dont, bon gré, mal gré, nous
acquéronsle plus tét'expérience par cet exercice continuel,
et auquel, par conséquent, nous avons moins besoin de
donner une culture particuliére. Cependant nous obser-
vons que les aveugles ont le tact plus str et plus fin que
nous, parce que, n’étant pas guidés par la vue, ils sont
forcés d’apprendre a tirer uniquement du premier sens les
jugements que nous fournit I'autre. Pourquoi donc ne nous
exerce-t-on pas a marcher comme cux dans I'obscurité, a
connoitre les corps que nous pouvons atteindre, a juger
des objets qui nous environnent, a faire, en un mot, de
nuit et sans lumiére , tout ce qu'ils font de jour et sans
yeux ? Tant que le soleil luit, nous avons sur eux I'avan-
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tage; dans les ténchres, ils sont nos guides 4 leur tour.
Nous sommes aveugles la moitié de la vie; avec la diffé-
rence (ue les vrais aveugles savent toujours se conduire,
et que nous n’osons faire un pas au cceur de la nuit. On a
de la lumiére, me dira-t-on. Eh quoi! toujours des ma-
chines ! Qui vous répond qu’elles vous suivront partout au

besoin ? Pour moi, j’aime mieux qu’Emile ait des yeux au

bout de ses doigts que dans la boutique d'un chandelier.
Etes-vous enfermé dans un édifice au milieu de la nuit,
frappez des mains; vous apercevrez, au résonnement du
lieu, sil'espace est grand ou petit, si vous étes au milieu
ou dans un coin. A demi-pied d'un mur, 'air moins am-
biant et plus réfléchi vous porte une autre sensation au
visage. Restez en place, et tournez-vous successivement
de tous les cotés; s'il y a une porte ouverte, un léger cou-
rant d'air vous l'indiquera. Etes-vous dans un bateau, vous
connoitrez, a la maniére dont 'air vous frappera le visage,
non seculement en cuel sens vous allez, mais si le fil de la
riviére vous entraine lentement ou vite. Ces observations,
et mille autres semblables, ne peuvent bien se faire que
de nuit; quelque attention que nous voulions leur donner
en plein jour, nous serons aidés ou distraits par la vue,
elles nous échapperont. Cependant il n’y a encore ici ni
mains ni baton. Que de connoissances oculaires on peut
acquérir par le toucher, méme sans rien toucher du tout!
Beaucoup de jeux de nuit. Cet avis est plus important
qu’il ne semble. La nuit effraie naturellement les hommes,
et quelquefois les animaux *. La raison, les connoissances,
esprit, le courage, délivrent peu de gens de ce tribut. J'ai
vu des raisonneurs, des esprits forts, des philosophes, des
militaires intrépides en plein jour, trembler la nuit comme
des femmes au bruit d'une feuille d’arbre. On attribue cet
effroi aux contes des nourrices : on se trompe; il a une
cause naturelle. Quelle est cette cause? la méme qui rend

T Cet effroi devient trés manifeste dans les grandes éclipses de
soleil.
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les sourds défiants et le peuple superstitieux , I'ignorance
des choses qui nous environnent et de ce qui se passe au-
tour de nous *. Accoutumé d’apercevoir de loin les objets
et de prévoir leurs impressions d’avance , comment, ne
voyant plus rien de ce qui m’entoure, n'y supposerois-je
pas mille étres, mille mouvements qui peuvent me nuire,
et dont il m’est impossible de me garantir ? J'ai beau savoir
que je suis en sureté dans le lieu ou je me trouve, je
ne le sais jamais aussi bien que si je le voyois actuellement :
J’ai donc toujours un sujet de crainte que je n’avois pas en
plein jour. Je sais, il est vrai, qu'un corps étranger ne

1 En voici encore une autre cause bien expliquée par un philo-
sophe dont je cite souvent le livre, et dont les grandes vues m’in-
struisent encore plus souvent :

« Lorsque, par des circonstances particuliéres, nous ne pouvons
avoir une idée juste de la distance, et que nous ne pouvons juger
des objets que par la grandeur de l'angle, ou plutdt de Pimage
quils forment dans nos yeux, nous nous trompons alors nécessai-
rement sur la grandeur de ces objets. Tout le monde a éprouvé
qu'en voyageant la nuit on prend un buisson dont on est prés pour
un grand arbre dont on est loin, ou bien on prend un grand arbre
éloigné pour un buisson qui est voisin: de méme, si on ne connoit
pas les objets par leur forme, et qu'on ne puisse avoir par ce .
moyen aucune idée de distance, on se trompera encore nécessai-
rement. Une mouche qui passera avec rapidité a quelques pouces
de distance de nos yeux nous paroitra dans ce cas étre un oiseau
qui en seroit a une trés grande distance ; un cheval qui seroit sans
mouvement dans le milieu d'une campagne, et qui seroit dans une
attitude semblable, par exemple, a celle d'un mouton, ne nous
paroitra plus qu'un gros mouton, tant que nous ne reconnoitrons
pas que c’est un cheval; mais, dés que nous 'aurons reconnu, il
nous paroitra dans l'instant gros comme un cheval, et nous recti-
fierons sur-le-champ notre premier jugement.

« Toutes les fois qu'on se trouvera dans la nuit dans des lieux in-
connus oti I'on ne pourra juger de la distance, et ou 'on ne pourra
reconnoitre la forme des choses 4 cause de I'obscurité, on sera en
danger de tomber a tout instant dans I'erreur au sujet des juge-
ments que 'on fera sur les objets qui se présenteront. C'est de la

« que vient la frayeur et espéce de crainte intérieure que I'obscu-
« rité de la nuit fait sentir a presque tous les hommes; c’est sur cela
« qu'est fondée Papparence des spectres et des figures gigantesques
« et épouvantables que tant de gens disent avoir vus. On leur répond
« communément que ces figures étoient dans leur imagination : ce-
« pendant elles pouvoient étre réellement dans leurs yeux, et il est
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peut guére agir sur le mien sans s’annoncer par quelque
bruit : aussi, combien j'ai sans cesse I'oreille alerte! Au
moindre bruit dont je ne puis discerner la cause, I'intérét
de ma eonservation me fait d’abord supposer tout ce qui
doit le plus m’engager a me tenir sur mes gardes, et par
conséquent tout ce qui est le plus propre a m’effrayer.

N'entends-je absolument rien, je ne suis pas pour cela
tranquille; car enfin sans bruit on peut encore me sur-
prendre. Il faut que je suppose les choses telles qu’elles
étoient auparavant, telles qu'elles doivent encore étre
que je voie ce que je ne vois pas. Ainsi, forcé de mettre

« trés possible qu'ils aient en effet vu ce qu'ils disent avoir vu; car
« il doit arriver nécessairement, toutes les fois qu'on ne pourra juger
« d’'un objetque parl'angle qu’il forme dans I'ceil, que cet objet inconnu
« grossira et grandira a mesure qu'on en sera plus voisin; et que s’il a
« d’'abord paru au spectateur, qui ne peut connoitre ce qu’il voit,
« ni juger a quelle distance il le voit; que s'il a paru, dis-je, d’abord
« de la hauteur de quelques pieds lorsqu’il étoit a la distance de
« vingt ou trente pas, il doit paroitre haut de plusieurs toises lors-
« quil n’en sera plus éloigné que de quelques pieds ; ce qui doit en
« effet Pétonner et Peffrayer jusqu’a ce qu’enfin il vienne a toucher
« I'objet ou a le reconnoitre ; car, dans l'instant méme qu’il recon-
« noitra ce que c’est, cet objet, qui lui paroissoit gigantesque, dimi-
« nuera tout a coup, et ne lui paroitra plus avoir que sa grandeur
« réelle ; mais, si Ton fuit ou qu’on n’ose approcher, il est certain
« qu'on n’aura d’autre idée de cet objet que celle de 'image qu'il
« formoit dans I'ecil, et qu'on aura réellement vu une figure gigan
« tesque ou épouvantable par la grandeur et par la forme. Le pré-
« jugé des spectres est donc fondé dans la nature, et ces apparences
« ne dépendent pas, comme le croient les philosophes, uniquement
« de 'imagination. » ( Histoire naturclle, tome Vi, page 22, in-r2.)

J'ai taché de montrer dans le texte, comment il en dépend toujours
en partie, et, quant a la cause expliquée dans ce passage, on voit
que Phabitude de marcher la nuit doit nous apprendre a distinguer
les apparences que la ressemblance des formes et de la diversité
des distances font prendre aux objets 4 nos yeux dans Pobscurité;
car, lorsque P'air est encore assez éclairé pour nous laisser aperce-
voir les contours des objets, comme il y a plus d’air interposé dans
un plus grand ¢loignement, nous devons toujours voir ces contours
moins marqués quand lobjet est plus loin de nous, ce qui suffit,
a force d’habitude, pour nous garantir de Perreur qu’explique ici
M. de Buffon. Quelque explication qu'on préfére, ma méthode est
donc toujours efficace, et c'est ce que I'expérience confirme par
faitement.
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en jeu mon imagination, bient6t je n'en suis plus mattre ,
et ce que j'ai fait pour me rassurer ne sert qu’a m’alarmer
davantage. Si j’entends du bruit, j’entends des voleurs;
si je n'entends rien , je vois des fantémes : la vigilance qui
m’inspire le soin de me conserver ne me donne que su-
jets de crainte. Tout ce qui doit me rassurer n’est que
dans ma raison ; l'instinct plus fort me parle tout autre-
ment qu'elle. A quoi bon penser qu’on n’a rien a craindre,
puisque alors on n’a rien a faire ?

La cause du mal trouvée indique le reméde. En toute
chose I'habitude tue I'imagination ; il n’y a que les objets
nouveaux qui la réveillent. Dans ceux que I'on voit tous
les jours, ce n’est plus I'imagination qui agit, c’est la mé-
moire ; et voila la raison de l'axiome ab assuetis non fit
passio, car ce n’est qu'au feu de 'imagination cue les pas-
sions s’allument. Ne raisonnez donc pas avec celui que
vous voulez guérir de I'horreur des ténébres; menez-1'y
souvent, et soyez sir que tous les arguments de la philo-
sophie ne vaudront pas cet usage. La téte ne tourne point
aux couvreurs sur les toits , et 'on ne voit plus avoir peur
dans I'obscurité quiconque est accoutumé d’y étre.

Voila donc pour nos jeux de nuit un autre avantage

ajouté au premier : mais, pour que ces jeux réussissent,
je n’y puis trop recommander la gaité. Rien n’est si triste
que les ténébres : n’allez pas enfermer votre enfant dans
un cachot. Qu’il ric en entrant dans l'obscurité; que le
rire le reprenne avant qu'il en sorte; que, tandis qu’il y
est, l'idée des amusements qu'il quitte, et de ceux qu'il
va retrouver, le défende des imaginations fantastiques qui
pourroient I'y venir chercher.

Il est un terme de la vie au dela duquel on rétrograde
en avancant. Je sens que j'ai passé ce terme, je recom-
mence, pour ainsi dire, une autre carriére. Le vide de
I'dge mur, qui s’est fait sentir a2 moi, me retrace le doux
temps du premier 4ge. En vieillissant, je redeviens en-
fant, et je me rappelle plus volontiers ce que j’ai fait a dix
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ans qu'a trente. Lecteurs, pardonnez-moi donc de tirer
quelquefois mes exemples de moi-méme; car, pour bien
faire ce livre, il faut que je le fasse avec plaisir.

J'étois a la campagne en pension chez un ministre ap-
pelé M. Lambercier. J'avois pour camarade un cousin plus
riche que moi, et qu’on traitoit en héritier, tandis qu’éloigné
de mon pére je n’étois qu'un pauvre orphelin. Mon grand
cousin Bernard étoit singuliérement poltron, surtout la
nuit. Je me moquai tant de sa frayeur, que M. Lamber-
cier, ennuyé de mes vanteries, voulut mettre mon cou-
rage a I'épreuve. Un soir d'automne, qu’il faisoit trés ob-
scur, il me donna la clef du temple, et me dit d’aller
chercher dans la chaire /a Bible qu'on y avoit laissée. 11
ajouta, pour me piquer d’honneur, quelques mots qui me
mirent dans I'impuissance de reculer.

Je partis sans lumiére; si j’en avois eu, c’auroit peut-
étre ¢été pis encore. Il falloit passer par le cimetiére : je
le traversai gaillardement ; car, tant que je me sentois en
plein air, je n’cus jamais de frayeurs nocturnes.

En ouvrant la porte, jentendis a la voiite un certain
retentissement que je crus ressembler a des voix, et qui
commenca d’ébranler ma fermeté romaine. La porte ou-
verte, je voulus entrer ; mais a peine eus-je fait quelques
pas, que je m’arrétai. En apercevant I'obscurité profonde
qui régnoit dans ce vaste lieu, je fus saisis d'une terreur
qui me fit dresser les cheveux : je rétrograde, je sors, je
me mets & fuir tout tremblant. Je trouvai dans la cour un
petit chien nommé Sultan, dont les caresses me rassuré-
rent. Honteux de ma frayeur, je revins sur mes pas, ti-
chant pourtant d'emmener avec moi Sultan, qui ne voulut
pas me suivre. Je franchis brusquement la porte, jentre
dans I'église. A peine y fus-je rentré, que la frayeur me
reprit, mais si fortement, que je perdis la téte; et, quoique
la chaire fat a droite, et que je le susse trés bien, ayant
tourné sans m’en apercevoir, je la cherchai long-temps a

gauche, je m’embarrassois dans les banes, je ne savois
EMILE. T. L. 12
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plus ou j’étois; et, ne pouvant trouver ni la chaire ni la
porte, je tombai dans un bouleversement inexprimable.
Enfin, j'apergois la porte, je viens & bout de sortir du
temple, et je m’en éloigne comme la premiére fois, bien
résolu de n'y jamais rentrer seul qu’en plein jour.

Je reviens jusqu’a la maison. Prét a entrer, je distingue
la voix de M. Lambercier a de grands éclats de rire. Je les
prends pour moi d’avance, et, confus de m’y voir exposé,
j’hésite a ouvrir la porte. Dans cet intervalle, j'entends
mademoiselle Lambercier s’inquiéter de moi, dire a la ser-
vante de prendre la lanterne,, et M. Lambercier se dispo-
ser a me venir chercher, escorté de mon intrépide cousin,
auquel ensuite on n’auroit pas manqué de faire tout I'’hon-
neur de I'expédition. A l'instant toutes mes frayeurs ces-
sent, et ne me laissent que celle d’étre surpris dans ma
fuite : je cours, je vole au temple. Sans m’égarer, sans ti-
tonner, j’arrive a la chaire; j'y monte, je prends la Bible,
jem’élance en bas; dans trois sauts je suis hors du temple,
dont j'oubliai méme de fermer la porte; j'entre dans la
chambre , hors d’haleine, je jette la Bible sur la table,
effaré, mais palpitant d’aise d’avoir prévenu le secours
qui m’étoit destiné.

On me demandera si je donne ce trait pour un modéle
a suivre, et pour un exemple de la gaité que j’exige dans
ces sortes d’exercices. Non; mais je le donne pour preuve
que rien n'est plus capable de rassurer quiconque est
effrayé des ombres de la nuit, que d’entendre dans une
chambre voisine une compagnie assemblée rire et causer
tranquillement. Je voudrois qu’au lieu de s’amuser ainsi
seul avec son éléve, on rassemblat les soirs beaucoup d’en-
fants de bonne humeur, qu’on ne les envoyat pas d’abord
séparément , mais plusieurs ensemble, et qu'on n’en ha-
sardat aucun parfaitement seul, qu'on ne se fit bien as-
suré d’avance qu'il n’en seroit pas trop effrayé.

Je n’'imagine rien de si plaisant et de si utile que de
pareils jeux, pour peu qu'on vouldt user d’adresse a les
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ordonner. Je ferois dans une grande salle une espéce de
labyrinthe avec des tables, des fauteuils, des chaises, des
paravents. Dans les inextricables tortuosités de ce laby-

rinthe j'arrangerois, au milieu de huit ou dix boites d’at-
trapes , une autre boite presque semblable, bien garnie
de bonbons; je désignerois en termes clairs, mais suc-
cincts, le lieu précis ot se trouve la bonne hoite; je don-
nerois le renseignement suffisant pour la distinguer a des
gens plus attentifs et moins étourdis que des enfants ¢ ;
puis, aprés avoir fait tirer au sort les petits concurrents,
je les enverrois tous I'un aprés I'autre, jusqu’a ce que la
bonne boite fut trouvée : ce que j'aurois soin de rendre
difficile a proportion de leur habileté.

Figurez-vous un petit Hercule arrivant une boite a la
main , tout fier de son expédition. La boite se met sur la
table, on l'ouvre en cérémonie. J'entends d'ici les éclats
de rire, les huées de la bande joyeuse, quand, au lieu
des confitures qu’on attendoit, on trouve bien proprement
arrangés sur de la mousse ou sur du coton un hanneton,
un escargot , du charbon , du gland , un navet, ou quelque
autre pareille denrée. D’autres fois , dans une piéce nouvel-
lement blanchie, on suspendra prés du mur quelque jouet,
quelque petit meuble qu'il s’agira d’aller chercher sans
toucher au mur. A peine celui qui P'apportera sera-t-il
rentré, que, pour peu qu'il ait manqué a la condition, le
bout de son chapeau blanchi, le bout de ses souliers, la
basque de son habit, sa manche, trahiront sa maladresse.
En voila bien assez, trop peut-étre, pour faire entendre
Iesprit de ces sortes de jeux. §'il faut tout vous dire, ne
me lisez point.

Quels avantages un homme ainsi élevé n’aura-t-il pas la
nuit sur les autres hommes ! ses pieds, accoutumés a s’af-

T Pour les exercer a lattention, ne leur dites jamais que des
choses qu'ils aient un intérét sensible et présent a bien entendre ;
surtout point de longueurs, jamais un mot superflu. Mais aussi ne
laissez dans ves discours ni obscurité ni équivoque.

12.
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fermir dans les ténébres, ses mains exercées a s'appliquer
aisément & tous les corps environnants, le conduiront
sans peine dans la plus épaisse obscurité. Son imagina-
tion,pleine des jeux nocturnes de sa jeunesse, s¢ tournera
difficilement sur des objets effrayants. §'il croit entendre
des éclats de rire, au lieu de ceux des esprits follets, ce
seront ceux de ses anciens camarades; s’il se peint une
assemblée , ce ne sera point pour lui le sabbat, mais la
chambre de son gouverneur. La nuit, ne lui rappelant
que des idées gaies, ne lui sera jamais affreuse : au lieu
de la craindre, il l'aimera. S’agit-il d’'une expédition mi-
litaire, il sera prét a tout heure, aussi bien seul qu'avec
sa troupe. Il entrera dans le camp de Saiil, il le parcourra
sans s'égarer, il ira jusqu'a la tente du roi sans éveiller
personne , il s’en retournera sans étre apercu. Faut-il en-
lever les chevaux de Rhésus, adressez-vous a lui sans
crainte. Parmi les gens autrement élevés, vous trouverez
difficilement un Ulysse.

Jai vu des gens vouloir, par des surprises, accoutumer
les enfants a ne s’effrayer de rien la nuit. Gette méthode
est trés mauvaise; elle produit un effet tout contraire a
celui qu'on cherche, et ne sert qua les rendre toujours
plus craintifs. Ni la raison ni I'habitude ne peuvent ras-
surer sur I'idée d'un danger présent dont on ne peut con-
noitre le degré ni 'espéce, ni sur la crainte des surprises
qu'on a souvent éprouvées. Cependant,, comment s’assurer
de tenir toujours votre éléve exempt de pareils accidents ?
Voici le meilleur avis, ce me semble, dont on puisse le
prévenir la dessus. Yous étes alors, dirois-je 4 mon Emile,
dans le cas d’une juste défense; car 'agresseur ne vous
laisse pas juger s'il veut vous faire mal ou peur, et, comme
il a pris ses avantages, la fuite méme n’est pas un refuge

pour vous. Saisissez donc hardiment celui qui vous sur-
prend de nuit, homme ou béte, il n'importe; serrez-le,
empoignez-le de toute votre force; s'il se débat, frappez,
ne marchandez point les coups; et, quoi qu'il puisse dire
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ou faire, ne lachez jamais prise que vous ne sachiez bien
ce que c’est. L’éclaircissement vous apprendra probable-
ment qu’il n'y avoit pas beaucoup a craindre , et cette ma-
ni¢re de traiter les plaisants doit naturellement les rebuter
d'y revenir.

Quoique le toucher soit de tous nos sens celui dont nous
avons le plus grand continuel exercice, ses jugements
restent pourtant, comme je I'ai dit, imparfaits et grossiers
plus que ceux d’aucun autre, parce que nous mélons con-
tinuellement a son usage celui de la vue, et que l'ecil at-
teignant a 'objet plus tét que la main, 'esprit juge presque
toujours sans elle. En revanche, les jugements du tact
sont les plus sirs, précisément parce qu’ils sont les plus
bornés ; car, ne s’étendant qu’aussi loin que nos mains peu-
vent atteindre, ils rectifient I'étourderie des autres sens,
qui s’élancent au’loin sur des objets qu'ils apergoivent a
peine, au lieu que tout ce qu'apercoit le toucher, il 'aper-
coit bien. Ajoutez que, joignant, quand il nous plait, la
force des muscles a l'action des nerfs, nous unissons ,

par une sensation simultanée , au jugement de la tempé-
rature , des grandeurs, des figures, le jugement du poids
et de la solidité. Ainsi le toucher, étant de tous les sens
celui qui nous instruit le mieux de I'impression que les
corps étrangers peuvent faire sur le nétre, est celui dont
l'usage est le plus fréquent, et nous donne le plus im-
médiatement la connoissance nécessaire i notre conser-

vation.

Comme le toucher exercé supplée a la vue, pourquoi
ne pourroit-il pas aussi suppléer a I'ouie jusqu'a certain
point, puisque les sons excitent dans les corps sonores
des ébranlements sensibles au tact? En posant une main
sur le corps d’un violoncelle, on peut, sans le secours
des yeux ni des oreilles, distinguer, a la seule maniére
dont le bois vibre et frémit, sile son qu'’il rend est grave
ou aigu, s'il est tiré de la chanterelle ou du hourdon,
Qu'on exerce le sens a ces différences, je ne doute pas
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qu'avec l¢ temps on n’y pit devenir scnsible au point
d’entendre un air entier par les doigts. Or, ceci supposé ,
il est clair qu’on pourroit aisément parler aux sourds en
musique; car les tons et les temps, n’étant pas moins sus-
ceptibles de combinaisons réguliéres que les articulations
et les voix, peuvent étre pris de méme pour les éléments
du discours.

Il'y a des exercices qui émoussent le sens du toucher
et le rendent plus obtus ; d’autres, au contraire, 'aiguisent
et le rendent plus délicat et plus fin. Les premiers, joi-
gnant beaucoup de mouvement et de force ala continuelle
impression des corps durs, rendent la peau rude, calleuse,
et lui Otent le sentiment naturel ; les seconds sont ceux
qui varient ce méme sentiment par un tact léger et fré-
quent, en sorte que l'esprit, attentif a des impressions
incessamment répétées, acquiert la facilité de juger toutes
leurs modifications. Cette différence est sensible dans
I'usage des instruments de musique : le toucher dur et
meurtrissant du violoncelle, de la contrebasse, du violon
méme, en rendant les doigts plus flexibles, racornit leurs
extrémités. Le toucher lisse et poli du clavecin les rend
aussi flexibles et plus sensibles en méme temps. En ceci
donc le clavecin est & préférer.

Il importe que la peau s’endurcisse aux impressions de
I'air et puisse braver ses altérations ; car c’est clle qui dé-
fend tout le reste. A cela prés, je ne voudrois pas que la
main, trop servilement appliquée aux mémes travaux,
vint & s’endurcir, ni que sa peau, devenue presque os-
scuse , perdit ce sentiment exquis qui donne a connoitre
quels sont les corps.sur lesquels on la passe, et, sclon
I'espéce de contact, nous fait quelquefois, dans I'obscu-
rité , frissonner en diverses maniéres.

Pourquoi faut-il que mon éléve soit foreé d’avoir tou-
jours sous ses pieds une peau de beeuf? Quel mal y auroit-il
que la sienne propre pit au besoin lui servir de semelle ?
Il est claiv qu'en cette partic la délicatesse de la peau ne
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peut jamais étre utile a rien, et peut souvent beaucoup

nuire. Eveillés a minuit au cceur de Thiver par I'ennemi
dans leur ville, les Genevois trouvérent plus tét leurs
fusils que leurs souliers. Si nul d’eux n’avoit su marcher
nu-pieds, qui sait si Genéve n'eiit point été prise ?
Armons toujours I’'homme contre les accidents imprévus.
Qu’Emile coure les matins a pieds nus, en toute saison,
par la chambre, par I'escalier, par le jardin; loin de I'en
gronder, je l'imiterai; seulement j’aurai soin d’écarter le
verre. Je parlerai bient6t des travaux et des jeux manuels.
Du reste qu'il apprenne a faire tous les pas qui favorisent
les évolutions du corps, & prendre dans toutes les atti-
tudes une position aisée et solide; qu’il sache sauter en
éloignement , en hauteur, grimper sur un arbre, franchir
un mur; qu’il trouve toujours son équilibre ; que tous ses
mouvements , ses gestes soient ordonnés selon les lois de
la pondération , long-temps avant que la statique se méle
de les lui expliquer. A la maniére dont son pied pose &
terre et dont son corps porte sur sa jambe, il doit sentir
sl est bien ou mal. Une assiette assurée a toujours de
la grace, et les postures les plus fermes sont aussi les
plus élégantes. Si j'étois maitre & danser, je ne ferois pas
toutes les singeries de Marcel r, bonnes pour le pays ou
il les fait; mais, au lieu d’occuper éternellement mon
éléve a des gambades, je le ménerois au pied d'un rocher :
14, je lui montrerois quelle attitude il faut prendre, com-

! Celcbre maitre 4 danser de Paris, lequel, connoissant bien son
monde, faisoit l'extravagant par ruse, et donnoit & son art une
importance qu’on feignoit de trouver ridicule, mais pour laquelle
on lui portoit au fond le plus grand respect. Dans un autre art non
moins frivole, on voit encore aujourd’hui un artiste comédien faire
ainsi Pimportant et le fou, et ne réussir pas moins bien. Cette mé-
thode est toujours siire en France. Le vrai talent, plus simple
et moins charlatan, n’y fait point fortune. La modestie y est la
vertu des sots*.

* Voyezr des détails curieux sur Marcel, Histoire de J. J. Rousseau, tome 11,
page 220.
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ment il faut porter le corps et la téte, quel mouvement il
faut faire , de quelle maniére il faut poser, tantdt le pied,
tantot la main , pour suivre légérement les sentiers escar-
pés, raboteux et rudes, et s'élancer de pointe en pointe
tant en montant qu’en descendant.J’en ferois I'émule d’un
chevreuil, plutdt qu'un danseur de 'Opéra.

Autant le toucher concentre ses opérations autour de
I’homme, autant la vue étend les siennes au dela de lui;
c’est 1a ce qui rend celles-ci trompeuses : d’'un coup d'eeil,
un homme embrasse la moitié de son horizon. Dans cette
multitude de sensations simultanées et de jugements
qu'elles excitent, comment ne se tromper sur aucun ?
Ainsi la vue est de tous nos sens le plus fautif, précisé-
ment parce qu'il est le plus étendu, et que, précédant
de bien loin tous les autres, ses opérations sont trop
promptes et trop vastes pour pouvoir étre rectifiées par
eux. Il y a plus, les illusions mémes de la perspective
nous sont nécessaires pour parvenir a connoitre I'étendue
et & comparer ses parties. Sans les fausses apparences ,
nous ne verrions rien dans I'éloignement ; sans les grada-
tions de grandeur et de lumiére , nous ne pourrions esti-
mer aucune distance, ou plutdt il n’y en auroit point pour
nous. Si de deux arbres égaux celui qui est a cent pas de
nous nous paroissoit aussi grand et aussi distinct que celui
qui est a dix , nous les placerions a c6té I'un de I'autre. Si
nous apercevions toutes les dimensions des objets sous

leur véritable mesure, nous ne verrions aucun espace,
et tout paroitroit sur notre ceil. :

Le sens de la vue n’a, pour juger la grandeur des objets
et leur distance, qu’'une méme mesure, savoir, 'ouverture

del'angle qu’ils font dans notre il ; et comme celte ouver-
ture est un effet simple d’'une cause composée, le juge-
ment (u’il excite en nous laisse chaque cause particuliére
indéterminée , ou devient nécessairement fautif. Car con:-
ment distinguer a Ia simple vue si I'angle sous lequel je
vois un objet plus petit qu'un autre est tel, parce que ce
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premierobjet est en effet plus petit, ou parce qu'il est plus
éloigné ?

I1 faut donc suivre ici une méthode contraire a la pré-
cédente ; au lieu de simplifier la sensation, la doubler, la
vérifier toujours par une autre, assujettir 'organe visuel a
I'organe tactile, et réprimer, pour ainsi dire, I'impétuosité
du premier sens parla marche pesante et réglée du second.
Faute de nous asservir a cette pratique , nos mesures par
estimation sont trés inexactes. Nous n’avons nulle préci-

sion dans le coup d’eil pour juger les hauteurs, les lon-
gueurs, les profondeurs, les distances, et la preuve que
ce n’est pas tant la faute du sens que de son usage, c’est
que les ingénieurs, les arpenteurs,les architectes, les ma-
cons, les peintres, ont en général le coup d’ceil beaucoup
plus str que nous, et apprécient les mesures de 'étendue
avec plus de justesse ; parce que leur métier leur donnant
en ceci I'expérience que nous négligeons d’acquérir, ils
otent I'équivoque de l'angle par les apparences qui I'ac-
compagnent , et qui déterminent plus exactement a leurs
yeux le rapport des deux causes de cet angle.

Tout ce qui donne du mouvement au corps sans le con-
traindre est toujours facile a obtenir des enfants.Ily a
mille moyens de les intéresser a mesurer, a connoftre, a
estimer les distances. Voila un cerisier fort haut, comment
ferons-nous pour cueillir des cerises ? I'échelle de la grange
est-elle bonne pour cela? Voila un ruisseau fort large,
comment le traverserons-nous? une des planches de la
cour posera-t-elle sur les deux bords? Nous voudrions, de
nos fenétres, pécher dans les fossés du chiateau ; combien
de brasses doit avoir notre ligne ? Je voudrois faire une
balancoire entre ces deux arbres; une corde de deux toises
nous suffira-t-elle? On me dit que dans’autre maison notre
chambre aura vingt-cinq pieds carrés, croyez-vous qu’elle
nous convienne P sera-t-elle plus grande que celle-ci? Nous
avons grand'faim; voila deux villages, auquel des deux
serons-nous plus tot pour diner ? ete.
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11 s’agissoit d’exercer a la course un enfant indolent et
paresseux , qui ne se portoit pas de lui-méme a cet exercice
ni a aucun autre, quoiqu’on le destinit a I'état militaire :
il s’étoit persuadé, je ne sais comment, qu'un homme de
son rang ne devyoit rien faire ni rien savoir, et que sa no-
blesse devoit Iui tenir lieu de bras, de jambes, ainsi que
de toute espéce de mérite. A faire d'un tel gentilhomme un
Achille au pied léger, I'adresse de Chiron méme eut eu
peine a suffire. La difficulté étoit d’autant plus grande, que
je ne voulois lui prescrire absolument rien : j’avois banni
de mes droits les exhortations, les promesses, les menaces,
I'émulation, le désir de briller; comment lui donner celui
de courir sans lui rien dire? Courir moi-méme efit été un
moyen peu sur et sujet a inconvénient. D'ailleurs il s'agis-
soit encore de tirer de cet exercice quelque objet d’in-
struction pour lui, afin d’accoutumer les opérations de la
machine et celles du jugement a marcher toujours de con-
cert. Yoici comment je m'y pris : moi, cest-a-dire celui
qui parle dans cet exemple.

En m’allant promener avec lui les aprés-midi, je mettois
quelquefois dans ma poche deux giteaux d'une espéce qu’il
aimoit beaucoup ; nous en mangions chacun un a la pro-
menade ?, et nous revenions fort contents. Un jour il s’a-
pergut (ue j’avois trois gateaux; il auroit pu en manger
six sans s'incommoder; il dépéche promptement le sien
pour me demander le troisitme. Non, lui dis-je : je le

mangerois fort bien moi-méme, ou nous le partagerions ;
mais j’aime mieux le voir disputer a la course par ces deux
petits garcons que voila. Je les appelai, je leur montrai le
giteau et leur proposai la condition. Ils ne’demandérent

! Promenade champétre, comme on verra dans Pinstant. Les pro-
menades publiques des villes sont pernicieuses aux enfants de I'un
et de l'autre sexe. C’est la qu'ils commencent & se rendre vains et
a vouloir étre regardés : c’est au Luxembourg, aux Tuileries, sur-
tout au Palais-Royal, que la belle jeunesse de Paris va prendre cet
air impertinent et fat qui la rend si ridicule, et la fait huer et dé-
tester dans toute I'Europe.
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pas mieux. Le giteau fut posé sur une grande pierre qui
servit de but ; la carriére fut marquée ; nous allames nous
asseoir : au signal donné les petits garcons partirent; le
vietorieux se saisit du ghteau, et le mangea sans miséri-
corde aux yeux des spectateurs et du vaincu.

Cet amusement valoit mieux que le giteau, mais il ne
prit pas d’abord et ne produisit rien. Je ne me rebutai ni
ne me pressai : U'institution des enfants est un métier ou il
faut savoir perdre du temps pour en gagner. Nous con-
tinudmes nos promenades; souvent on prenoit trois ga-
teaux, quelquefois quatre, et de temps a autre il y en
avoit un, méme deux pour les coureurs. Si le prix n’étoit
pas grand , ceux qui le disputoient n’étoient pas ambitieux:
celui qui le remportoit étoit loué, fété; tout se faisoit avec
appareil. Pour donner lien aux révolutions et augmenter
'intérét, je marquois la carriére plus longue, 'y souffrois
plusieurs concurrents. A peine étoient-ils dans la lice, que
tous les passants s’arrétoient pour les voir : les acclama-
tions, les cris, les battements de mains les animoient : je
voyois quelquefois mon petit bonhomme, tressaillir, se
lever, s’écrier quand I'un étoit prés d’atteindre ou de pas-
ser l'autre ; c’étoient pour lui des jeux olympiques.

Cependant les .concurrents usoient quelquefois de su-
percherie ; ils se retenoient mutuellement , ou se faisoient
tomber, ou poussoient des cailloux au passage I'un de
I'autre. Cela me fournit un sujet de les séparer, et de les
faire partir de différents termes , quoique également éloi-

gnés du but : on verra bientét la raison de cette pré-
voyance ; car je dois traiter cette importante affaire dans
un grand détail.

Ennuyé de voir toujours manger sous ses yeux des ga-
teaux qui lui faisoient grande envie, monsieur le chevalier
s’avisa de soupgonner enfin que bien courir pouvoit étre
bon a4 quelque chose, et, voyant qu’il avoit aussi deux
jambes, il commenca de s’essayer en secret. Je me gardai
d’en rien voir ; mais je compris que mon stratagéme avoit
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réussi. Quand il se crut assez fort, et je lus avant lui dans
sa pensée, il affecta de m’importuner pour avoir le gateau
restant. Je le refuse ; il s’obstine, et d’'un air dépité il me
dit a la fin : Eh bien! mettez-le sur la pierre, marquez le
champ, et nous verrons. Bon! lui dis-je en riant, est-ce
qu'un chevalier sait courir ? Vous gagnerez plus d’appétit,
et non de quoi le satisfaire. Piqué de ma raillerie, il s’é-
vertue, et remporte le prix d'autant plus aisément, que
j'avois fait la lice trés courte et pris soin d’écarter le meil-
leur coureur. On conc¢oit comment, ce premier pas étant
fait , il me fut aisé de le tenir en haleine. Bientét il prit un
tel gotit & cet exercice , que, sans faveur, il étoit presque
str de vaincre mes polissons a la course , quelque longue
que fit la carriére.

Cet avantage obtenu en produisit un autre auquel je
n’avois pas songé. Quand il remportoit rarement le prix,
il le mangeoit presque toujours seul, ainsi que faisoient
ses concurrents ; mais, en slaccoutumant & la victoire, il
devint généreux, et partageoit souvent avec les vaincus.
Cela me fournit & moi-méme une observation morale, et
jappris par 1a quel étoit le vrai principe de la géné-
rosité.

En continuant avec lui de marquer en différents lieux
le terme d’ou chacun devoit partir a la fois, je fis, sans
qu’il s’en apergit, les distances inégales, de sorte que
l'un ayant a faire plus de chemin que I'autre pour arriver
au méme but, avoit un désavantage visible : mais, quoi-
que je laissasse le choix a4 mon disciple, il ne savoit pas
s’en prévaloir. Sans s’'embarrasser de la distance, il pre-
féroit toujours le plus beau chemin, de sorte que, pré-
voyant aisément son choix, j'étois 4 peu prés le maitre de
lui faire perdre ou gagnerle gateau a ma volonté ; et cette
adresse avoit aussi son usage & plus d'une fin. Cependant,
comme mon dessein étoit qu'il s'aperciit de la différence,
je tachois de la lui rendre sensible : mais, quoique indo-
lent dans le calme, il étoit si vif dans ses jeux et se défioit
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si peu de moi, que jeus toutes les peines du monde a lui
faire apercevoir que je le trichois. Enfin j’en vins a bout
malgré son étourderie; il m’en fit des reproches. Je lui
dis : De quoi vous plaignez - vous? dans un don que je
veux bien faire , ne suis-je pas maitre de mes conditions ?
Qui vous force a courir ? vous ai-je promis de faire les lices
égales? n’avez-vous pas le choix? Prenez la plus courte,
on ne vous en empéche point. Comment ne voyez - vous
pas que c’est vous que je favorise, et que I'inégalité dont
vous murmurez est tout a votre avantage si vous savez
vous en prévaloir ? Cela étoit clair; il le comprit, et, pour
choisir, il fallut y regarder de plus prés. I’abord on vou-
lut compter les pas, mais la mesure des pas d'un enfant
est lente et fautive; de plus, je m’avisai de multiplier les
courses dans un méme jour; et alors 'amusement deve-
nant une espéce de passion, I'on avoit regret de perdre
a mesurer les lices le temps destiné & les parcourir. La
vivacité de I'enfance s’accommode mal de ces lenteurs : on
s’exer¢a donc a mieux voir, 4 mieux estimer une distance
a la vue. Alors j'eus peu de peine a étendre et nourrir ce
gout. Enfin quelques mois d’épreuves et d’erreurs corri-
gées lui formérent tellement le compas visuel , que,, quand
Je lui mettois par la pensée un gateau sur quelque objet
éloigné, il avoit le coup d'eil presque aussi sir que la
chaine d'un arpenteur.

Comme la vue est de tous les sens celui dont on peut
le moins séparer les jugements de esprit, il faut beaucoup
de temps pour apprendre & voir; il faut avoir long-temps
comparé la vue au toucher pour accoutumer le premier

de ces deux sens a nous faire un rapport fidéle des figures

et des distances : sans le toucher, sans le mouvement
progressif, les yeux du monde les plus percants ne sau-
roient nous donner aucune idée de I'étendue. L'univers
entier ne doit étre qu'un point pour une huitre ; il ne lui
paroitroit rien de plus quand méme une ame humaine in-
formeroit cette huitre. Ce n’est qu'a force de marcher, de

cm 1 2 3 4 3 6 unesp 8 8 10 11 12 13



190 EMILE.

palper, de nombrer, de mesurer les dimensions, qu'on
apprend 3 les estimer : mais aussi, si I'on mesuroit tou-
jours, le sens, se reposant sur l'instrument, n’acquerroit
aucune justesse. Il ne faut pas non plus que I'enfant passe
tout d'un coup de la mesure al'estimation; il faut d’abord
que, continuant & comparer par parties ce qu’'il ne sauroit
comparer tout d'un coup, a des aliquotes précises il sub-
stitue des aliquotes par appréciation, et qu’au lieu d’ap-
pliquer toujours avec la main la mesure , il s’accoutume 4
l'appliquer seulement avec les yeux. Je voudrois pourtant
qu'on vérifiat ses premicres opérations par des mesures
réelles, afin qu'il corrigeat ses erreurs, et que, s'il reste
dans le sens quelque fausse apparence, il apprit a la rec-
tifier par un meilleur jugement. On a des mesures natu-
relles qui sont & peu prés les mémes en tous lieux; les pas
d'un homme, I'étendue de ses bras, sa stature. Quand
I'enfant estime la hauteur d'un étage, son gouverneur
peut lui servir de toise ; s'il estime la hauteur d’'un clocher,
qu'il le toise avec les maisons; s'il veut savoir les licues
de chemin , qu'il compte les heures de marche; et surtout
qu'on ne fasse rien de tout cela pour lui, mais qu'il le
fasse lui-méme.

On ne sauroit apprendre a bien juger de I'étendue et
de la grandeur des corps, qu'on n’apprenne a connoitre
aussi leurs figures et méme a les imiter; car au fond cette
imitation ne tient absolument qu'aux lois de la perspec-
tive; et I'on ne peut estimer I'étendue sur ses apparences,
qu'on n'ait quelque sentiment de ces lois. Les enfants,
grands imitateurs, essaient tous de dessiner : je voudrois
que le mien cultivat cet art, non précisément pour l'art
méme, mais pour se rendre I'eeil juste et la main flexible;
et, en général, il importe fort peu qu'il sache tel ou tel
exercice, pourvu qu'il acquiére la perspicacité du sens et la
bonne habitude du corps qu’on gagne par cet exercice. Je
me garderai done bien de lui donner un maitre a dessiner,

(ui ne lui donneroit a imiter que des imitations, et ne le
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feroit dessiner que sur des dessins: je veux qu'il n’ait
d’autre maitre que la nature, ni d’autre modele que les
objets. Je veux qu'il ait sous les yeux I'original méme et
non pas le papier qui le représente, qu'il crayonne une
maison sur une maison, un arbre sur un arbre , un homme
sur un homme, afin qu’il s'accoutume a bien observer les
corps et leurs apparences, et non pas a prendre des imi-
tations fausses et conventionnelles pour de véritables imi-
tations. Je le détournerai méme de rien tracer de mémoire
en l'absence des objets, jusqu’a ce que, par des observa-
tions fréquentes, leurs figures exactes s’impriment bien
dans son imagination; de peur que, substituant a la vérité
des choses des figures bizarres et fantastiques, il ne perde
la connoissance des proportions et le gott des beautés de
la nature.

Je sais bien que de cette maniére il barbouillera long-
temps sans rien faire de reconnoissable, qu’il prendra tard
I'élégance des contours et le trait léger des dessinateurs,
peut-étre jamais le discernement des effets pittoresques et
le bon gout du dessin; en revanche, il contractera certai-
nement un coup d’eil plus juste, une main plus sdre, la
connoissance des vrais rapports de grandeur et de figure ,
qui sont entre les animaux, les plantes, les corps natu-

rels, et une plus prompte expérience du jeu de la perspec-

tive. Voila précisément ce que j'ai voulu faire, et mon
intention n’est pas tant qu'il sache imiter les objets que
les connoitre; j'aime mieux qu’il me montre une plante
d’acanthe , et qu'il trace moins bien le feuillage d’'un
chapiteau.

Au reste, dans cet exercice, ainsi que dans tous les
autres, je ne prétends pas que mon éléve en ait seul I'a-
musement. Je veux le lui rendre plus agréable encore en
le partageant sans cesse avec lui. Je ne veux point qu’il ait
d’autre émule que moi; mais je serai son émule sans re-
lache et sans risque; cela mettra de l'intérét dans ses oc-
cupations sans causer de jalousie entre nous. Je prendrai
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le crayon a son exemple; je I'emploierai d’abord aussi
maladroitement que lui. Je serois un Apelles, que je ne
me trouverai qu'un barbouilleur. Je commencerai par
tracer un homme comme les laquais les tracent contre
les murs; une barre pour chaque bras, une barre pour
chaque jambe, et des doigts plus gros que le bras. Bien
long-temps aprés nous nous apercevrons l'un ou l'autre
de cette disproportion : nous remarquerons qu’une jambe
a de I'épaisseur, que cette épaisseur n'est pas partout la
méme; que le bras a sa longueur déterminée par rapport
au corps, etc. Dans ce progrés, je marcherai tout au plus
a c6té de lui, ou je le devancerai de si peu, qu'il lui sera
toujours aisé de m’atteindre, et souvent de me surpasser.
Nous aurons des couleurs, des pinceaux; nous ticherons
d’imiter le coloris des objets et toute leur apparence aussi
bien que leur figure. Nous enluminerons, nous peindrons,
nous barbouillerons; mais, dans tous nos barbouillages,
nous ne cesserons d’épier la nature ; nous ne ferons jamais
rien que sous les yeux du maitre.

Nous étions en peine d'ornements pour notre chambre,
en voila de tout trouvés. Je fais encadrer nos dessins ; je
les fais couvrir de beaux verres, afin qu'on n'y touche
plus, et que les voyant rester dans 1'état o nous les avons
mis , chacun ait intérét de ne pas négliger les siens. Je les
arrange par ordre autour de la chambre, chaque dessin
répété vingt, trente fois, et montrant a chaque exem-
plaire le progrés de l'auteur, depuis le moment ot la
maison n’est qu'un carré presque informe, jusqu'a celui
ou sa facade, son profil, ses proportions, ses ombres sont
dans la plus exacte vérité, Ces gradations ne peuvent
manquer de nous offrir sans cesse des tableaux intéres-
sants pour nous, curieux pour d’autres , et d’exciter tou-
jours plus notre émulation. Aux premiers, aux plus gros-
siers de ces dessins, je mets des cadres bien brillants,
bien dorés, qui les rehaussent; mais quand l'imitation
devient plus exacte et que le dessin est véritablement bon,
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alors je ne lui donne plus qu’un cadre noir-trés simple; il
n’a plus besoin d’autre ornement que lui-méme, et ce
seroit dommage que la bordure partageat I'attention que
mérite I'objet. Ainsi chacun de nous aspire a I'honneur du
cadre uni; et quand I'un veut dédaigner un dessin de
l'autre, il le condamne au cadre doré. Quelque jour,
peut-étre, ces cadres dorés passeront entre nous en pro-
verbe, et nous admirerons combien d’hommes se rendent
Jjustice en se faisant encadrer ainsi.

Jai dit que la géométrie n’étoit pas ala portée des en-
fants; mais c’est notre faute. Nous ne sentons pas que leur
méthode n’est point la ndtre , et que ce qui devient pour
nous l'art de raisonner ne doit étre pour eux que I'art de
voir. Au lieu de leur donner notre méthode, nous ferions
mieux de prendre la leur; car notre maniére d’apprendre
la géométrie est bien autant une affaire d’imagination que

de raisonnement. Quand la proposition est énoncée, il

faut en imaginer la démonstration, c’est-a-dire trouver de
quelle proposition déja sue celle-1a doit étre une consé-

quence, et de toutes les conséquences qu’on peut tirer de
cette méme proposition, choisir précisément celle dont il

s'agit.

De cette maniére, le raisonneur le plus exact, s'il n’est
inventif, doit rester court. Aussi qu'arrive-t-il de 1a?
Qu’au lieu de nous faire trouver les démonstrations, on
nous les dicte? qu’au lieu de nous apprendre a raison-
ner, le maitre raisonne pour nous, et n’exerce que notre
mémoire.

Faites des figures exactes, combinez-les, posez-les
I'une sur 'autre, examinez leurs rapports; vous trouverez
toute la géométrie élémentaire en marchant d’observation
en observation, sans qu'il soit question, ni de définitions,
ni de probléemes, ni d’aucune autre forme démonstrative
que la simple superposition. Pour moi, je ne prétends
point apprendre la géométrie a Emile, c’est lui qui me
I'apprendra; je chercherai les rapports, et il les trouvera;

EMILE, 7. I. 13
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car je les chercherai de maniére a les lui faire trouver.
Par exemple, au lieu de me servir d’'un compas pour tra-
cer un cercle, je le tracerai avec une pointe au bout d’'un
fil tournant sur son pivot. Aprés cela, quand je voudrai
comparer les rayons entre eux, Emile se moquera de moi,
et il me fera comprendre que le méme fil toujours tendu
ne peut avoir tracé des distances inégales.

Si je veux mesurer un angle de soixante degrés, je
décris du sommet de cet angle, non pas un arc, mais un
cercle entier; car avec les enfants il ne faut jamais rien
sous-entendre. Je trouve que la portion du cercle comprise
entre les deux cétés de I'angle est la sixiéme partie du
cercle. Aprés cela je déeris du méme sommet un autre
plus grand cercle, et je trouve que ce second arc est
encore la sixiéme partie de son cercle. Je déeris un troi-
sieme cercle concentrique sur lequel je fais la méme
épreuve; et je la continue sur de nouveaux cercles, jus-
qua ce qu'Emile, choqué de ma stupidité, m’avertisse
que chaque arc, grand ou petit, compris par le méme
angle , sera toujours la sixi¢éme partie de son cercle, etc.
Nous voila tout a I'’heure a I'usage du rapporteur.

Pour prouver que les angles de suite sont égaux a deux
droits, on décrit un cercle; moi, tout au contraire, je fais
en sorte qu’'Emile remarque cela premiérement dans le
cercle, et puis je lui dis : Si I'on 6toit le cercle, et qu'on
laissat les lignes droites, les angles auroient-ils changé de
grandeur? etc.

On néglige la justesse des figures, on la suppose, et
I'on s’attache a la démonstration. Entre nous, au con-
traire , il ne sera jamais question de démonstration; notre
plus importante affaire sera de tirer des lignes bien droites,
bien justes, bien égales; de faire un carré bien parfait, de
tracer un cercle bien rond. Pour vérifier la justesse de la
figure,, nous 'examinerons par toutes ses propriétés sen-
sibles, et cela nous donnera occasion d’en découvrir chaque
jour de nouvelles. Nous plierons par le diamétre les deux
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demi-cercles ; par la diagonale, les deux moitiés du carré:
nous comparerons nos deux figures pour voir celle dont
les bords conviennent le plus exactement, et par consé-
quent la mieux faite; nous disputerons si cette égalité de
partage doit avoir toujours lieu dans les parallélogrammes,
dans les trapczes, ete. On essaiera quelquefois de prévoir
le sucees de 'expérience ; avant de le faire, on tachera de
trouver des raisons, ete.

La géométrie n’est pour mon éléve que I'art de se bien
servir de la régle et du compas : il ne doit point la con-
fondre avec le dessin, ou il n’emploiera ni I'un ni I'autre
de ces instruments. La régle et le compas seront enfermés
sous la clef, etI'on ne lui en accordera que rarement I'usage
et pour peu de temps, afin qu’il ne s’accoutume pas a bar-
bouiller : mais nous pourrons quelquefois porter nos
figures a la promenade, et causer de ce que nous aurons
fait ou de ce que nous voudrons faire.

Je n’oublierai jamais d’avoir vu a Turin un jeune homme
a qui, dans son enfance, on avoit appris le rapport des
contours et des surfaces en lui donnant chaque jour a

choisir dans toutes les figures géométriques des gaufres
isopérimeétres . Le petit gourmand avoit épuisé I'art d’Ar-
chiméde pour trouver dans laquelle il y avoit le plus a

manger.

Quand un enfant joue au volant, il s’exerce I'ccil et le
bras a la justesse; quand il fouette un sabot, il accroit sa
force en s’en servant, mais sans rien apprendre. Jai de-
mandé quelquefois pourquoi 'on n’offroit pas aux enfants
les mémes jeux d’adresse qu'ont les hommes; la paume,
le mﬁil, le billard, ’arc, le ballon, les instruments de mu-
sique. On m’a répondu que quelques uns de ces jeux
étoient au dessus de leurs forces, et que leurs membres et

* On appelle figures isopériméires celles dont les contours ou cir-
conférences sont égaux en longueur. Or, de toutes ces figures, il
est prouvé que le cercle est celle qui contient la plus grande sur-
face. L'enfant a donc da choisir des gaufres de figure circulaire.

{3.
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car je les chercherai de maniére a les lui faire trouver.
Par exemple, au licu de me servir d’un compas pour tra-
cer un cercle, je le tracerai avec une pointe au bout d’'un
fil tournant sur son pivot. Aprés cela, quand je voudrai
comparer les rayons entre eux, Emile se moquera de moi,
et il me fera comprendre que le méme fil toujours tendu
ne peut avoir tracé des distances inégales,

Si je veux mesurer un angle de soixante degrds, je
déeris du sommet de cet angle , non pas un arc, mais un
cercle entier; car avec les enfants il ne faut jamais rien
sous-entendre. Je trouve que la portion du cercle comprise
entre les deux cotés de l'angle est la sixi¢éme partie du
cercle. Aprés cela je décris du méme sommet un autre
plus grand cercle, et je trouve que ce second arc est
encore la sixiéme partie de son cercle. Je décris un troi-
sicme cercle concentrique sur lequel je fais la méme
épreuve; et je la continue sur de nouveaux cercles, jus-
qua ce qu'Emile, choqué de ma stupidité, m’avertisse
que chaque arc, grand ou petit, compris par le méme
angle , sera toujours la sixicme partie de son cercle, ete.
Nous voila tout a I'heure a I'usage du rapporteur.

Pour prouver que les angles de suite sont égaux a deux
droits, on décrit un cercle; moi, tout au contraire, je fais
en sorte qu’'Emile remarque cela premiérement dans le
cercle, et puis je lui dis: Si I'on 6toit le cercle, et qu'on
laissat les lignes droites, les angles auroient-ils changé de
grandeur? etc.

On néglige la justesse des figures, on la suppose, et
I'on s’attache a la démonstration. Entre nous, au con-
traire, il ne sera jamais question de démonstration; notre
plus importante affaire sera de tirer des lignes bien droites,
bien justes, bien égales; de faire un carré bien parfait, de
tracer un cercle bien rond. Pour vérifier la justesse de la
figure , nous I'examinerons par toutcs ses propriétés sen-
sibles, ct cela nous donnera occasion d’en découvrir chaque
jour de nouvelles. Nous plierons par le diamétre les deux
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demi-cercles ; par la diagonale, les deux moitiés du carré :
nous comparerons nos deux figures pour voir celle dont
les bords conviennent le plus exactement, et par consé-
quent la mieux faite; nous disputerons si cette égalité de
partage doit avoir toujours lieu dans les parallélogrammes,
dans les trapézes, etc. On essaiera quelquefois de prévoir
le succés de I'expérience; avant de le faire, on tichera de
trouver des raisons, etc.

La géométrie n’est pour mon éléve que I'art de se bien
servir de la régle et du compas: il ne doit point la con-
fondre avec le dessin, ou il n’emploiera ni I'un ni 'autre
de ces instruments. La régle et le compas seront enfermés
sous la clef, etI'on ne lui en accordera que rarement I'usage
et pour peu de temps, afin qu’il ne s’accoutume pas a bar-
bouiller : mais nous pourrons quelquefois porter nos
figures & la promenade, et causer de ce que nous aurons
fait ou de ce que nous voudrons faire.

Je n’oublierai jamais d’avoir vu a Turin un jeune homme
4 qui, dans son enfance, on avoit appris le rapport des
contours et des surfaces en lui donnant chaque jour a

choisir dans toutes les figures géométriques des gaufres
isopérimétres 1. Le petit gourmand avoit épuisé 'art d’Ar-

chiméde pour trouver dans laquelle il y avoit le plus a
manger.

Quand un enfant joue au volant, il s’exerce I'il et le
bras a la justesse; quand il fouette un sabot, il aceroit sa
force en s’en servant, mais sans rien apprendre. Jai de-
mandé quelquefois pourquoi I'on n’offroit pas aux enfants
les mémes jeux d’adresse qu'ont les hommes; la paume,
le mail, le billard, I'arc, le ballon, les instruments de mu-
sique. On m'a répondu que quelques uns de ces jeux
étoient au dessus de leurs forces, et que leurs membres ct

* On appelle figures isopérimétres celles dont les contours ou cir-
conférences sont égaux en longueur. Or, de toutes ces figures, il
est prouve que le cercle est celle qui contient la plus grande sur-
face. L'enfant a donc dua choisir des gaufres de figure circulaive.

3.
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leurs organes n'étoicnt pas assez formés pour les autres,
Je trouve ces raisons mauvaises : un enfant n’a pas la taille
d’'un homme, et nelaisse pas de porter un habit fait comme
le sien. Je n’entends pas qu’il joue avec nos masses sur un
billard haut de trois pieds; je n’entends pas qu’il aille
peloter dans nos tripots, ni qu'on charge sa petite main
d'une raquette de paumier ; mais qu'il joue dans une salle
dont on aura garantiles fenétres; qu’il ne se serve d’abord
quc de balles molles ; que ses premiéres raquettes soient
de bois, puis de parchemin, ct enfin de corde a boyau
bandée a proportion de son progrés. Vous préférez le vo-
lant, parce qu’il fatigue moins et qu'il est sans danger.
Yous avez tort par ces deux raisons. Le volant est un jeu
de femmes, mais il n’y en a pas une que ne fit fuir une
balle en mouvement. Leurs blanches peaux ne doivent pas
s'endurcir aux meurtrissures, et ce nc sont pas des contu-
sions qu'attendent leurs visages. Mais nous, faits pour étre
vigoureux, croyons-nous le devenir sans peine? et de quelle
défense serons-nous capables, si nous ne sommes jamais
attaqués? On joue toujours lichement les jeux ou l'on
peut étre maladroit sans risque : un volant qui tombe ne
fait de mal a personne; mais rien ne dégourdit les bras
comme d’avoir a couvrir-la téte, rien ne rend le coup
d’eeil si juste que d’avoir a garantir les yeux. S’élancer d’'un
bout de la salle a 'autre, juger le bond d’une bhalle en-
core en l'air, la renvoyer d’une main forte et siire; de tels
jeux conviennent moins & 'homme qu’ils ne servent a le
former.

Les fibres d'un enfant, dit-on, sont trop molles! Elles
ont moins de ressort, mais elles en sont plus flexibles ; son
bras est foible, mais enfin c’est un bras; on en doit faire,

proportion gardée, tout ce quon fait d'une autre ma-
chine semblable. Les enfants n’ont dans les mains nulle
adresse; c’est pour cela que je veux qu'on leur en donnne :

un homme aussi peu exercé u'cux n’en auroit pas davan-
tage : nous ne pouvons connoilre I'usage de nos organes
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qu'aprés les avoir cmployés. Il n’y a qu'une longue expé-
rience qui nous apprenne  tirer parti de nous-mémes, et
celte expérience est la véritable étude a laquelle on ne peut
trop tot nous appliquer.

Tout ce qui se fait est faisable. Or, rien n’est plus com-
mun que de voir des enfants adroits et découplés avoir
dans les membres la méme agilité que peut avoir un homme.
Dans presque toutes les foires on en voit faire des équi-

libres , marcher sur les mains, sauter, danser sur la corde.
Durant combien d’années des troupes d’enfants n’ont-elles
pas attiré par leurs ballets des spectateurs a la Comédie
italienne! Qui est-ce qui n’a pas oui parler en Allemagne

et en Italie de la troupe pantomime du célébre Nicolini ?
Quelqu’un a-t-il jamais remarqué dans ces enfants des
mouvements moins développés, des attitudes moins gra-
cieuses , une oreille moins juste, unc danse moins légére
que dans les danscurs tout formés? Qu’on ait d’abord les
doigts épais, courts, peu mobiles , les mains potelées et
peu capables de rien empoigner; cela empéche-t-il que
plusicurs enfants ne sachent écrire ou dessiner a 'age on
d’autres ne savent pas encore tenir le crayon ni la plume?
Tout Paris se¢ souvient encorc de la petite Anglaise (ui
faisoit & dix ans des prodiges sur le clavecin 1. J'ai vu,
chez un magistrat, son fils, petit honhomme de huit ans,
qu’on mettoit sur la table au dessert comme une statue
au milieu des plateaux, jouer la d'un violon presque
aussi grand que lui, et surprendre par son exécution les
artistes mémes 2.

' Un petit garcon de sept ans en a fait depuis ce temps-la de plus
étonnants encore.

2 Ce magistrat étoit M. de Boisgelou, conseiller au grand conseil,
auteur d'une théorie savante sur les rapports des sons. Son fils,
dont il est question ici, fut mousquetaire, et est mort en 1806.
Cest lui qui, bénévolement et par zéle pour l'art, s'est chargé de
mettre en ordre toute la partie musigale de 1a Bibliothéque royale.
Voyez le Dictionnaire des Musiciens, de MM. Choron et Fayole, article
BowsceLou pére et fils.
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Tous ces exemples et cent mille autres prouvent , ce me
semble, que l'inaptitude qu'on suppose aux enfants pour
nos exercices est imaginaire, et que si 'on ne les voit
point réussir dans quelques uns, c’est qu’on ne les y a
jamais exercés.

On me dira que je tombe ici, par rapport au corps, dans
le défaut de la culture prématurée que je blame dans les

enfants par rapport a 'esprit. La différence est trés grande;
car l'un de ces progrés n’est qu’apparent, mais 'autre est
réel. J’ai prouvé que l'esprit qu'ils paroissent avoir, ils ne
lont pas, au lieu que tout ce qu'ils paroissent faire ils le
font. D’ailleurs, on doit toujours songer que tout ceci n’est
ou ne doit étre que jeu, direction facile et volontaire
des mouvements que la nature leur demande; art de va-
rier leurs amusements pour les leur rendre plus agréables,
sans que jamais la moindre contrainte les tourne en tra-
vail : car enfin, de quoi s'amuseroient-ils dont je ne puisse
faire un objet d’instruction pour eux? et quand je ne le
pourrois pas, pourvu qu'ils s’amusent sans inconvénient,
et que le temps se passe, leur progrés en toute chose n’im-
porte pas quant a présent; au lieu que, lorsqu’il faut né-
cessairement leur apprendre ceci ou cela, comme qu'on
s’y prenne, il est toujours impossible qu’on n’en vienne a
bout sans contrainte , sans ficherie, et sans ennui,

Ge que j'ai dit sur les deux sens dont I'usage est le plus
continu et le plus important peut servir d’exemple de la
maniére d’exercer les autres. La vue et le toucher s'ap-
pliquent également sur les corps en repos et sur les corps
qui se meuvent; mais , comme il n’y a que I'ébranlement de
I'air qui puisse émouvoir le sens de I'ouie, il n’y a qu'un
corps en mouvement qui fasse du bruit ou du son; et, si
tout étoit en repos, nous n’entendrions jamais rien. La
nuit donc, olt, ne nous mouvant nous-mémes qu’autant
qu'il nous plait, nous n’avons i craindre que les corps
qui se meuvent, il nous importe d’avoir I'oreille alerte, et
de pouvoir juger, par la sensation qui nous frappe, si le
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corps qui la cause est grand ou petit, éloigné ou proche;
si son ébranlement est violent ou foible. L’air ébranlé est
sujet a des répercussions qui le réfléchissent, ¢ui, produi-
sant des échos, répétent la sensation, et font entendre le
corps bruyant ou sonore en un autre lieu que celui ou il
est. Si dans une plaine ou dans une vallée on met l'oreille
a terre, on entend la voix des hommes et le pas des che-
vaux de beaucoup plus loin qu’en restant debout.

Comme nous avons comparé la vue au toucher, il est
bon de la comparer de méme a'ouie, et de savoir laquelle
des deux impressions, partant a la fois du méme corps,
arrivera le plus t6t a son organe. Quand on voit le feu d'un
canon, I'on peut encore se mettre a I'abri du coup ; mais
sitdt qu’on entend le bruit, il n’est plus temps, le boulet
est 13. On peut juger de la distance o se fait le tonnerre
par l'intervalle de temps qui se passe de I’éclair au coup.
Faites en sorte que I'enfant connoisse toutes ces expé-
riences ; qu'il fasse celles qui sont a sa portée, et qu'il
trouve les autres par induction : mais j’aime cent fois mieux
qu'il les ignore, que s'il faut que vous les lui disiez.

Nous avons un organe qui répond a I'ouie , savoir celui
de la voix; nous n’en avons pas de méme qui réponde 4 la
vue, et nous ne rendons pas les couleurs comme les sons.
G'est un moyen de plus pour cultiver le premier sens,
en exergant l'organe actif et l'organe passif, I'un par
Pautre.

L’homme a trois sortes de voix : savoir, la voix par-
lante ou articulée, la voix chantante ou mélodieuse, et la
voix pathétique ou accentuée , qui sert de langage aux
passions, et qui anime le chant et la parole. L'enfant a ces
trois sortes de voix ainsi que 'homme, sans les savoir
allier de méme : il a comme nous le rire, les cris, les
plaintes , I'exclamation , les gémissements ; mais il ne sait
pas en méler les inflexions aux deux autres voix. Une mu-
sique parfaite est celle qui réunit le mieux ces trois voix.
Les enfants sont incapables de cettc musique-la, et leur
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chant n’a jamais d’ame. De méme, dans la voix parlante,
leur langage n’a point d'accent ; ils crient, mais ils n’ac-
centuent pas; et comme dans leur discours il y a peu d’ac-
cent, il y a peu d’énergie dans leur voix. Notre éléve aura
le parler plus uni, plus simple encore, parce que ses pas-
sions n’étant pas éveillées, ne méleront point leur langage
au sien. N'allez donc pas lui donner a réciter des roles de
tragédie et de comédie, ni vouloir lui apprendre, comme
on dit, & déclamer. Il aura trop de sens pour savoir don-
ner un ton a des choses qu'il ne peut entendre, et de
Pexpression a des sentiments qu’il n’éprouva jamais.

Apprenez-lui a parler uniment, clairement, a bien arti-
culer, a prononcer exactement ct sans affectation , a con-
noitre et a suivre I'accent grammatical et la prosodie , &
donner toujours assez de voix pour étre entendu, mais
n’en donner jamais plus qu’il ne faut; défaut ordinaire
aux enfants élevés dans les colléges : en toute chose rien
de superflu.

De méme, dans le chant, rendez sa voix juste, égale,
flexible, sonore; son oreille sensible & la mesure et a Y'har-
monie, mais rien de plus. La musique imitative et théa-
trale n’est pas de son 4ge: je ne voudrois pas méme qu'il
chantét des paroles ; s'il en vouloit chanter, je tacherois
de lui faire des chansons exprés, intéressantes pour son
Age, ct aussi simples que ses idées.

On pense bien qu’étant si peu pressé de lui apprendre &

lire I'écriture, je ne le serai pas non plus de lui apprendre
s J ] I I P

a lire la musique. Ecartons de son cerveau toute atten-
tion trop pénible, et ne nous hatons point de fixer son
esprit sur des signes de convention. Ceci, je I'avoue,
semble avoir sa difficulté ; car, si la connoissance des
notes ne pareit pas d’abord plus nécessaire pour savoir
chanter que celle des lettres pour savoir parler, il y a
pourtant cette différence, qu'en parlant nous rendons nos
propres idées , et qu'en chantant nous ne rendons guére
que celles d’autrui. Or, pour les rendre, il faut les lire.
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Mais, premi¢rement, au licu de les lire on les peut ouir,
ct un chant se rend a l'oreille encore plus fidélement qu’a
I'eil. De plus, pour bien savoir la musique, il ne suffit
pas de la rendre, il la faut composer, et I'un doit s’ap-
prendre avec I'autre, sans quoi I'on ne la sait jamais bien.
Exercez votre petit musicien d’abord a faire des phrases
bien réguliéres, bien cadencées; ensuite a les lier entre
clles par unc modulation trés simple, enfin 4 marquer
leurs différents rapports par une ponctuation correcte;
ce qui se fait par le bon choix des cadences et des repos.
Surtout jamais de chant bizarre, jamais de pathétique ni
d’expression. Une mélodic toujours chantante et simple,
toujours dérivante des cordes essenticlles du ton ,.ct tou-
jours indiquant tellement la basse, qu’il la sente et I'ac-
compagne sans peine; car, pour se former la voix et
Poreille, il ne doit jamais chanter qu’au clavecin.

Pour mieux marquer les sons, on les articule en les
prononcant; de la I'usage de solfier avec certaines syl-
labes. Pour distinguer les degrés, il faut donner des noms
et i ces degrés et a leurs différents termes fixes ; de 1a les
noms des intervalles, et aussi les lettres de 'alphabet dont
on marque les touches du clavier et les notes de la gamme.
G et A désignent des sons fixes invariables, toujours ren-
dus par les mémes touches. Uz et la sont autre chose. Ut
est constamment la tonique d’'un mode majeur, ou la mé-
diante d'un mode mincur. La est constamment la tonique
d’'un mode mineur, ou la sixiéme note d’'un mode majeur.
Ainsi les lettres marquent les termes immuables des rap-
ports de notre systéme musical , et les syllabes marquent
les termes homologues des rapports semblables en divers
tons. Les lettres indiquent les touches du clavier, et les
syllabes les degrés du mode. Les musiciens frangois ont
¢trangement brouillé ces distinctions ; ils ont confondu le
sens des syllabes avec le sens des lettres; et doublant inu-
tilement les signes des touches, ils n’en ont point laissé

pour exprimer les cordes des tons @ en sorte que pour eux
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ut et G sont toujours la méme chose, ce qui n’est pas, et
ne doit pas étre, car alors de quoi serviroit C? Aussi leur
manicre de solfier est-elle d’une difficulté excessive sans
étre d’aucune utilité, sans porter aucune idée nette a I'es-
prit, puisque, par cette méthode, ces deux syllabes uz et
mi, par exemple , peuvent également signifier une tierce
majeure , mineure, superflue ou diminuée. Par quelle
étrange fatalité le pays du monde ou l'on écrit les plus
beaux livres sur la musique est-il précisément celui ou on
I'apprend le plus difficilement ?

Suivons avec notre éléve une pratique plus simple et
plus claire; qu'il n’y ait pour lui que deux modes, dont
les rapports soient toujours les mémes et toujours indi-
qués par les mémes syllabes. Soit qu'il chante ou qu’il
joue d'un instrument, qu’il sache établir son mode sur
chacun des douze tons qui peuvent lui servir de base, et
que, soit qu'on module en D, en G, en G, etc., la finale
soit toujours u¢ ou /a selon le mode. De cette maniére il
vous concevra toujours; les rapports essentiels du mode
pour chanter et jouer juste seront toujours présents a son
esprit, son exécution sera plus nette et son progrés plus
rapide. Il n’y a rien de plus bizarre que ce que les Fran-
cois appellent solfier au naturel; c'est éloigner les idées
de la chose pour en substituer d’étrangéres qui ne font
qu'égarer. Rien n’est plus naturel que de solfier par trans-
position, lorsque le mode est transposé. Mais ¢’en est trop
sur la musique : enseignez-la comme vous voudrez, pourvu
qu’elle ne soit jamais qu'un amusement.

Nous voila bien avertis de I'état des corps étrangers par
rapport au nétre, de leur poids, de leur figure, de leur
couleur, de leur solidité, de leur grandeur, de leur dis-
tance, de leur température, de leur repos, de leur mouve-
ment. Nous sommes instruits de ceux qu’il nous convient
d’approcher ou d’éloigner de nous, de la maniére dont il
faut nous y prendre pour vaincre leur résistance, ou pour
leur en opposer une qui nous préscrve d'en étre offensés ;
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mais ce n’est pas assez : notre propre corps s’épuise sans
cesse, il a besoin d’étre sans cesse renouvelé. Quoique
nous ayons la faculté d’en changer d’autres en notre pro-
pre substance, le choix n’est pas indifférent : tout n’est
pas aliment pour 'homme; et des substances qui peuvent
I'étre, il y en a de plus ou moins convenables, selon la
constitution de son espéce, selon le climat qu'il habite,
selon son tempérament particulier, et selon la maniére de
vivre que lui prescrit son état.

Nous mourrions affamés ou empoisonnés, s'il falloit
attendre, pour choisir les nourritures qui nous convien-
nent, que 'expérience nous etit appris a les connoftre et
a les choisir : mais la supréme bonté, qui a fait du plaisir
des étres sensibles 'instrument de leur conservation , nous
avertit, par ce qui plait 4 notre palais, de ce qui convient
a notre estomac. I1 n’y a point naturellement pour ’homme
de médecin plus stir que son propre appétit; et, a le pren-
dre dans son état primitif, je ne doute point qu’alors les
aliments qu'il trouvoit les plus agréables ne lui fussent
aussi les plus sains.

Il y a plus. L’auteur des choses ne pourvoit pas seule-
ment aux besoins qu'il nous donne, mais encore a ceux
que ncus nous donnons nous-mémes : et c’est pour mettre
toujours le désir a c6té du besoin, qu'il fait que nos gouts
changent et s’altérent avec nos maniéres de vivre. Plus
nous nous éloignons de I'état de nature, plus nous per-
dons de nos gotits naturels; ou plutét 'habitude nous fait
une seconde nature, que nous substituons tellement i la
premiére , que nul d’entre nous ne connoit plus celle-ci.

11 suit de 1a que les gouts les plus naturels doivent étre
aussi les plus simples : car ce sont ceux qui se transfor-
ment le plus aisément; au lieu qu'en s’aiguisant, en s'ir-
ritant par nos fantaisies, ils prennent une forme qui ne
change plus. L'’homme qui n’est encore d’aucun pays se
fera sans peine aux usages de quelque pays que ce soit;
mais 'homme d'un pays ne devient plus celui d’'un autre.
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Ceci me paroit vrai dans tous les sens, ¢t bien plus en-
corc, appliqué au gott proprement dit. Notre premicr
aliment est le lait; nous ne nous accoutumons que par
degrés aux saveurs fortes; d’abord elles nous répugnent.
Des fruits, des légumes, des herbes, ct enfin quelques
viandes grillées, sans assaisonnement et sans scl, firent
les festins des premiers hommes 7. La premiére fois quun
sauvage boit du vin, il fait la grimace ct le rcjette; ct
méme parmi nous, quiconque a vécu jusqu’d vingt ans
sans gotiter de liqueurs fermentées ne peut plus s’y ac-
coutumer : nous serions tous abstémes si 'on ne¢ nous etit
donné du vin dans nos jeunes ans. Enfin, plus nos gotits
sont simples, plus ils sont universels; les répugnances les
plus communes tombent sur des mets composés. Vit-on
jamais personne avoir en dégotit I'cau ni le pain? Yoila la
trace de la nature, voila donc aussi notre régle. Conscr-
vons a 'enfant son gotit primitif le plus qu'il est possible;
(ue sa nourriture soit commune et simple, que son palais
ne se familiarise qu'a des saveurs peu relevées, et ne se
forme point un gout exclusif.

Je n’examine pas ici si cette maniére de vivre est plus
saine ou non, ce n'est pas ainsi que je I'envisage. 11 me
suffit de savoir, pour la préférer, que c'est la plus con-
forme a la nature, et celle qui peut le plus aisément se
plier a tout autre. Ceux qui disent qu’il faut accoutumer
les enfants aux aliments dont ils useront ¢tant grands ne
raisonnent pas bien, ce me semble. Pourquoi leur nour-
riture doit-clle étre la méme, tandis que leur maniére de
vivre est si différente? Un homme épuisé de travail, de
soucis , de peines, a hbesoin d’aliments succulents qui lui
portent de nouveaux esprits au cerveau; un enfant qui
vient de s’ébhattre, et dont le corps croit, a besoin d’unc
nourriture abondante qui lui fasse beaucoup de chyle.
Drailleurs I'homme fait a déja son état, son emploi. son

" Voyez PArcadic de Pausanias; voyez aussi le morceau de Plu-
larque transcril ci-apres.
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domicile ; mais qui est-ce qui peut étre stir de ce que la
fortune réserve a I'enfant? En toute chose ne lui donnons
point une forme si déterminée, qu'il lui en cotite trop d’en
changer au besoin. Ne faisons pas qu'il meure de faim
dans d’autres pays s'il ne traine partout a sa suite un cui-
sinier frangois, ni qu'il dise un jour qu’on ne sait manger
qu'en France. Voila, par parenthése, un plaisant éloge!
Pour moi, je dirois au contraire qu’il n’y a que les Fran-

¢ois qui ne savent pas manger, puisqu’il faut un art si

particulier pour leur rendre les mets mangeables.

De nos sensations diverses, le goit donne celles qui
généralement nous affectent le plus. Aussi sommes-nous
plus intéressés a bien juger des substances qui doivent
faire partie de la nétre, que de celles qui ne font que
Ienvironner. Mille choses sont indifférentes au toucher,
a l'ouie, a la vue; mais il n’y a presque rien d’indifférent
au gout. De plus, I'activité de ce sens est toute physique
ct matérielle : il est le seul ui ne dit rien a 'imagination,
du moins celui dans les sensations ducuel elle entre le
moins; au lieu que I'imitation et 'imagination mélent sou-
vent du moral a I'impression de tous les autres. Aussi,
généralement, les coeurs tendres et voluptueux, les ca-
ractéres passionnés et vraiment sensibles, faciles a émou-
voir par les autres sens , sont-ils assez ticdes sur celui-ci.
De cela méme qui semble mettre le gotut au dessous d’eux,
et rendre plus méprisable le penchant qui nous y livre,
je conclurois au contraire que le moyen le plus conve-
nable pour gouverner les enfants est de les mener par leur
bouche. Le mobile de la gourmandise est surtout préfé-
rable a celui de la vanité, en ce que la premiére est un
appétit de la nature, tenant immédiatement aux sens, et
que la seconde est un ouvrage de I'opinion, sujet au ca-
price des hommes et a toutes sortes d’abus. La gour-
mandise est la passion de I'enfance; cette passion ne tient
devant aucune autre; a la moindre concurrence elle dis-
paroit. Eb! croyez- moi, I'enfant ne cessera que trop tét
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de songer a ce qu'il mange, et quand son cceur sera trop
occupé , son palais ne l'occupera guére. Quand il sera
grand, mille sentiments impétucux donneront le change
a la gourmandise, et ne feront qu’irriter la vanité; car
cette derniére passion seule fait son profit des autres,
et a la fin les engloutit toutes. J’ai quelquefois examiné
ces gens qui donnoient de I'importance auxebons mor-
ceaux, qui songeoient, en s'éveillant, a ce qu’ils mange-
roient dans la journée, et décrivoient un repas avec plus
d’exactitude que n’en met Polybe a décrire un combat.
Jai trouvé que tous ces prétendus hommes n’étoient que
des enfants de quarante ans, sans vigueur et sans consis-
tance, frruges consumere nunI La gourmandise est le vice
des ceeurs qui n’ont point d’étoffe. L’ame d’un gourmand
est toute dans son palais , il n’est fait que pour manger;
dans sa stupide incapacité il n’est qu'a table a sa place, il
ne sait juger que des plats : laissons-lui sans regret cet
emploi ; mieux lui vaut celui-la qu'un autre , autant pour
nous que pour lui.

Craindre que la gourmandise ne s’enracine dans un cn-
fant capable de quelque chose est une précaution de petit
esprit. Dans I'enfance on ne songe qu’a ce qu'on mange;
dans I'adolescence on n’y songe plus, tout nous est bon,
et I'on a bien d’autres affaires. Je ne voudrois pourtant
pas qu'on allat faire un usage indiscret d'un ressort si
bas, ni étayer d'un bon morceau I'honneur de faire une
belle action. Mais je ne vois pas pourquoi, toute I'en-
fance n’étant ou ne devant étre que jeux et folitres amu-
sements, des exercices purement corporels n’auroient pas
un prix matériel et sensible. Qu'un petit Majorquin, voyant
un panier sur le haut d’'un arbre, I'abatte a coups de
fronde , n’est-il pas bien juste qu'il en profite, et qu'un
bon déjeuner répare la force qu'il use a le gagner >?

" How., lib. 1, ep. 1.

2 I y a bien des siécles que les Majorquins ont perdu cet usa{ro ;
il est du temps de la célébrité de leurs frondeurs.
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Qu'un jeune Spartiate, a travers les risques de cent coups
de fouet , se glisse habilement dans une cuisine; qu'il y
vole un renardeau tout vivant, et qu'en I’emportant dans
sa robe il en soit égratigné, mordu , mis en sang, et que,
pour n’avoir pas la honte d’étre surpris , 'enfant se laisse
déchirer les entrailles sans sourciller, sans pousser un
seul cri, n’est-il pas juste qu'il profite enfin de sa proie,
et qu'il la mange aprés en avoir été mangé ? Jamais un
bon repas ne doit étre une récompense ; mais pourquoi ne
scroit-il pas quelquefois 'effet des soins qu’on’a pris pour

_se le procurer ? Emile ne regarde point le gateau que jai

mis sur la pierre comme le prix d’avoir bien couru; il
sait seulement que le seul moyen d’avoir ce gateau est d'y
arriver plus tét qu'un autre.

Geci ne contredit point les maximes que j'avancois tout
a I'heure sur la simplicité des mets ; car, pour flatter 'ap-
pétit des enfants, il ne s'agit pas d’exciter leur sensualité,
mais seulement de la satisfaire ; et cela s’obtiendra par les
choses du monde les plus communes, si I'on ne travaille
pas a leur raffiner le goat. Leur appétit continuel, qu'ex-
cite le besoin de croitre, est un assaisonnement sir qui
leur tient lieu de beaucoup d’autres. Des fruits, du laitage,
quelque pi¢ce de four un peu plus délicate que le pain
ordinaire, surtout I'art de dispenser sobrement tout cela;
voila de quoi mener des armées d’enfants au bout du
monde, sans leur donner du gout pour les saveurs vives
ni risquer de leur blaser le palais.

Une des preuves que le gott de la viande n’est pas na-
turel 4 ’homme est I'indifférence que les enfants ont pour
ce mets-la, et la préférence qu’ils donnent tous a des
nourritures végdtales, tels que le laitage, la patisserie,
les fruits , etc. Il importe surtout de ne pas dénaturer ce
gout primitif, et de ne point rendre les enfants carnas-
siers : si ce n’est pour leur santé, c’est pour leur caractére,
car de quelque maniére qu'on explique I'expérience, il est
certain que les grands mangeurs de viande sont en gé-
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néral cruels et féroces plus que les autres hommes : cette
observation est de tous les lieux et de tous les temps. La
barbarie anglaise est connue * ; les Gaures, au contraire ,
sont les plus doux des hommes . Tous les sauvages sont

cruels ; et leurs mecurs ne les portent point a étre : cette

cruauté vient de leurs aliments. Ils vont a la guerre comme
a la chasse, et traitent les hommes comme des ours. En
Angleterre méme les bouchers ne sont pas regus en té-
moignage 3, non plus que les chirurgiens. Les grands scélé-
rats s'endurcissent au meurtre en buvant du sang. Homére
fait des Cyclopes, mangeurs de chair, des hommes affreux,
et des Lotophages un peuple si aimable, qu’aussitot qu'on
avoit essayé de leur commerce, on oublioit jusqu’a son
pays pour vivre avec eux.

« Tu me demandes, disoit Plutarque4, pourquoi Py-
« thagore s’abstenoit de manger de la chair des bétes; mais
«moi je te demande au contraire quel courage d’homme
« eut le premier qui approcha de sa bouche une chair
« meurtric, qui brisa de sa dent les os d’'une béte expi-
« rante , qui fit servir devant lui des corps morts , des ca-
« davres, et engloutit dans son estomac des membres qui,
« le moment d’auparavant, béloient, mugissoient, mar-
« choient et voyoient. Comment sa main put-elle enfoncer
« un fer dans le cceur d’'un étre sensible ? comment ses
« yeux purent-ils supporter un meurtre ? comment put-il

T Je sais que les Anglois vantent heaucoup leur humanité et le hon
naturel de leur nation, qu'ils appellent good naturcd people; mais
ils ont beau crier cela tant qu’ils peuvent, personne ne le répéte
aprés eux.

2 Les Banians, qui s’abstiennent de toute chair plus sévérement
que les Gaures, sont presque aussi doux qu’eux; mais comme leur
morale est moins pure et leur culte moins raisonnable, ils ne sont
pas si honnétes gens.

3 Un des traducteurs anglois de ce livre a relevé ici ma méprise,
et tous deux l'ont corrigée. Les bouchers et les chirurgiens sont
regus en témoignage ; mais les premiers ne sont point admis comme
jurés ou pairs au jugement des crimes, et les chirurgiens le sont.

4 Tout ce morceau est une traduction libre du commencement du
traité, 8’ est loisible de manger chair.
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voir saigner, écorcher, démembrer un pauvre animal
sans défense? comment put-il supporter I'aspect des
chairs pantelantes ? comment leur odeur ne lui fit-clle

« pas soulever le ceur ? comment ne fut-il pas dégotité ,
repoussé , saisi d’horreur, quand il vint & manier I'or-
dure de ces blessures, a nettoyer le sang noir et figé
qui les couvroit ?

« Les peaux rampoient sur la terre écorchées ;
« Les chairs au feu mugissoient embrochées;

« L’homme ne put les manger sans frémir,
« Et dans son sein les entendit gémir.

« Voila ce qu'il dut imaginer et sentir la premiére fois
qu'il surmonta la nature pour faire cet horrible repas, la
premicére fois qu'il eut faim d’'une héte en vie, qu'il vou-
lut se nourrir d’un animal qui paissoit encore, et qu'il
dit comment il falloit égorger, dépecer, cuire la brebis
qui lui léchoit les mains. G'est de ceux qui commence-
rent ces cruels festins , et non de ceux qui les quittent,
qu'on a lieu de s’étonner : encore ces premiers-la pour-
roient-ils justifier leur barbarie par des excuses qui

- manquent a la nétre, et dont le défaut nous rend cent
fois plus barbares qu’eux.

« Mortels bien-aimés des dieux, nous diroient ces pre-
miers hommes, comparez les temps, voyez combien vous
étes heureux et combien nous étions misérables! La terrc
nouvellement formée et I'air chargé de vapeurs étoient
encore indociles & Pordre des saisons, le cours incertain
des fleuves dégradoit leurs rives de toutes parts; des
étangs , des lacs, de profonds marécages, inondoient les
trois quarts de la surface du monde ; I'autre quart étoit
couvert de bois et de foréts stériles. La terre ne produi-
soit nuls bons fruits ; nous n’avions nuls instruments de
labourage ; nous ignorions I'art de nous en servir, et le
temps de la moisson ne venoit jamais pour qui n’avoit
rien semé. Ainsi la faim ne nous quittoit point. L’hiver,

EMILE. T. L. 14
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« la mousse et I'écorce des arbres étofent nos mets ordi-
naires. Quelques racines vertes de chiendent et de bruyére
¢étoient pour nous un régal; et quand les hommes avoient
pu trouver des faines , des noix ou du gland, ils en dan-
soient de joie autour d'un chéne ou d'un hétre au son
de quelque chanson rustique, appelant la terre leur
nourrice et leur mére : ¢’étoit la leur seule féte, c’é¢toient
leurs uniques jeux ; tout le reste de la vie humaine n'étoit
que douleur, peine et miscre.

« Enfin, guand la terre dépouillée et nue ne nous offroit
plus rien, foreés d’outrager la nature pour nous conser-
ver, nous mangeames les compagnons de notre misére
plutot que de périr avee eux. Mais vous, hommes cruels,
qui vous force & verser du sang? Voyez quelle affluence
de Dbiens vous environne! combien de fruits vous pro-
duit la terre, que de richesses vous donnent les champs
et les vignes! que d’animaux vous offrent leur lait pour
vous nourrir et leur toison pour vous habiller! Que leur
demandez-vous de plus ? et quelle rage vous porte i com-
mettre tant de meurtres, rassasiés de biens et regorgeant
de vivres ? Pourquoi mentez-vous contre notre mére en
'accusant de ne pouvoir vous nourrir? Pourquoi péchez-
vous contre Géres, inventrice des saintes lois, et contre
le gracieux Bacchus, consolateur des hommes? comme
si leurs dons prodigués ne suffisoient pas i la conserva-
tion du genre humain! Comment avez-vous le ceeur de
méler avecleurs doux fruits des ossements sur vos tables,
et de manger avec le lait le sang des bétes qui vous le
donnent ? Les panthéres et les lions, que vous appelez
bétes féroces , suivent leur instinct par force, et tuent
les autres animaux pour vivre. Mais vous, cent fois plus
féroces qu'elles , vous combattez I'instinet sans nécessité
pour vous livrer a vos cruelles délices. Les animaux que
vous mangez ne sont pas ceux qui mangent les autres :

« vous ne les mangez pas, ces animaux carnassiers, vous les
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« imitez : vous n'avez faim que des bhétes innocentes et
« douces ¢qui ne font de mal & personne, ui s’attachent a
« vous, (fui vous servent, et que vous dévorez pour prix
« de leurs services.

« O meurtrier contre nature! si tu t'obstines & soutenir
« qu'elle t'a fait pour dévorer tes semblables, des étres de
« chair et d’os, sensibles et vivants comme toi, dtouffe
« done T'horreur qu’elle t'inspire pour ces affreux repas,

tuc les animaux toi-méme, je dis de-tes propres mains,

sans ferrements, sans coutelas ; déchire-les avee tes on-

gles , comme font les lions et les ours; mords ce heeuf et

le mets en picces; enfonce tes griffes dans sa-peau;

mange cet agneau tout vif, dévore ses chairs toutes
« chaudes, bois son ame avec son sang. Tu frémis! tu

n'oses sentir palpiter sous ta dent une chaiv vivante !
« Homme pitoyable! tu commences par tuer I'animal, ct
« puis tu le manges, comme pour le faire mourir deux
« fois. Ce n'est pas assez : la chair morte te répugne en-
« core, tes entrailles ne peuvent la supporter; il la faut
« transformer par le feu, la bouillir, la rétir, I'assaisonner
« de drogues qui la déguisent: il te faut des chaircuitiers s,
« des cuisiniers, des rétisseurs, des gens pour t'oter
« Phorreur du meurtre, et thabiller des corps morts, afin
« que le sens du gotit,, trompé par ces déguisements, ne
« rejette point ce qui lui est étrange, et savoure avec
« plaisir des cadavres dont I'eil méme eut peine a souffrir
« Paspect. »

Quoique ce morceau soit étranger a mon sujet, je n'ai
pu résister a la tentation de le transcrire, et je crois que
peu de lecteurs m’en sauront mauvais gré.

Au reste, quelque sorte de régime que vous donniez
aux enfants, pourvu (ue vous ne les accoutumiez qu'a des
mets communs et simples, laissez-les manger, courir et

jouer tant qu'il leur plait, puis soyez stirs qu'ils ne man-

£ On éerit aujourd’hui charcutier.
L.
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geront jamais trop et n’auront point d’indigestions : mais
si vous les affamez la moitié du temps, et qu'ils trouvent
le moyen d’échapper a votre vigilance, ils se dédommage-
ront de toute leur force; ils mangeront jusqu’a regorger,
jusqu’a crever. Notre appétit n’est démesuré que parce que
nous voulons lui donner d’autres régles que celles de la
nature; toujours réglant, perscrivant, ajoutant, retran-
chant, nous ne faisons rien que la balance a la main ; mais
cette balance est a la mesure de nos fantaisies, et non
pas a celle de notre estomac. J’en reviens toujours a mes
exemples. Chez les paysans, la huche et le fruitier sont
toujours ouverts, et les enfants, non plus que les hommes,
n’y savent ce que c'est u’indigestions.

S'il arrivoit pourtant qu'un enfant mangeét trop, ce que
je ne crois pas possible par ma méthode, avec des amu-
sements de son gout il est si aisé de le distraire, qu'on
parviendroit a I'épuiser d’inanition sans qu'il y songeit.
Gomment des moyens si strs et si faciles échappent-ils a
tous les instituteurs ? Hérodote raconte * que les Lydiens,
pressés d’une extréme disette, s’avisérent d’inventer les
jeux et d’autres divertissements avec lesquels ils donnoient
le change a leur faim, et passoient des jours entiers sans

songer a manger 2. Yos savants instituteurs ont peut-étre
lu cent fois ce passage sans voir I'application qu’on en
peut faire aux enfants. Quelqu'un d’eux me dira peut-étre
(u’un enfant ne quitte pas volontiers son diner pour aller

étudier sa lecon. Maitre, vous avez raison : je ne pensois
pas a cet amusement-la,

T Liv. 1, chap. xav.

2 Les anciens historiens sont remplis de vues dont on pourroit
faire usage, quand méme les faits quils présentent seroient faux.
Mais nous ne savons tirer aucun vrai parti de histoire; la critique
d’érudition absorbe tout, comme s’il importoit beaucoup qu'un
fait fiit vrai, pourvu qu’on en put tirer une instruction utile. Les
hommes sensés doivent regarder I'histoire comme un tissu de fables
dont la morale est trés appropriée au cceur humain.
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Le sens de I'odorat est au gott ce que celui de la vue
est au toucher : il le prévient, il avertit de la manicre
dont telle ou telle substance doit I'affecter, et dispose a
la rechercher ou a la fuir, selon I'impression qu’on en
recoit d’avance. J’ai oui dire que les sauvages avoicnt
Podorat tout autrement affecté que le nétre et jugeoient
tout différemment des bonnes et des mauvaises odeurs.
Pour moi, je le croirois bien. Les odeurs par elles-mémes
sont des sensations foibles; elles ébranlent plus I'imagi-
nation que le sens, et n’affectent pas tant par ce qu’elles
donnent que par ce qu’elles font attendre. Gela supposé,
les gouits des uns, devenus, par leurs maniéres de vivre,
si différents des gotits des autres, doivent leur faire porter
des jugements bien opposés des saveurs, et par conséquent
des odeurs qui les annoncent. Un Tartare doit flairer avec
autant de plaisir un quartier puant de cheval mort, qu'un
de nos chasseurs une perdrix a moitié pourrie,

Nos sensations oiseuses, comme d’étre embaumés des
fleurs d'un parterre, doivent étre insensibles a des hommes
qui marchent trop pour aimer a se promener, et qui ne
travaillent pas assez pour se faire une volupté du repos.
Des gens toujours affamés ne sauroient prendre un grand
plaisir a des parfums qui n’annoncent rien a manger.

L’odorat est le sens de I'imagination, donnant aux nerfs
un ton plus fort , il doit beaucoup agiter le cerveau; c’est
pour cela qu’il ranime un moment le tempérament et
I'épuise a la longue. Il a dans 'amour des effets assez con-
nus : le doux parfum d'un cabinet de toilette n’est pas un
piége aussi foible qu'on pense; et je ne sais s'il faut féli-
citer ou plaindre 'homme sage et peu sensible que 'odeur

des fleurs que sa maitresse a sur le sein ne fit Jjamais

palpiter.

L’odorat ne doit donc pas étre fort actif dans le premier
age, ou I'imagination que peu de passions ont encore ani-
mée n'est gucre susceptible d’émotion, et ou 'on n’a pas
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encore assez d’expérience pour prévoir avec un sens ce
que nous en promet un autre. Aussi cette conséquence
est-elle parfaitement confirmée par I'observation; et il est
certain que ce sens est encore obtus et presque hébété
chez la plupart des enfants. Non que la sensation ne soit
en eux aussi fine et peut-étre plus que dans les hommes,
mais parce que, n'y joignant aucune autre idée, ils ne s’en
affectent pas aisément d'un sentiment de plaisir ou de
peine, et qu’ils n’en sont ni flattés ni blessés comme nous.
Je crois que, sans sortir du méme systéme, et sans re-
courir a I'anatomie comparée des deux sexes, on trouve-
roit aisément la raison pourquoi les femmes en général
s’affectent plus vivement des odeurs que les hommes.
On dit que les sauvages du Canada se rendent dés leur
jeunesse l'odorat si subtil, que, quoiqu’ils aient des chiens,
ils ne daignent pas s’en servir a la chasse, et se servent
de chiens a eux-mémes. Je concois, en effet, que si 'on
élevoit les enfants a éventer leur diner, comme le chien
¢éverte le gibier, on parviendroit peut-étre & leur perfec-
tionner I'odorat au méme point; mais je ne vois pas au
fond qu’on puisse en eux tirer de ce sens un usage fort
utile, si ce n’est pour leur faire connoitre ses rapports avec
celui du gott. La nature a pris soin de nous fercer a nous
mettre au fait de ces rapports. Elle a rendu I'action de ce
dernier sens presque inséparable de celle de 'autre, en

rendant leurs organes voisins, et placant dans la houche

une communication immédiate entre les deux, en sorte
que nous ne goutons rien sans le flairer. Je voudrois seu-
lement qu’on n’altérat pas ces rapports naturels pour
tromper un enfant, en couvrant, par exemple , d'un aro-
mate agréable le déboire d'une médecine ; car la discorde
des deux sens est trop grande alors pour pouvoir I'abuser,
le sens le plus actif absorbant I'effet de Iautre; il n’en
prend pas la médecine avec moins de dégotit : ce dégott
s'étend a toutes les sensations qui le frappent en méme
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temps ; 4 la présence de la plus foible, son imagination lui
rappelle aussi I'autre; un parfum trés suave n'est plus
pour lui qu'une odeur dégottante : et c’est ainsi que nos
indiscrétes précautions augmentent la somme des sensa-
tions déplaisantes aux dépens des agréables.

Il me reste & parler dans les livres suivants de la cul-
ture d'une espece de sixiéme sens, appelé sens commun ,
moins parce qu'il est commun a tous les hommes, que
parce qu’il résulte de T'usage bien réglé des autres sens,
et qu'il nous instruit de la nature des choses par le con-
cours de toutes leurs apparences. Ce sixiéme sens n’a point
par conséquent d’organe particulier : il ne réside que dans
le cerveau. et ses sensations, purement internes, s’appel-
lent perceptions ou idées. C'est par le nombre de ces idées
que se mesure 1'étendue de nos connoissances; c’est leur
netteté, leur clarté, qui fait la justesse de I'esprit; c’est
I'art de les comparer entre elles qqu’on appelle raison hu-
maine. Ainsi ce que j'appelois raison sensitive ou puérile
consiste a former des idées simples par le concours de
plusieurs sensations; et ce que jappelle raison intellee-
tuelle ou humaine consiste a former des idées complexes
par le concours de plusieurs idées simples.

Supposant donc que ma méthode so:t celle de la nature,
et que je ne me sois pas trompé dans I'zpnlication , nous
avons amené notre éléve, a travers les pays des sensations,
jusqu’aux cenfins de la raison puérile : le premier pas que
nous allons faire au dela doit étre un pas d’homme. Mais,
avant d’entrer dans cette nouvelle carriére, jetons un mo-
ment les yeux sur celle que nous venons de parcourir.
Chaque age, chaque état de la vie a sa perfection conve-
nable, sa sorte de maturité qui lui est propre. Nous avons
souvent oui parler d’'un homme fait, mais considérons un
enfant fait; ce spectacle sera plus nouveau pour nous, et
ne sera peut-¢tre pas moins agréable.

L’existence des étres finis est si pauvre ct si bornde
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que, quand nous ne voyons que ce qui est, nous ne sommes
jamais émus. CGe sont les chiméres qui ornent les objets
réels; et si I'imagination n’ajoute un charme a ce qui nous
frappe , le stérile plaisir qu’on y prend se borne a I'organe,,
et laisse toujours le cceur froid. La terre, parée des trésors
de I'automne , étale une richesse que I'wil admire : mais
cette admiration n’est point touchante; elle vient plus de
la réflexion que du sentiment. Au printemps, la campagne
presque nue n’est encore couverte de rien, les hois n’of-
frent point d'ombre, la verdure ne fait que de poindre,
et le ceeur est touché a son aspect. En voyant renaitre
ainsi la nature, on se sent ranimer soi-méme, I'image du
plaisir nous environne : ces compagnes de la volupté, ces
douces larmes, toujours prétes & se joindre a tout senti-
ment délicieux, sont déja sur le bord de nos paupiéres :
mais 'aspect des vendanges a heau étre animé, vivant,
agréable, on le voit toujours d'un eil sec.

Pourquoi cette différence? Clest qu’an spectacle du
printemps I'imagination joint celui des saisons qui le doi-
vent suivre; a ces tendres hourgeons que I'eeil apercoit,
elle ajoute les fleurs, les fruits, les ombrages , quelquefois
les mystéres qu’ils peuvent couvrir. Elle réunit en un point
des temps qui doivent se succéder, et voit moins les ob-
jets comme ils seront que comme elle les désire, parce qu’il
dépend d’elle de les choisir. En automne, au contraire, on
n’a plus & voir que ce qui est. Si I'on veut arriver au prin-
temps, I'hiver nous arréte, et I'imagination glacée expire
sur la neige et sur les frimas.

Telle est la source du charme qu’on trouve a contempler
une belle enfance préférablement a la perfection de I'dge
mir. Quand est-ce que nous gotitons un vrai plaisir a voir
un homme? C’est quand la mémoire de ses actions nous
fait rétrograder sur sa vie, et le rajeunit, pour ainsi dire,
a nos yeux. Si nous sommes réduits a le considérer tel
qu'il est, ou a le supposer tel qu'il sera dans sa vieillesse,




LIVRE II. 217
I'idée de la nature déclinante efface tout notre plaisir. 11 n’y
en a point & voir avancer un homme a grands pas vers sa
tombe, et I'image de la mort enlaidit tout.

Mais quand je me figure un enfant de dix a douze ans,
sain, vigoureux , bien formé pour son age, il ne me fait
pas naitre une idée qui ne soit agréable, soit pour le pré-
sent, soit pour I'avenir : je le vois bouillant , vif, animé,
sans souci rongeant, sans longue et pénible prévoyance,
tout entier a son élre actuel, et jouissant d’'une plénitude
de vie qui semble vouloir s’étendre hors de lui. Je le pré-
vois dans un autre Age, exercantle sens, I'esprit, les forces
qui se développent en lui de jour en jour, et dont il donne
a chaque instant de nouveaux indices : je le contemple
enfant, et il me plait; je I'imagine homme, et il me plait
davantage; son sang ardent semble réchauffer le mien; je
crois vivre de sa vie, et sa vivacité me rajeunit.

L'heure sonne, quel changement! A I'instant son cil se
ternit, sa gaité s’efface; adieu la joie, adieu les. folatres
jeux. Un homme sévére et faché le prend par la main, lui
dit gravement : allons, monsieur, et 'emmeéne. Dans la
chambre ou ils entrent j’entrevois des livres. Des livres !
quel triste ameublement pour son 4ge! Le pauvre enfant
se laisse entrainer, tourne un cil de regret sur tout ce qui
Penvironne, se tait, et part, les yeux gonflés de pleurs
quil n’ose répandre, et le ceeur gros de soupirs qu'il n’ose
exhaler.

O toi qui n’as rien de pareil a craindre, toi pour qui nul
temps de la vie n’est un temps de géne et d'ennui, toi qui
vois venir le jour sans inquiétude, la nuit sans impatience,
et ne comptes les heures que par tes plaisirs, viens, mon

heureux, mon aimable éléve, nous consoler par ta pré-

sence du départ de cet infortuné; viens... 1l arrive, et je
sens a son approche un mouvement de joie que je lui vois
partager. C’est son ami, son camarade , c’est le compagnon
de ses jeux qu'il aborde; il est bien sir, en me voyant,




218 EMILE.

qu’il ne restera pas long-temps sans amusement : nous
ne dépendons jamais 'un de l'autre, mais nous nous ac-
cordons toujours, et nous ne SOMMES AVEC PErSONNE auss
bien qu’ensemble.

Sa figure, son port, sa contenance, annoncent I'assu-
rance et le contentement; la santé brille sur son visage;
ses pas affermis lui donnent un air de vigueur; son teint,
délicat encore sans étre fade, n’a rien d’'une mollesse effé-
minée; l'air et le soleil y ont déja mis I'empreinte hono-
rable de son sexe; ses muscles, encore arrondis, commen-
centamarquer quelques traits d'une physionomienaissante;
ses yeux, que le feu du sentiment n’anime point encore,
ont au moins toute leur sérénité native *; de longs cha-
grins ne les ont point obscurcis, des pleurs sans fin n’ont
point sillonné ses joues. Voyez dans ses mouvements
prompts, mais strs, la vivacité de son age, la fermeté de
I'indépendance, 'expérience des exercices multipliés. 11 a
Pair ouvert et libre , mais non pas insolent, ni vain : son
visage, qu’on n'a pas collé sur des livres, ne tombe point
sur son estomac : on n’a pas besoin de lui dire : Leves la

téte; 1a honte ni la crainte ne la lui firent jamais baisser.

Faisons-lui place au milieu de 'assemblée : messieurs,
examinez-le, interrogez-le en toute confiance; ne craignez
ni ses importuniiés, ni son babil, ni ses questions indis-
crétes. N'ayez pas peur qu'il s’empare de vous, qu'il pré-
tende vous occuper de lui seul, et que vous ne puissiez
plus vous en défaire.

N’attendez pas non plus de lui des propos agréables,
ni qu’il vous dise ce que je lui aurai dicté; n'en attendez
que la vérité naive et simple, sans ornement , sans apprét,

T Netia. Jemploie ce mot dans une acception italienne, faute de
lui trouver un synonyme en francois. Si jai tort, peu importe,
pourvu qu'on m’entende *.

* I Vemploic encore dans le méme sens c1-apres, ou livee tv. Une honie native,
yn caractére timide , elc.
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sans vanité. {1 vous dira le mal qu’il a fait ou celui qu’il
pense, tout aussi librement que le bien, sans s’embarrasser
en aucune sorte de I'effet que fera sur vous ce qu'il aura
dit : il usera de la parole dans toute la simplicité de sa pre-
micre institution.

L’on aime a bien augurer des enfants, et I'on a toujours
regret a ce flux d’inepties qui vient presque toujours ren-
verser les espérances (u’on voudroit tirer de quelque heu-
reuse rencontre ¢ui par hasard leur tombe sur la langue.
Si le mien donne rarement de telles espérances, il ne
donnera jamais ce regret, car il ne dit jamais un mot inu-
tile, et ne s'épuise pas sur un habil qu’il sait qu’on n’écoute
point. Scs idées sont bornées, mais nettes; s’il ne sait

rien par cceur, il sait beaucoup par expérience; s'il lit

moins bien qu'un autre enfant dans nos livres, il lit mieux
dans celui de la nature; son esprit n’est pas dans sa langue,
mais dans sa téte: il a moins de mémoire que de juge-
ment; il ne sait parler qu'un langage; mais il entend ce
qu’il dit; et s'il ne dit pas si bien que les autres disent,
en revanche il fait mieux qu’ils ne font.

I ne sait ce que c'est que routine, usage, habitude ; ce
qu’il fit hier n’influe point sur ce qu'il fait aujourd’huir ;
il ne suit jamais de formule, ne céde point a 'autorité ni
i I'exemple , et n’agit ni ne parle ue conmme il lui con-
vient. Ainsi n’attendez pas de lui des discours dictés, ni
des maniéres étudiées, mais toujours I'expression fidele
de ses idées et la conduite qui nait de ses penchants.

T L’attrait de Thabitude vient de la paresse naturelle de 'homme,
ct cette paresse augmente en s’y livrant : on fait plus aisément ce
quwon a déja fait; la route étant frayée en devient plus facile a
suivre ; aussi peut-on remarquer que empire de I'habitude est trés
grand sur les vieillards et sur les gens indolents, trés petit sur la
jeunesse et sur les gens vifs. Ge régime n’est bon qu’aux ames foi-
bles, et les affoiblit davantage de jour en jour. La seule habitude
utile aux enfants est de s’asservir sans peine a la nécessité des

choses, et la seule habitude utile aux hommes est de s’asservir sans
peine a la raison. Toute autre habitude est un vice.
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Yous lui trouvez un petit nombre de notions morales
qui se rapportent a son état actuel, aucune sur I'état rela-
tif des hommes : et de quoi lui serviroient-elles, puisqu'un
enfant n’est pas encore un membre actif de la société?
Parlez-lui deliberté , de propriété, de convention méme :
il peut en savoir jusque la; il sait pourquoi ce qui est a
lui est a lui, et pourquoi ce qui n’est pas & lui n’est pas a
lui : passé cela il ne sait plus rien. Parlez-lui de devoir,
d’obéissance , il ne sait ce que vous voulez dire; comman-
dez-lui quelque chose, il ne vous entendra pas: mais dites-
lui : Si vous me faisiez tel plaisir, je vous le rendrois dans
I'occasion; a I'instant il s'empressera de vous complaire ,
car il ne demande pas mieux que d’étendre son domaine,
et d’acquérir sur vous des droits qu'il sait étre inviolables.
Peut-étre méme n’est-il pas faché de tenir une place, de
faire nombre, d’étre compté pour quelque chose : mais
s'il a ce dernier motif, le voila déja sorti de la nature, et
vous n’avez pas bien bouché d’avance toutes les portes de
la vanité.

De son c6té, s'il a besoin de quelque assistance, il la
demandera indifféremment au premier qu'il rencontre; il
la demanderoit au roi comme a son laquais : tous les
hommes sont égaux a ses yeux. Vous voyez, a I'air dont
il prie, qu’il sent qu'on ne lui doit rien; il sait que ce
qu’il demande est une grace. 1l sait aussi que I’humanité
porte a en accorder. Ses expressions sont simples et laco-
niques. Sa voix, son regard, son geste, sont d'un étre

également accoutumé a la complaisance et au refus. Ce

n’est ni la rampante et servile soumission d’un esclave ni
Pimpérienx accent d’'un maitre; c’est une modeste con-
fiance en son semblable, c’est la noble et touchante dou-
ceur d'un éire libre, mais sensible et foible, qui implore
l'assistance d’un -étre libre, mais fort et bienfaisant. Si
vous lui accordez ce”qu'il vous demande, il ne vous re-
merciera pas, mais il sentira qu'il a contracté une dette.
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Si vous le lui refusez, il ne se plaindra point, il n’insistera
point, il sait que cela seroit inutile: il ne se dira point : On
m’a refusé; mais il se dira : Gela ne pouvoit pas étre; et
comme je l'ai déja dit, on ne se mutine guére contre la
nécessité bien reconnue.

Laissez-le seul en liberté, voyez-le agir sans lui rien
dire; considérez ce qu'il fera et comment il s’y prendra.
N’ayant pas besoin de se prouver qu'il est libre , il ne fait
Jjamais rien par étourderie, et seulement pour faire un acte
de pouvoir sur lui-méme : ne sait-il pas qu’il est toujours
maitre de lui? Il est alerte, 1éger, dispos; ses mouvements
ont toute la vivacité de son 4ge, mais vous n’en voyez pas
un qui n’ait une fin. Quoi qu’il veuille faire, il n’entre-
prendra jamais rien qui soit au dessus de ses forces, car
il les a bien éprouvées et les connoit ; ses moyens seront
toujours appropriés a ses desseins, et rarement il agira
sans étre assuré du suceés. Il aura I'cil attentif et judi-
cieux : il n’ira pas niaisement interrogeant les autres sur
tout ce qu'il voit; mais il examinera lui-méme et se fati-
guera pour trouver ce qu’il veut apprendre avant de le
demander. Sil tombe dans des embarras imprévus , il se
troublera moins qu'un autre; s'il y a du risque, il s'ef-
fraiera moins aussi. Gomme son imagination reste encore
inactive, et qu'on n’a rien fait pour l'animer, il ne voit
que ce qui est, n'estime les dangers que ce qu’ils valent,
et garde toujours son sang-froid. La nécessité s’appesan-
tit trop souvent sur lui pour qu'il regimbe encore contre
elle; il en porte le jougy dés sa naissance, I'y voila bien ac-
coutumeé ; il est toujours prét a tout.

Qu’il s'occupe ou qu'il s’amuse, I'un et 'autre est égal
pour lui; ses jeux sont ses occupations, il n’y sent point
de différence. Il met a tout ce qu'il fait un intéret qui fait
rire et une liberté qui plait, en montrant & la fois le tour
de son esprit et la sphére de ses connoissances. N'est-ce

pas le spectacle de cet 4ge, un spectacle charmant et
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doux, de voir un joli enfant, I'ceil vif et gai, I'air content
et serein, la physionomie ouverte et riante, faire , en se
jouant, les choses les plus sérieuses, ou profondément
occupé des plus frivoles amusements ?

Voulez-vous a présent le juger par comparaison? Mé-
lez-le avec d’autres enfants, et laissez-le faire. Yous verrez
bientotlequel estle plus vraiment formé, lequel approche
le'mieux de la perfection de leur Age. Parmi les enfants de
la ville nul n’est plus adroit que lui, mais il est plus fort
quaucun autre. Parmi les jeunes paysans il les égale en
force et les passe en adresse. Dans tout ce qui est a portée
de l'enfance, il juge, il raisonne, il prévoit mieux qu’eux
tous. Est-il question d’agir, de courir, de sauter, d'é¢bran-
ler des corps, d’enlever des masses, d’estimer des dis-
tances, d'inventer des jeux, d’emporter des prix? on diroit
que la nature est & ses ordres, tant il sait aisément plier
toute chose a ses volontés. 1l est fait pour guider, pour
gouverner ses égaux: le talent, I'expérience, lui tiennent
lieu de droit et d’autorité. Donnez-lui T'habit et le nom

qu'il vous plaira, peu importe, il primera partout, il de-

viendra partout le chef des autres : ils sentiront toujours
sa supériorité sur eux : sans vouloir commander il sera le
maitre; sans croire obéir ils obéiront.

11 est parvenu a la maturité de I'enfance, il a vécu de la
vie d’un enfant, il n’a point acheté sa perfection aux dé-
pens de son bonheur; au contraire, ils ont concouru I'un
a l'autre. En acquérant toute la raison de son Age, il a été
heurcux et libre autant que sa constitution lui permettoit
de Pétre. Sila fatale faux vient moissonner en lui la fleur
de nos espérances, nous n’aurons point a pleurer a la fois
sa vie et sa mort, nous n’aigrirons point nos douleurs du
souvenir de celles que nous lui aurons causées ; nous nous
dirons: Au moins il a joui de son enfance; nous ne lui
avons rien fait perdre de ce que la nature lui avoit donné.

Le grand inconvénient de cette premiére éducation est
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qu'clle n'est sensible qu'aux hommes clairvoyants, et que,
dans un enfant dlevé avec tant de soin, des yeux vulgaires
ne voient qu'un polisson. Un précepteur songe & son in-

térét plus qu’a celui de son disciple; il s’attache a prouver

qu'il ne perd pas son temps, et qu'il gagne bien Targent
qu'on lui donne; il le pourvoit d'un acquis de facile éta-
lage et qu'on puisse montrer quand on veut; il n’importe
que ce qu'il. lui apprend soit utile, pourvu qu'il se voie
aisément. Il accumule, sans choix, sauns discernement,
cent fatras dans sa mémoire. Quand il s’agit d’examiner
Ienfant, on lui fait déployer sa marchandise, il I'étale,
on est content, puis il replic son ballot et s’en va. Mon
éléve n'est pas si riche, il n’a point de ballot & déployer,
il n’a rien a montrer que lui - méme. Or un enfant, non
plus qu'un homme, ne se voit pas en un moment. Ou sont
les observateurs qui sachent saisir au premier coup d’ceil
les traits quile caractérisent? Il en est, mais il en est peu;
et sur cent mille péres, il ne s’en trouvera pas un de ce
nombre.

Les cuestions trop multipliées ennuient et rebutent
tout le monde, a plus forte raison les enfants. Au bout de
quelques minutes leur attention se lasse, ils n’écoutent
plus ce qu'un obstiné questionneur leur demande, et ne
répondent plus qu’au hasard. Cette manicre de les exa-
miner est vaine et pédantesque; souvent un mot pris a la
volée peint mieux leur sens et leur esprit que ne feroient
de longs discours : mais il faut prendre garde que ce mot
ne soit ni dicté ni fortuit. 11 faut avoir heaucoup de juge-
ment soi-méme pour appréeier celui d'un enfant.

Jai oui raconter & feu milord Hyde qu’un de ses amis,
revenu d'ltalic aprés trois ans d’absence, voulut examiner
les progrés de son fils 4gé de neuf & dix ans. Ils vont un
soir se promener avec son gouverneur et lui dans unc
plaine ot des écoliers s’amusoient a guider des cerfs-vo-
lants. Le pére en passant dit & son fils : Ou est le cerf-volant
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dont voila U'ombre ? Sans hésiter, sans lever la téte, 'en-
fant dit : Sur le grand chemin. En effet, ajoutoit milord
Hyde, le grand chemin étoit entre le soleil et nous. Le
pére a ce mot embrasse son fils, et, finissant 1a son exa-

men, s'en va sans rien dire. Le lendemain il envoya au
gouverneur I'acte d'une pension viagére outre ses appoin-
tements.

Quel homme que ce pére-1a! et quel fils lui étoit pro-
mis*! La question est précisément de I'dge : la réponse
est bien simple; mais voyez quelle netteté de judiciaire
enfantine elle suppose! Clest ainsi que I'éléve d’Aristote
apprivoisoit ce coursier céléebre qu'aucun écuyer n’avoit
pu dompter.

¥ Une lettre de Rousseau a madame Latour de Franqueville, du
26 scptembre 1762, nous apprend que ce jeune homme étoit le
comte de Gisors , fils unique du maréchal de Belle-Isle, et qui dés

lors donnoit en effet les plus grandes espérances. Il en sera encore
parlé ci-aprés au Livre cinquiéme.

FIN DU LIVRE SECOND.
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Quoique jusqu'a I'adolescence tout le corps de la vie
soit un temps de foiblesse, il est un point, dans Ia durée
de ce premier dge, ou, le progrés des forces ayant passé
celui des besoins , 'animal croissant, encore absolument
foible, devient fort par relation. Ses besoins n’étant pas
tous développés , ses forces actuclles sont plus que suffi-
santes pour pourvoir i ceux qu'il a. Comme homme il se-
roit trés foible , comme enfant il est trés fort.

D’out vient la foiblesse de 'homme ? De I'inégalité qui se
trouve entre sa force et ses désirs. Ge sont nos passions
qui nous rendent foibles, parce qu'il faudroit pour les
contenter plus de forces que ne nous en donna la nature.
Diminuez donc les désirs, ¢’est comme si vous augmentiez
les forces : celui qui peut plus qu'il ne désire en a de reste ;
il est certainement un étre trés fort. Voila le troisi¢me
état de I'enfance , et celui dont j'ai maintenant a parler. Je
continue & I'appeler enfance , faute d’'un terme propre a
I'exprimer ; car cet 4ge approche de I'adolescence, sans
étre encore celui de la puberté.

A douze ou treize ans les forces de I'enfant se déve-
loppent bien plus rapidement que ses besoins. Le plus
violent, le plus terrible, ne s'est pas encore fait sentir a
lui; 'organe méme en reste dans I'imperfection, et semble,
pour en sortir, attendre que sa volonté I'y force. Peu sen-
sible aux injures de I'air et des saisons, il les brave sans
peine, sa chaleur naissante lui tient lieu d’habit; son ap-
pétit lui tient lieu d’assaisonnement; tout ce qui peut
nourrir est bon i son 4ge ; s’il a sommeil, il s’étend sur la
terre et dort; il se voit partout entouré de tout ce qui lui
est nécessaire ; aucun besoin imaginaire ne le tourmente ,
I'opinion ne peut rien sur lui; ses désirs ne vont pas plus
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loin que ses bras : non seulement il peut se suffire a lui-
méme, il a de la force au dela de ce qu'il lui en faut ; c’est
le seul temps de sa vie ou il sera dans ce cas.

Je pressens 'objection. L’on. ne dira pas que l'enfant a
plus de besoins que je ne lui en donne, mais on niera qu'il
ait la force que je lui attribue : on ne songera pas que je
parle de mon éléve, non de ces poupées ambulantes qui
voyagent d'une chambre a l'autre, qui labourent dans une
caisse et portent des fardeaux de carton. L’on me dira que
la force virile ne se manifeste qu’avec la virilité; que les
esprits vitaux, ¢lahorés dans les vaisseaux convenables,
et répandus dans tous le corps, peuvent seuls donner aux
muscles la consistance, l'activité, le ton, le ressort, d’ont
résulte une véritable force.Voila la philosophie du cabinet ;
mais moi, j'en appelle a 'expérience. Je vois dans vos cam-
pagnes de grands garcons labourer, biner, tenir la charrue,
charger un tonneau de vin, mener la voiture tout comme
leur pére : onles prendroit pour des hommes, si le son
de leur voix ne les trahissoit pas. Dans nos villes méme,
de jeunes ouvriers, forgerons, taillandiers, maréchaux,
sont prescue aussi robustes que les maitres , et ne seroient
guére moins adroits si on les eut exercés a temps. S'ily a
de la différence, et je conviens qu’il y en a, elle est beau-
coup moindre, je le répéte, que celle des désirs fougueux
d’'un homme aux désirs bornés d'un enfant. D’ailleurs il
n’est pas ici question seulement des forces physiques,
mais surtout de la force et capacité de l'esprit qui les
supplée ou qui les dirige.

Cet intervalle ou 'individu peut plus qu'il ne désire,

bien qu’il ne soit pas le temps de sa plus grande force ab-

solue, est, comme je I'ai dit, celui de sa plus grande force
relative. 11 est le temps le plus précieux de sa vie, temps
qui ne vient qu'une seule fois; temps trés court, et d’au-~
tant plus court, comme on verra dans la suite, qu'il lui
importe plus de le bien employer.

Que fera-t-1l donc de cet excédant de facultés ct de
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forces qu’il a de trop & présent, et ui lui manquera dans
un autre 4ge ? Il tichera de I’employer a des soins qui lui
puissent profiter au besoinj il jettera, pour ainsi dire,
dans I'avenir le superflu de son étre actuel : enfant ro-
buste.fera des provisions pour I'homme foible; mais il
n’établira ses magasins ni dans les coffres qu'on peut lui
voler ni dans des granges qui lui sont étrangeéres; pour
s’approprier véritablement son acquis , c’est dans ses bras,
dans sa téte, c’est dans lui qu'il le logera. Voici donc le
temps des travaux, des instructions, des études : et re-
marquez que ce n'est pas moi qui fais arbitrairement ce
choix, c’est la nature elle-méme qui l'indique.

L’intelligence humaine a ses bornes; et non seulement
un homme ne peut pas tout savoir, il ne peut pas méme
savoir en entier le peu que savent les autres hommes.
Puisque la contradictoire de chaque proposition fausse est
une vérité, le nombre des vérités est inépuisable comme
celui des erreurs. 11 y a donc un choix dans les choses
qu’on doit enseigner ainsi que dans le temps propre a les
apprendre. Des connoissances qui sont a notre portée, les
unes sont fausses, les autres sont inutiles, les autres ser-
vent & nourrir I'orgueil de celui qui les a. Le petit nombre
de celles qui contribuent récllement a notre bien-étre est
seul digne des recherches d'un homme sage, et par con-
séquent d'un enfant (u’on veut rendre tel. Il ne s’agit point
de savoir ce qui est, mais seulement ce qui est utile.

De ce petit nombre il faut éter encore ici les vérités qui
demandent, pour étre comprises, un entendement déja
tout formé ; celles qui supposent la connoissance des rap-
ports de 'homme, qu'un enfant ne peut acquérir; celles
qui, bien que vraies en clles-mémes, disposent une ame
inexpérimentée & penser faux sur d'autres sujets.

Nous voila réduits & un bien petit cercle relativement a

'existence des choses; mais que ce cercle forme encore

une sphére immense pour la mesure de V'esprit d’'un en-

fant! Ténébres de I'entendement humain, quelle main
15,

2 3 4 5 8 unesp 8 8 10

11

12

13



228 EMILE.

téméraire osa toucher a votre voile? Que d’abimes je vois
creuser par nos vaines sciences autour de ce jeune infor-
tuné! O toi qui vas le conduire dans ces périlleux sen-
tiers, et tirer devant ses yeux le rideau sacré de la nature,
tremble. Assure-toi bien premiérement de sa téte et de
la tienne, crains qu’elle ne tourne a 'un ou a l'autre,
et peut-étre a tous les deux. Crains lattrait spécieux du
mensonge et les vapeurs enivrantes de l'orgueil. Sou-~
viens-toi, souviens-toi sans cesse que l'ignorance n’a ja-
mais fait de mal, que I'erreur seule est funeste, et qu'on
ne s’égare point par ce qu'on ne sait pas, mais par ce
qu’on croit savoir.

Ses progrés dans la géométrie vous pourroient servir
d’épreuve et de mesure certaine pour le développement
de son intelligence : mais sitét qu’il peut discerner ce qui
est utile et ce qui ne lest pas, il importe d’'user de beau-
coup de ménagement et d'art pour I'amener aux études
spéculatives. Voulez-vous, par exemple, qu’il cherche
une moyenne proportionnelle entre deux lignes? com-
mencez par faire en sorte qu'il ait besoin de trouver un
carré égal a un rectangle donné : s’il s’agissoit de deux
moyennes proportionnelles, il faudroit d’abord lui rendre
le probléme de la duplication du cube intéressant, etc.
Voyez comment nous approchons par degrés des notions
morales qui distinguent le bien et le mal. Jusqu'ici nous
n’avons connu de loi que celle de la nécessité : mainte-
nant nous avons égard a ce qui est utile; nous arriverons

bientdt & ce qui est convenable et bon.
Le méme instinet anime les diverses facultés de '’homme.

A Tactivité du corps qui cherche & se développer, succéde
'activité de l'esprit qui cherche a s’instruire. D’abord les
enfants ne sont que remuants, ensuite ils sont curieux; et
cette curiosité bien dirigée est le mobile de I'age ot nous
voila parvenus. Distinguons toujours les penchants qui
viennent de la nature de ceux qui viennent de I'opinion. Il
est une ardeur de savoir qui n’est fondée que sur le désir




LIVRE I11. 229
d’'étre estimé savant; il en est une autre qui nait d’une
curiosité naturelle a ’homme pour tout ce qui peut I'in-
téresser de prés ou de loin. Le désir inné du bien-étre
et 'impossibilité de contenter pleinement ce désir lui font
rechercher sans cesse de nouveaux moyens d'y contribuer.,
Tel est le premier principe de la curiosité ; principe natu-
rel au eceur humain, mais dont le développement ne se
fait qu’en proportion de nos passions et de nos lumiéres.
Supposez un philosophe relégué dans une ile déserte avec
des instruments et des livres , stir d’y passer seul le reste
de ses jours; il ne s'embarrassera plus guére du systéme
du monde , des lois de I'attraction, du calcul différentiel :
il n’ouvrira peut-étre de sa vie un seul livre, mais jamais
il ne s’abstiendra de visiter son ile jusqu’au dernier re-
coin, quelque grande qu’elle puisse étre. Rejetons donc
encore de nos premiéres études les connoissances dont le
gout n’est point naturel a I'homme, et bornons-nous a
celles que I'instinct nous porte a chercher.

‘ifle du genre humain, c’est la terre; I'objet le plus
frappant pour nos yeux, cest le soleil. Sitét que nous
commencons a nous €éloigner de nous, nos premiéres ob-
servations doivent tomber sur I'une et sur 'autre. Aussi
la philosophie de presque tous les peuples sauvages roule-
t-clle uniquement sur d'imaginaires divisions de la terre
ct sur la divinité du soleil.

Quel écart! dira-t-on peut-étre. Tout a I'heure nous
n'étions occupés que de ce qui nous touche, de ce qui
nous entoure immédiatement; tout a coup nous voila par-
courant le globe, et sautant aux extrémités de 'univers!
Cet écart est I'effet du progrés de nos forces et de la pente
de notre esprit. Dans I'état de foiblesse et d’insuffisance ,
le soin de nous conserver nous coneentre au dedans de
nous ; dans I'état de puissance et de force, le désir d'é-
tendre notre étre nous porte au dela, et nous fait élancer
aussi loin qu’il nous est possible : mais comme le monde
intellectuel nous est encore inconnu, notre pensée ne va




230 EMILE.
pas plus loin que nos yeux, et notre entendement ne s’é-
tend qu'avec 'espace qu’il mesure.

Transformons nos sensations en idées, mais ne sautons
pas tout d’'un coup des objets sensibles aux objets intel-
lectuels. C'est par les premiers que nous devons arriver
aux autres, Dans les premiéres opérations de l'esprit, que
les sens soient toujours ses guides. Point d’autre livre
que le monde, point d’autre instruction que les faits.
L’enfant qui lit ne pense pas, il ne fait que lire; il ne s’in-
struit pas, il apprend des mots.

Rendez votre éléve attentif aux phénoménes de la na-
ture, bientét vous le rendrez curieux ; mais , pour nour-
rir sa curiosité, ne vous pressez jamais de la satisfaire.
Mettez les questions & sa portée, et laissez-les-lui résoudre.
Qu’il ne sache rien parce que vous le lui avez dit, mais
parce qu'il I'a compris lui-méme ; qu’il n’apprenne pas la
science, qu'il 'invente. Si jamais vous substituez dans son
esprit I'autorité a la raison, il ne raisonnera plus, il ne
sera plus que le jouet de I'opinion des autres.

Yous voulez apprendre la géographie a cet enfant, et
vous lui allez chercher des globes, des sphéres, des cartes:
que de machines! Pourquoi toutes ces représentations ?
Que ne commencez-vous pas par lui montrer I'objet méme,

afin qu’il sache au moins de quoi vous lui parlez!

Une belle soirée, on va se promener dans un lieu favo-
rable , ou I'horizon bien découvert laisse voir a plein le
soleil couchant, et I'on observe les objets qui rendent
reconnoissable le lieu de son coucher. Le lendemain , pour

respirer le frais, on retourne au méme lieu avant que le
soleil se Iéve. On le voit s’annoncer de loin par les traits
de feu qu’il lance au devant de lui. L’incendie augmente,
Iorient paroit tout en flammes : a leur éclat on attend
I'astre long-temps avant qu’il se montre : a chaque instant
on croit le voir paroitre ; on le voit enfin. Un point bril-
lant part comme un éclair, et remplit aussitét tout l'es-
pace; le voile des ténébres s'efface et tombe. L’homme
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reconnoft son séjour, ct le trouve embelli. La verdure a

pris durant la nuit une vigueur nouvelle; le jour naissant

“qui I'éclaire , les premiers rayons qui la dorent, la mon-
trent couverte d'un brillant réseau de rosée, qui réfléchit

a I'eeil la lumiére et les couleurs. Les oiseaux en cheeur se

réunissent et saluent de concert le pére de la vie; en ce
moment pas un seul ne se tait; leur gazouillement , foible
encore, est plus lent et plus doux que dans le reste de la
journée , il se sent de la langueur d’un paisible réveil. Le

concours de tous ces objets porte aux sens une impression
de fraicheur qui semble pénétrer jusqu'a Pame. Il y a la
une. demi-heure d’enchantement, auquel nul homme ne
résiste : un spectacle si grand , si beau, si délicieux, n'en
laisse aucun de sang-froid.

Plein de I'enthousiasme qu'il éprouve, le maitre veut le
communiquer & I'enfant : il croit 'émouvoir en le rendant
attentif aux sensations dont il est ému lui-méme. Pure bhé-
tise ! Cest dans le ceeur de '’homme qu’est la vie du spec-
tacle de la nature ; pour le voir il faut le sentir. L’enfant
apercoit les objets; mais il ne peut apercevoir les rapports
qui les lient, il ne peut entendre la douce harmonie de
leur concert. 1l faut une expérience qu'il n’a point acquise,
il faut des sentiments gu’il n’a point éprouvés, pour sen-
tir 'impression composée qui résulte a la fois de toutes
ses sensations. 8'il n’a long-temps parcouru des plaines
arides, si des sables ardents n’ont bhralé ses pieds, si la
réverbération suffocante des rochers frappés du soleil ne
I'oppressa jamais , comment gotitera - t-il 'air frais d'une
belle matinée? comment le parfum des fleurs, le charme
de la verdure , 'humide vapeur de la rosée, le marcher
mol et doux sur la pelouse enchanteront-ils ses sens?
Comment le chant des oiseaux lui causera-t-il une émo-
tion voluptueuse, si les accents de I'amour et du plaisir
lui sont encore inconnus? Avee quels transports verra-t-il
naitre une si belle journée, si son imagination ne sait pas
lui peindre ceux dont on peut la remplir? Enfin comment
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s'attendrira-t-il sur la beauté du spectacle de la nature,
s'il ignore quelle main prit soin de l'orner.

Ne tenez point 4 I'enfant des discours qu’il ne peut en-
tendre. Point de description, point d’éloquence , point de
figures, point de poésie. Il n’est pas maintenant question
de sentiment ni de gout. Continuez d’étre clair, simple,

ct froid; le temps ne viendra que trop tét de prendre un
autre langage.

Elevé dans Pesprit de nos maximes, accoutumé a tirer

tous ses instruments de lui-méme, et 4 ne recourir jamais
a autrui qu’apreés avoir reconnu son insuffisance, a chaque
nouvel objet qu’il voit il I'examine long-temps sans rien
dire. 11 est pensif et non questionneur. Contentez-vous
donc de lui présenter a propos les objets; puis, quand
vous verrez sa curiosité suffisamment occupée , faites-lui
quelque question laconique qui le mette sur la voie de la
résoudre.

Dans cette oecasion, aprés avoir bien contemplé avec
lui le soleil levant, aprés lui avoir fait remarquer du
méme coté les montagnes et les autres objets voisins,
aprés 'avoir laissé causer la dessus tout & son aise, gar-
dez quelques moments le silence comme un homme qui
réve, et puis vous lui direz: Je songe qu’hier au soir le
soleil s’est couché la, et qu’il s’est levé 1a ce matin. Com-
ment cela peut-il se faire? N'ajoutez rien de plus : s'il
vous fait des questions, n’y répondez point; parlez d’autre
chose. Laissez-le a lui-méme, et soyez sir qu'il y pensera.

Pour qu'un enfant s’accoutume a étre attentif, et qu'il
seit bien frappé de quelque vérité sensible, il faut qu’elle
lui donne quelques jours d’inquiétude avant de la décou-
vrir. S’il ne concoit pas assez celle-ci de cette maniére,
il y a moyen de la lui rendre plus sensible encore, et ce
moyen c'est de retourner la question. S’il ne sait pas
comment le soleil parvient de son coucher a son lever, il
sait au moins comment il parvient de son lever & son cou-
cher, ses yeux seuls le lui apprennent. Eclaircisscz donc la
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premiére question par 'autre : ou votre éléve est absolu-
ment stupide, ou I'analogie est trop claire pour lui pou-
voir échapper. Voila sa premiére legon de cosmographie.

Comme nous procédons toujours lentement d’idée sen-
sible en idée sensible, que nous nous familiarisons long-
temps avec la méme avant de passer a une autre, et
qu’enfin nous ne forcons jamais notre éléve d’étre atten-
tif, il y a loin de cette premiére legon a la connoissance
du cours du soleil et de la figure de la terre : mais, comme
tous les mouvements apparents des corps célestes tiennent
au méme principe, et que la premicre observation mene
a toutes les autres, il faut moins d’effort , quoiqu'’il faille
plus de temps, pour arriver c'une révolution diurne au
calcul des éclipses, que pour bien comprendre le jour et
la nuit.

Puisque le soleil tourne autour du monde, il décrit un
cercle, et tout cercle doit avoir un centre; nous savons
déja cela. Ce centre ne sauroit se voir, car il est au ceur
de la terre, mais on peut sur la surface marquer deux
points opposés qui lui correspondent. Une broche passant
par les trois points et prolongée jusqu’au ciel de part et
d’autre sera I'axe du monde et du mouvement journalier
du soleil. Un toton rond tournant sur sa pointe représente
Ie ciel tournant sur son axe, les deux pointes du toton
sont les deux poles : 'enfant sera fort aise d’en connoitre
un; je le lui montre i la queue de la petite ourse. Voila de
I'amusement pour la nuit; peu a peu 'on se familiarise
avec les étoiles, et de 1 nait le premier goit de connoitre
les planctes et d’observer les constellations.

Nous avons vu le lever du soleil & la Saint-Jean ; nous
I’allons voir aussi lever a Noél ou quelque autre beau jour
d’hiver ; car on sait (ue nous ne sommes pas paresseux,
et que nous nous faisons un jeu de braver le froid. J'ai
soin de faire cette seconde observation dans le méme licu
ot nous avons fait la premiére ; et, moyennant quelque
adresse pour préparer la remarque, 'un ou l'autre ne
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manquera pas de s’écrier : Oh, oh! voila qui est plaisant!
le soleil ne se léve plus a la méme place! ici sont nos an-
ciens renseignements , et a présent il s’est levé la, ete...
I1 y a donc un orient d’été et un orient d’hiver, etec...
Jeune maitre , vous voila sur la voie. Ces exemples vous
doivent suffire pour enseigner trés clairement la sphere
en prenant le monde pour le monde, et le soleil pour le
soleil.

En général, ne substituez jamais le signe a la chose

\ que quand il vous est impossible de la montrer; car le
% signe absorbe l'attention de Yenfant, et lui fait oublier la
i chose représentée.

La sphére armillaire me paroit une machine mal com-
posée et exécutée dans de mauvaises proportions. Cette
confusion de cercles et les bizarres figures qu’on y marque
Iui donnent un air de grimoire qui effarouche I'esprit des
enfants. La terre est trop pelite, les cercles sont trop
grands , trop nombreux ; quelques uns, comme les co-
lures , sont parfaitement inutiles; chaque cercle est plus
large que la terre; I'épaisseur du carton leur donne un air
de solidité qui les fait prendre pour des masses circulaires
réellement existantes; et quand vous dites a 'enfant que
ces cercles sont imaginaires , il ne sait ce qu'il voit, il
n’entend plus rien.

Nous ne savons jamais nous mettre a la place des en-
fants ; nous n’entrons pas dans leurs idées, nous leur
prétons les notres; et, suivant toujours nos propres rai-
sonnements, avec des chaines de vérités nous n’entassons
fu’extravagances et qu’erreurs dans leur téte.

On dispute sur le choix de I'analyse ou de la synthése
pour étudier les sciences. 1l n’est pas toujours besoin de
choisir. Quelquefois .on peut résoudre et composer dans
les mémes recherches, et guider Venfant par la méthode
enseignante, lorsqu’il croit ne faire qu’analyser. Alors, en
cemployant en méme temps I'une et lautre, elles se servi-
roient mutuellement de preuves. Partant a la fois des deux
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points opposés, sans penser faire la méme route, il seroit
tout surpris de se rencontrer, et cette surprise ne pour-
roit qu'étre fort agréable. Je vgudrois, par exemple,
prendre la géographie par ces deux termes, et joindre a
I'étude des révolutions du globe la mesure de ses parties,
a commencer du lieu qu'on habite. Tandis que I'enfant
étudie la sphére et se transporte ainsi dans les cieux, ra-
menez-le a la division de la terre , et montrez-lui d’abord
son propre séjour.

Ses deux premiers points de géographie seront la ville
ou il demeure et la maison de campagne de son pére : en-
suite les lieux intermédiaires, ensuite les riviéres du voi-
sinage, enfin I'aspect du soleil et la manicre de s’orienter.
C'est ici le point de réunion. Qu’il fasse lui-méme la carte
de tout cela, carte trés simple et d’abord formée de deux
seuls objets, auxquels il ajoute peu a peu les autres, a
mesure qu’il sait ou qu’il estime leur distance et leur po-
sition. Yous voyez déja quel avantage nous lui avons pro-
curé d’avance cn lui mettant un compas dans les yeux.

Malgré cela, sans doute, il faudra le guider un peu,
mais trés peu, sans qu'il y paroisse. S'il se trompe , lais-
sez-le faire , ne corrigez point ses erreurs, attendez en
silence qu’il soit en état de les voir-ct de les corriger lui-
méme , ou fout au plus, dans une occasion favorable,
amenez cuelque opération qui les lui fasse sentir. S'il ne
se trompoit jamais, il n’apprendroit pas si bien. Au reste,

il ne s’agit pas qu'il sache exactement la topographie du

pays, mais le moyen de s’en instruire; peu importe qu’il

ait des cartes dans la téte, pourvu qu'il congoive bien ce

qu’elles représentent, et qu'il ait une idée nette de Tart
: : 2 . o =

qui sert a les dresser. Voyez déja la différence qu'il y a du

savoir de vos ¢léves a Iignorance du mien! ils savent les

cartes, et luiles fait. Voici de nouveaux ornements pour
sa chambre.

Souvenez-vous toujours que I'esprit de mon institution
n’est pas d’enscigner a Ienfant heaucoup de choses, mais
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de ne laisser jamais entrer dans son cerveau que des idées
justes et claires. Quand il ne sauroit rien, peu m’importe,
pourvu qu’il ne se trogipe pas, et je ne mets des vérités
dans sa téte que pour le garantir des erreurs qu'il appren-
droit a leur place. La raison, le jugement, viennent lente-
ment, les préjugés accourent en foule; c’est d’eux qu'il le
faut préserver. Mais si vous regardez la science en elle-
méme, vous entrez dans une mer sans fond, sans rive,
toute pleine d’écueils; vous ne vous en tirerez jamais.
Quand je vois un homme épris de 'amour des connois-
sances se laisser séduire a leurs charmes et courir de I'une
a Pautre sans savoir s’arréter, je crois voir un enfant sur
le rivage amassant des coquilles , et commengant par s’en
charger, puis, tenté par celles qu’il voit encore, en reje-
ter, en reprendre, jusqu’a ce que, accablé de leur mul-
titude et ne sachant plus que choisir, il finisse par tout
jeter, et retourne a vide.

Durant le premier 4ge, le temps étoit long : nous ne
cherchions qu’a le perdre, de peur de le mal employer.
Ici c’est tout le contraire, et nous n’en avons pas assez
pour faire tout ce qui seroit utile. Songez que les passions
approchent, et que sitét qu'elles frapperont a la porte,
votre éléve n’aura plus d’attention que pour elles. L’age
paisible d’intelligence est si court, il passe si rapidement,
il a tant d’autres usages nécessaires, que c’est une folie de
vouloir qu'il suffise a rendre un enfant savant, Il ne s’agit
point.de lui enseigner les sciences, mais de lui donner du
gotit pour les aimer et des méthodes pour les apprendre,
quand ce gotit sera mieux développé. C'est la tres certai-
nement un principe fondamental de toute bonne édu-
cation,

Voicile temps aussi de 'accoutumer peu a peu a donner
une attention suivie au méme objet : mais ce n’est jamais
la contrainte , ¢’est toujours le plaisir ou le désir qui doit
produire cette attention ; il faut avoir grand soin qu’elle
ne 'accable point et n’aille pas jusqu’a I'ennui. Tenez done
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toujours I'eil au guet; et, quoi qu'il arrive, quittez tout
avant qu’il s’ennuie; car il n'importe jamais autant qu'’il
apprenne, qu’il importe qu'il ne fasse rien malgré lui.

S'il vous questionne lui-méme , répondez autant qu’il
faut pour nourrir sa curiosité, non pour la rassasier : sur-
tout, quand vous voyez qu’au lieu de questionner pour
s'instruire, il se met a battre la campagne et a vous acca-
bler de sottes questions, arrétez-vous a linstant, str
qu’alors il ne se soucie plus de la chose, mais seulement
de vous asservir a ses interrogations. 1l faut avoir moins
d’égards aux mots qu'il prononce qu’au motif qui le fait
parler. Cet avertissement , jusqu’ici moins nécessaire, de-
vient de la derni¢re importance aussitét que I'enfant com-
mence a raisonner.

Il'y a une chaine de vérités générales par laquelle toutes
les sciences tiennent a des principes communs et se déve-
loppent successivement : cette chaine est la méthode des
philosophes. Ce n’est point de celle-1a qu’il s’agit ici. Il y
en a une toute différente, par laquelle chaque objet par-
ticulier en attire un autre et montre toujours celui qui le
suit. Get ordre, qui nourrit, par une curiosité continuelle,
l'attention qu'ils exigent tous, est celui que suivent la plu-
part des hommes , et surtout celui qu’il faut aux enfants.
En nous orientant pour lever nos cartes, il a fallu tracer
des méridiennes. Deux points d'intersection entre les om-
bres égales du matin et du soir donnent une méridienne
excellente pour un astronome de treize ans. Mais ces mé-
ridiennes s’effacent, il faut du temps pour les tracer; elles
assujettissent a travailler toujours dans le méme lieu : tant
de soins, tant de géne, I'ennuieroient a la fin. Nous I'avons
prévu : nous y pourvoyons d’avance.

Me voici de nouveau dans mes longs et minutieux dé-
tails. Lecteurs, j'entends vos murmures, et je les brave :
je ne veux point sacrifier 4 votre impatience la partie la

plus utile de celivre. Prenez votre parti sur mes longueurs;

car pour moi j’ai pris le mien sur vos plaintes.
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Depuis long-temps nous nous étions apercus , mon ¢léve
et moi , que 'ambre, le verre, la cire, divers corps frottés
attiroient les pailles, et que d’autres ne les attiroient pas.
Par hasard nous en trouvons un qui a une vertu plus sin-
guliére encore; c’est d’attirer, & quelque distance et sans
étre frotté, la limaille et d’autres brins de fer. Combien de
temps cette qualité nous amuse sans que nous puissions y
rien voir de plus! Enfin nous trouvons qu’elle se commu-
nique au fer méme aimanté dans un certain sens. Un jour
nous allons a la foire r; un joueur de gobelets attire avec
un morceau de pain un canard de cire flottant sur un
bassin d’eau. Fort surpris , nous ne disons pourtant pas .
C'est un sorcier, car nous ne savons ce que c'est qu'un
sorcier. Sans cesse frappés d’effets dont nous ignorons les
causes, nous ne nous pressons de juger de rien, et nous
restons en repos dans notre ignorance jusqu’a ce que nous

trouvions l'occasion d'en sortir.
De retour au logis, a force de parler du canard de la

foire,, nous allons nous mettre en téte de I'imiter : nous
prenons une honne aiguille bien aimantée, nous I'entou-
rons de cire blanche , que nous faconnons de notre mieux
en forme de canard , de sorte qque I'aiguille traverse le corps
et que la téte fasse le hec. Nous posons sur I'eau le canard,
nous approchons du bec un anneau de clef, et nous
voyons avec une joie facile 4 comprendre que notre ca-
nard suit la clef précisément comme celui de la foire sui-
voit le morceau de pain. Observer dans quelle direction
le canard s’arréte sur 'eau quand on I'y laisse en repos,

t Je n’ai pu m'empécher de rire en lisant une fine critique de
M. de Formey sur ce petit conte: « Ce joueur de gobelets, dit-il,
« qui se pique d’émulation contre un enfant qui sermonne grave-
« ment son instituteur, est un individu du monde des Emile. » Le
spirituel M. de Formey n’a pu supposer que cette petite scéne étoit
arrangée, et que le bateleur étoit imstruit du réle qu'il avoit a faire;
car c’est en effet ce que je n’ai point dit. Mais combien de fois, en
revanche, ai-je déclaré que je n’écrivois point pour les gens a qui
il falloit tout dire!
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c'est ce que nous pourrons faire une autre fois. Quant a
présent , tout occupés de notre objet, nous n’en voulons
pas davantage.

Dés le méme soir, nous retournons i la foire avee du
pain préparé dans nos poches; et sitdt que le joueur de
gobelets a fait son tour, mon petit docteur, qui se conte-
noit a peine, lui dit que ce tour n’est pas difficile, et que
lui-méme en fera bien autant. Il est pris au mot: a l'instant
il tire de sa poche le pain ou est caché le morceau de fer;
en approchant de la table, le cceur lui bat; il présente le
pain presque en tremblant; le canard vient et I'enfant le
suit : I'enfant s'écrie et tressaillit d’aise. Aux battements de
mains, aux acclamations de I'assemblée, la téte lui tourne,
il est hors de lui. Le hateleur interdit vient pourtant 'em-
brasser, le féliciter, et le prier de I'honorer encore le len-
demain de sa présence, ajoutant qu’il aura soin d'assem-
bler plus de monde encore pour applaudir a son habileté.
Mon petit naturaliste énorgueilli veut babiller ; mais sur-

le-champ je lui ferme la bouche, et je 'emméne comblé

d’éloges.

L’enfant , jusqu’au lendemain, compte les minutes avec
une visible inquiétude. 11 invite tout ce qu’il rencontre;
il voudroit que tout le genre humain fit témoin de sa
gloire; il attend I'heure avec peine, il la devance : on vole
au rendez-vous ; la salle est déja pleine. En entrant, son
jeune cceur s’épanouit. D’autres jeux doivent précéder; le
joueur de gobelets se surpasse et fait des choses sur-
prenantes. L'enfant ne voit rien de tout cela; il s'agite,
il sue, il respire a peine; il passe son temps a manier dans
sa poche son morceau de pain d'une main tremblante d'im-
patience. Enfin son tour vient; le maftre 'annonce au pu-
blic avec pompe. Il s’approche un peu honteux, il tire son
pain... Nouvelle vicissitude des choses humaines! le canard
si privé la veille, est devenu sauvage aujourd’hui; au lieu
de présenter le bec, il tourne la queue et s’enfuit; 1l évite
le pain et la main qui le présente avec autant de soin
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qu’il les suivoit auparavant. Aprés mille essais inutiles ot
toujours hués, I'enfant se plaint, dit qu’on le trompe, que
c’est un autre canard qu'on a substitué au premier, ct
défie le joueur de gobelets d’attirer celui-ci.

Le joueur de gobelets, sans répondre, prend un mor-
ceau de pain, le présente au canard ; a I'instant le canard

suit le pain, et vient 4 la main qui le retire. L’enfant prend
le méme morceau de pain; mais, loin de réussir mieux
quauparavant , il voit le canard se moquer de lui et faire
des pirouettes tout autour du bassin : il s’¢loigne enfin
tout confus, et n’ose plus s’exposer aux huées.

Alors le joueur du gobelets prend le morceau de pain
que lenfant avoit apporté, et s’en sert avec autant de
suceés que du sien ; en tire le fer devant tout le monde,
autre risée 4 nos dépens; puis de ce pain ainsi vidé il at-
tire le canard comme auparavant. Il fait la méme chose
avec un autre morceau coupé devant tout le monde par
une main tierce ; il en fait autant avec son gant, avec le
bout de son doigt; enfin il s'¢loigne au milieu de la
chambre, et, du ton d’emphase propre a ces gens-la, dé-
clarant que son canard n’obéira pas moins a sa voix qu’a
son geste , il lui parle, et le canard obéit; il lui dit d'aller
a droite et il va a droite, de revenir et il revient , de tour-
ner et il tourne; le mouvement est aussi prompt que
I'ordre. Les applaudissements redoublés sont autant d’af-
fronts pour nous. Nous nous évadons sans étre apergus,
et nous nous renfermons dans notre chambre sans aller
raconter nos succés a tout le monde, comme nous I'avions
projeté.

Le lendemain matin I'on frappe a notre porte : j'ouvre,
c’est 'homme aux gobelets. 1l se plaint modestement de
notre conduite. Que nous avoit-il fait pour nous engager
a vouloir décréditer ses jeux et lui 6ter son gagne-pain ?
Qu’y a-t-il donc de si merveilleux dans l'art d’attirer un
canard de cire, pour acheter cet honneur aux dépens de
la subsistance d’un honnéte homme ? Ma foi, messieurs,
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si j'avois quelque autre talent pour vivre, je ne me glo-
rifierois guére de celui-ci.Vous deviez croire qu'un homme
ui a passé sa vie a s'exercer dans cette chétive industrie
en sait la-dessus plus que vous qui ne vous en occupez que
quelques moments. Si je ne vous ai pas d’abord montré
mes coups de maitre, c’est qu’il ne faut pas se presser
d’étaler étourdiment ce qu’on sait : j’ai toujours soin de
conserver mes meilleurs tours pour I'occasion, et aprés
celui-ci j'en ai d’autres encore pour arréter de jeunes in-
discrets. Au reste, messieurs, je viens de bon ceeur vous
apprendre ce secret qui vous a tant embarrassés, vous
priant de n’en pas user pour me nuire, d’étre plus re-
tenus une autre fois.

Alors il nous montre sa machine, et nous voyons avec
la derniére surprise qu'elle ne consiste qu’en un aimant
fort et bicn armé, qu'un enfant caché sous la table faisoit
mouvoir sans ¢u’on s’en apercit.

L’homme replie sa machine ; et, aprés lui avoir fait nos
remerciments et nos excuses, nous voulons lui faire un
présent ; il le refuse. « Non, messieurs, je n’ai pas assez
« ame louer de vous pour accepter vos dons; je vous laisse
« obligés & moi malgré vous; c’est ma seule vengeance.
« Apprenez qu'il y a de la générosité dans tous les états;
« je fais payer mes tours et non mes le¢ons. »

En sortant, il m’adresse 4 moi nommément et tout haut
une réprimande. J'excuse volontiers, me dit-l, cet enfant,
il n’a péché que par ignorance. Mais vous , monsieur, qui
deviez connoitre sa faute, pourquoi la lui avoir laissé
faire ? Puisque vous vivez ensemble, comme le plus agé
vous lui devez vos soins, vos conseils : votre expérience
est I'autorité qui doit le conduire. En se reprochant, étant
grand, les torts de sa jeunesse, il vous reprochera sans
doute ceux dont vous ne I'aurez pas averti .

1 Ai-je du supposer quelque lecteur assez stupide pour ne pas
sentir dans cette réprimande un discours dicté mot a mot par le
gouverneur pour aller a ses vues? A-t-on du me supposer assez

EMILE. T. I. 16
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I1 part et nous laisse tous deux trés confus. Je me blime
de ma molle facilité; je promets a 'enfant de la sacrifier
une autre fois a son intérét, et de Pavertir de ses fautes
avant qu’il en fasse; car le temps approche ou nos rap-
ports vont changer, et ot la sévérité du maitre doit suc-
céder a la complaisance du camarade : ce changement doit
s’amener par degrés; il faut tout prévoir, et tout prévoir
de fort loin.

Le lendemain nous retournons a la foire pour revoir le
tour dont nous avons appris le secret. Nous abordons avec
un profond respect notre bateleur Socrate ; a peine osons-
nous lever les yeux sur lui : il nous comble d’honnétetés ,
et nous place avec une distinction qui nous humilie en-
core, Il fait ses tours comme 4 l'ordinaire ; mais il s’amuse
et se complait long-temps a celui du canard, en nous re-
gardant souvent d'un air assez fier. Nous savons tout et
nous ne soufflons pas. Si mon éléve osoit sculement ouvrir
la bouche, ce seroit un enfant & écraser.

Tout le détail de cet exemple importe plus qu’il ne
semble. Que de lecons dans une seule! Que de suites
mortifiantes attire le premier mouvement de vanité! Jeune
maitre , épiez ce premier mouvement avec soin. Si vous
savez en faire sortir ainsi I'humiliation, les disgraces?,
soyez sur qu'il n’en reviendra de long-temps un second.
Que d’appréts! direz-vous. J'en conviens, et le tout pour
nous faire une boussole qui nous tienne lieu de méri-
dienne.

Ayant appris que I'aimant agit i travers les autres corps,

nous n’avons rien de plus pressé que de faire une machine

stupide moi-méme pour donner naturellement ce langage a un ba-
teleur ? Je croyois avoir fait preuve au moins du talent assez mé-
diocre de faire parler les gens dans l'esprit de leur état. Voyez
encore la fin de I'alinéa suivant. N’étoit-ce pas tout dire pour tout
autre que M. Formey?

T Cette humiliation, ces disgraces , sont donc de ma fagon, et non
pas de celle du bateleur. Puisque M. Formey vouloit de mon vivant
s’emparer de mon nom pour y mettre le sien; il devroit du moins
prendre la peine, je ne dis pas de le composer, mais de le lire.
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semblable a celle que nous avons vue : une table évidée,
un bassin trés plat ajusté sur cette table, et rempli de
quelques lignes d’eau, un canard fait avec un peu plus de
soin, etc. Souvent attentifs autour du bassin, nous re-
marquons enfin que le canard en repos affecte toujours a
peu prés la méme direction. Nous suivons cette expé-
rience, nous examinons cette direction : nous trouvons
qu’elle est du midi au nord. Il n’en faut pas davantage;
notre boussole est trouvée, ou autant vaut, nous voila dans
la physique.

Il y a divers climats sur la terre, et diverses tempéra-
tures a ces climats. Les saisons varient plus sensiblement
a mesure cu'on approche du pdle; tous les corps se res-
serrent au froid et se dilatent a la chaleur; cet effet est
plus mesurable dans les liqueurs, et plus sensible dans les
liqueurs spiritueuses : de la le thermométre. Le vent frappe
le visage; l'air est donc un corps, un fluide; on le sent,
quoiqu’on n’ait aucun moyen de le voir. Renversez un
verre dans I'eau, I'eau ne le remplira pas, a moins ue
vous ne laissiez a I'air une issue; I'air est donc capable de
résistance. Enfoncez le verre davantage, I'eau gagnera
dans I'espace d’air, sans pouvoir remplir tout-a-fait cet
espace; I'air est done capable de compression jusqu’a cer-
tain point. Un ballon rempli d’air comprimé bondit mieux
que rempli de toute autre matiére; I'air est done un corps
élastique. Etant étendu dans le bain, soulevez horizonta-
lement le bras hors de I'eau, vous le sentirez chargé d’un
poids terrible ; I'air est done un corps pesant. En mettant
I'air en équilibre avec d’autres fluides, on peut mesurer
son poids : de lale barométre, le syphon, la canne & vent,
la machine pneumatique. Toutes les lois de la statique et
de 'hydrostatique se trouvent par des expériences tout
aussi grossicres. Je ne veux pas qu’on entre pour rien de
tout cela dans un cabinet de physique expérimentale : tout
cet appareil d’instruments et de machines me déplait.

L’air scientifique tue la science. Ou toutes ces machines
16.
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effraient un enfant, ou leurs figures partagent et dérobent
I'attention qu'il devroit a leurs effets.

Je veux que nous fassions nous-mémes toutes nos ma-
chines; et je ne veux pas commencer par faire 'instru-
ment avant Pexpérience ; mais je veux qu’apres avoir en-
trevu l'expérience, comme par hasard, nous inventions
peu a peu linstrument qui doit la vérifier. J’aime mieux
que nos instruments ne soient point si parfaits et si justes,
et que nous ayons les idées plus nettes de ce qu’ils doivent
étre et des opérations qui doivent en résulter. Pour ma
premiére lecon de statique, au lieu d’aller chercher des
balances, je mets un baton en travers sur le dos d'une
chaise, je mesure la longueur des deux parties du baton
en équilibre, j’ajoute de part et d’autre des poids, tantot
égaux, tantot inégaux ; et, le tirant ou le poussant autant
qu’il est nécessaire , je trouve enfin que I'équilibre résulte
d’une proportion réciproque entre la quantité des poids
et la longueur des leviers. Voila déja mon petit physicien
capable de rectifier des balances avant que d’en avoir vu.

Sans contredit on prend des notions bien plus claires
et bien plus sires des choses qu'on apprend ainsi de soi-
méme, que de celles qu’on tient des enseignements d’au-
trui; et, outre qu'on n'accoutume point sa raison a se
soumettre servilement a I'autorité, 'on se rend plus ingé-
nieux a trouver des rapports, a licr des idées, a inventer
des instruments , que quand, adoptant tout cela tel qu’on
nous le donne , nous laissons affaisser notre esprit dans la
nonchalance, comme le corps d'un homme qui, toujours
habillé ; chaussé, servi par ses gens et trainé par ses che-
vaux, perd a la fin la force et l'usage de ses membres.
Boileau se vantoit d’avoir appris a Racine a rimer diffici-
lement. Parmi tant d’admirables méthodes pour abréger
I'étude des sciences, nous aurions grand besoin que quel-

qu'un nous en donnét une pour les apprendre avec effort.
L’avantage le plus sensible de ces lentes et laborieuses
recherches est de maintenir, au milieu des études spécu-




CcIm

LIVRE IIL 245
latives, le corps dans son activité, les membres dans lewr
souplesse, et de former sans cesse les mains au travail et
aux usages utiles 4 I'homme. Tant d'instruments inventés
pour nous guider dans nos expériences et suppléer i la
justesse des sens, en font négliger I'exercice. Le grapho-
métre dispense d’estimer la grandeur des angles; I'eil qui
mesuroit avee précision les distances s’en fie a la chaine
qui les mesure pour lui, la romaine m’exempte de juger
a la main le poids que je connois par elle. Plus nos outils
sont ingénieux, plus nos organes deviennent grossiers et
maladroits : 4 force de rassembler des machines autour
de nous, nous n’en trouvons plus en nous-mémes.

Mais, quand nous mettons a fabriquer ces machines
I'adresse qui nous en tenoit licu, quand nous employons
a les faire la sagacité qu'il falloit pour nous en passer,
nous gagnons sans rien perdre, nous ajoutons I'art 4 la
nature, et nous devenons plus ingénieux sans devenir
moins adroits. Au lieu de coller un enfant sur des livres,
si je l'occupe dans un atelier, ses mains travaillent au
profit de son esprit : il devient philosophe, et croit n’étre
qu'un ouvrier. Enfin cet exercice a d’autres usages dont
je parlerai ci apres ; et 'on verra comment des jeux de la
philosophie on peut s’élever aux véritables fonctions de
I’homme.

J’ai déja dit que les connoissances purement spécula-
tives ne convenoient guére aux enfants, méme approchant
de I'adolescence : mais, sans les faire entrer bien avant
dans la physique systématique, faites pourtant que toutes
leurs expériences se lient I'une a I'autre par quelque sorte

de déduction, afin qu’a l'aide de cette chaine ils puissent

les placer par ordre dans leur esprit et se les rappeler au
besoin ; car il est bien difficile que des faits et méme des
raisonnements isolés tiennentlong-temps dans la mémoire,
quand on manque de prise pour les y ramener.

Dans la recherche des lois de la nature, commencez
toujours par les phénoménes les plus communs et les plus
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sensibles, et accoutumez votre éléve d ne pas prendre ces
phénomeénes pour des raisons, mais pour des faits. Je
prends une pierre, je feins de la poser en I'air; jouvre la
main, la pierre tombe. Je regarde Emile attentif & ce que
je fais, et je lui dis : Pourquoi cette pierre est-clle tomhée?

Quel enfant restera court a cette question ? Aucun, pas
méme Emile, si je n’ai pas pris grand soin de le préparer
a n'y savoir pas répondre. Tous diront que la pierre
tombe parce qu'elle est pesante. Et qu'est-ce qui est pe-
sant? C'est ce qui tombe. La pierre tombe done parce
qu'elle tombe? lei mon petit philosophe est arrété tout de
bon. Voila sa premiére lecon de physique systématique,
et, soit qu’elle lui profite ou non dans ce genre, ce sera
toujours une le¢on de hon sens.

A mesure que I'enfant avance en intelligence, d’autres
considérations importantes nous obligent a plus de choix
dans ses occupations. Sitét qu'il parvient & se connoitre
assez lui-méme pour concevoir en (uoi consiste son bien-
étre, sitot qu’il peut saisir des rapports assez étendus pour
juger de ce qui lui convient ct de ce qui ne lui convient
pas, des-lors il est en état de sentir la différence du tra-
vail a 'amusement, et de ne regarder celui-ci que comme
le délassement de I'autre. Alors des objets d'utilité réelle
peuvent entrer dans ses études, et 'engager a y donner
une application plus constante qu’il n’en donnoit a de
simples amusements. La loi dela nécessité , toujours re-
naissante , apprend de bonne heure a I'homme a faire ce
qui ne lui plait pas, pour prévenir un mal qui lui déplai-
roit davantage. Tel est I'usage de la prévoyance, et de
cette prévoyance bien ou mal réglée nait toute la sagesse
ou toute la misére humaine.

Tout homme veut étre heureux; mais, pour parvenir

al'étre, il faudroit commencer par savoir ce que c’est que
bonheur. Le bonheur de 'homme naturel est aussi simple
que sa vie; il consiste a ne pas souffrir : la santé, laliberté,
le nécessaire, le constituent. Le bonheur de I'homme
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moral est autre chose ; mais ce n’est pas de celui-la qu’il
est ici question. Je ne saurois trop répéter qu'iln’y a ue
des objets purement physiques qui puissent intéresser
les enfants, surtout ceux dont on n’a pas éveillé la vanité,
et qu'on n’a point corrompus d’avance par le poison de
I’opinion.

Lorsque avant de sentir leurs besoins il les prévoient ,
leur intelligence est déja fort avancée, ils commencent a
connoitre le prix du temps. Il importe alors de les accou-
tumer a en diriger I'emploi sur des objets utiles, mais
d'une utilité sensible a leur 4ge, et a la portée de leurs
lumicéres. Tout ce qui tient a I'ordre moral et a I'usage de
la société ne doit point sitét leur étre présenté, parce
qu’ils ne sont pas en état de I'entendre. C'est une ineptie
d’exiger d’eux qu'ils s"appliquent a des choses qu’on leur
dit vaguement étre pour leur bien, sans qu’ils sachent
quel est ce bien, et dont on les assure qu'ils tireront du
profit étant grands , sans qu’ils prennent maintenant
aucun intérét & ce prétendu profit, qu'ils ne sauroient
comprendre.

Que I'enfant ne fasse rien sur parole : rien n'est bien
pour lui que ce qu'il sent étre tel. En le jetant toujours en
avant de ses lumiéres, vous croyez user de prévoyance, et
vous en manquez. Pour I'armer de quelques vains instru-
ments dont il ne fera peut-étre jamais d’usage, vous lui
Otez I'instrument le plus universel de 'homme, qui est le
bon sens; vous 'accoutumez & se laisser toujours cond